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Apresentacéo do Projeto:

A pesquisa sera realizada em um Servico de Assisténcia Especializada (SAE) de um hospital universitario,
estando pautada nas representacdes sociais da vida sexual de mulheres vivendo com HIV/AIDS, em
relacionamentos Sorodiscordantes. A escolha do referencial teérico das representacdes sociais ocorreu por
direcionar a importancia do cuidado para além do corpo fisico em direcdo ao cuidado integral, pois a
abordagem biologicista ndo é capaz por si s6, de buscar solu¢des para o fenémeno social do HIV/ AIDS,
cujas questdes soroldgicas vao além do corpo e da biofisiologia (BOTTI et al., 2009.

A sorodiscordancia na vida sexual das mulheres vivendo com HIV/AIDS nao é algo trazido explicitamente,
ao contrario, muitas vezes, requer uma escuta qualificada e a sensibilizacao do profissional de saude, que
deve pautar sua intervencéo de acordo com o conceito ampliado de saude, definido segundo a organizacdo
mundial de Saude como sendo "o completo bem-estar fisico, mental e social e ndo a simples auséncia de
doenca". A Complexidade do tema requer uma reflexdo mais aprofundada sobre seu significado
considerando a necessidade de acdes intersetoriais e interdisciplinares nos atendimentos (OMS, 2009). O
fato de que a transmissao do HIV/ AIDS se da, sobretudo, por via sexual e que o sexo é parte da relacéo
conjugal, colocam em destaque a especificidade e importancia de que haja mais estudos sobre a
sorodiscordancia nos
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relacionamentos de pessoas vivendo com Hiv/aids.

Hipétese:(Questdo Norteadora)

Quais sdo as estratégias desenvolvidas por mulheres vivendo com HIV/AIDS no cuidado em relagdo a sua
vida sexual, frente a um relacionamento Sorodiscordante?

Metodologia proposta:

A interpretacdo de conjunturas socioculturais baseada na teoria da representa¢des sociais, tem muito a
colaborar na analise do impacto da epidemia do HIV/AIDS em mulheres, pois é importante considerar e
compreender a influéncia das questdes socioculturais ligadas a saude, que acabam embasando as posturas
e comportamentos frente ao cuidado. Este € um estudo descritivo de enfoque qualitativo, na tentativa de
analisar

as representagdes sociais das mulheres com HIV/AIDS que vivem a situag&o da sorodiscordancia acerca da
vida sexual e descrever as préaticas de cuidados adotadas na vida sexual dessas mulheres. Para responder
aos objetivos propostos neste projeto de carater descritivo, sera utilizada a abordagem qualitativa, baseada
no referencial tedrico das representacdes sociais, por meio da andlise de depoimentos, colhidos em
entrevistas individuais; gravadas; com o auxilio de um instrumento cujo roteiro é semi-estruturado.
Critério de incluséo:

Mulheres com diagndstico de HIV/AIDS; adultas; que vivem relacionamento sorodiscordante, com parceiros
(as) fixos ou eventuais, e que estejam sendo atendidas no servi¢o de assisténcia especializada - SAE de um
hospital Universitario do Rio de Janeiro.

Critério de excluséo:

As mulheres menores de idade, que tenham relacionamento atualmente com parceiros soropositivos para
HIV/AIDS e que ndo aceitem participar deste estudo.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo primario:

Analisar as representacfes sociais das mulheres com HIV/AIDS que vivem a situacdo da sorodiscordancia
acerca da vida sexual.

Objetivo secundario:
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Descrever as praticas de cuidados adotadas na vida sexual dessas mulheres.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos adicionais poderdo advir nas dimensdes psico-socio-emocional podendo haver a suspenséo da
entrevista em qualquer momento e dar continuidade posteriormente, de acordo com as condi¢les e
aquiescéncia dos participantes.

Beneficios:

Os beneficios serdo maiores para a assisténcia em prol da qualidade da satide da mulher vivendo com HIV.
Na &rea da pesquisa, o estudo visa contribuir com o crescimento das investigacdes que utilizam a teoria das
representacdes sociais, pois conforme salienta Minayo (1993), estas séo categorias de pensamento, de
acdo e de sentimento que expressam a realidade, explicam-na, justificando-a ou questionando-a, visando
proporcionar, desta forma, novas reflexdes para as pesquisas no campo da salude. Para o ensino a
contribuic@o estd em levar essa discussao para a academia, considerando as representacdes sociais e as
subjetividades dos participantes fato que ainda observamos ser pouco explorado na formacdo dos
profissionais de saude.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
As adequac0es e corregfes foram realizadas. A pesquisa € exequivel e contribuinte para reflexdes acerca
da prética assistencial, de pesquisa e de ensino.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Folha de Rosto = adequada

Autorizacéo da direcdo do HESFA= Adequada, com assinatura e carimbo da diregéo
Autorizagéo do setor = adequada

Autorizacao do setor de pesquisa do HESFA = adequada

TCLE = adequado

Riscos e Beneficios = adequado

Instrumentos de coleta de dados= adequados

Cronograma = adequado

Projeto = adequado
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Recomendacdes:
Continue realizando as corre¢des referentes a lingua portuguesa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
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N&o ha pendéncias, o projeto pode ser conduzido de acordo com suas etapas, seguindo 0 cronograma.

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa da EEAN/HESFA atendendo o previsto na Resolucéo 466/12 do CNS/MS
APROVOU o referido projeto na reunido ocorrida em 26 de maio de 2015. Caso o(a) pesquisador(a) altere a

pesquisa € necessario que o projeto retorne ao Sistema Plataforma Brasil para uma futura avaliagéo e

emissao de novo parecer. Lembramos que o(a) pesquisador(a) devera encaminhar o relatério da pesquisa

apds a sua conclusdo, como um compromisso junto a esta instituicdo e o Sistema Plataforma Brasil.

RIO DE JANEIRO, 11 de Junho de 2015

Assinado por:
Maria Aparecida Vasconcelos Moura

(Coordenador)
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