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DADOS DO PARECER

Muitos estigmas estão envolvidos na relação com o corpo e imagem corporal em uma sociedade que tem

como padrão ideal o ser magro. Essa situação pode afetar intensamente pessoas obesas, que enfrentam

uma doença crônica, atravessada por preconceitos e comorbidades. Diante das alternativas de tratamento,

uma das possibilidades é a cirurgia bariátrica, que consiste na redução abrupta de gordura corporal. No

entanto, o sucesso dessa terapêutica depende de diversos fatores, sendo uma experiência que deve ser

acompanhada por equipe multidisciplinar. Para descortinar essa realidade, o presente estudo objetivará

apreender a experiência de pessoas que passam pela cirurgia bariátrica. Será realizada uma pesquisa de

abordagem qualitativa, empírica e exploratória, com 10 pessoas que passaram por cirurgia bariátrica há, no

mínimo, 12 meses, e que sejam maiores de 18 anos. Elas responderão um roteiro de entrevista

semiestruturado, via encontro presencial.No roteiro de entrevista semiestruturada serão abordados os

seguintes temas: 1) A experiência do sujeito pós cirurgia bariátrica; 2) As motivações para a realização da

cirurgia; 3) Os benefícios e malefícios encontrados após a cirurgia bariátrica; 4) A relação com o corpo e

autoimagem antes e depois da cirurgia; e 5)A percepção acerca do sucesso ou fracasso da terapêutica

escolhida e seus fatores associados. Os dados coletados serão analisados por meio do IRaMuTeQ

(Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) e análise de

conteúdo.
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Objetivo Primário:

- Apreender a experiência de pessoas que passaram por cirurgia bariátrica.

Objetivo Secundário:

- Investigar as motivações para a realização da cirurgia;

- Verificar os benefícios e malefícios da cirurgia bariátrica na vida dos pacientes;

- Compreender a relação entre o corpo e a autoimagem em pacientes antes e após a cirurgia bariátrica;

- Identificar a percepção de sucesso ou fracasso da terapêutica e seus fatores associados.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

O Procedimento utilizado, isto é, responder as perguntas poderá trazer algum desconforto, como discutir sua

experiência e dificuldades diante da cirurgia, relações com o corpo e autoimagem. O tipo de procedimento

apresenta um risco mínimo que será reduzido pela garantia de manutenção do sigilo e da privacidade dos

participantes durante todas as fases da pesquisa, e certeza de que os áudios das entrevistas não serão

publicados, sendo manipulados exclusivamente pelos pesquisadores. Garante-se ainda que você

participante não precise continuar a entrevista caso sinta algum incômodo. E caso sinta algum desconforto

você terá o apoio da equipe para escutar sobre isto.

Benefícios:

A pesquisa pretende oferecer a possibilidade de escuta aos participantes para falarem da sua experiência,

sentimentos e dificuldades diante da cirurgia bariátrica. Para ciência, pretende contribuir com a literatura,

bem como contribuir para a sociedade ao fornecer maiores subsídios para a atuação de profissionais da

área, oferecendo uma compreensão holística sobre a experiência da pessoa que passa por cirurgia

bariátrica, integrando. E para a universidade pretende-se contribuir para a integração entre ensino e

pesquisa.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Projeto de pesquisa de Graduação na área da Psicologia.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos apresentados estão de acordo com a Resolução CNS/MS 466/12

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Já que será usado recrutamento e coleta de dados de forma presencial, recomenda-se retirar do
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TCLE o as duas opções (ACEITO PARTICIPAR ou NÃO ACEITO PARTICIPAR).

O Colegiado recomenda a Aprovação ao projeto de pesquisa visto atender, na íntegra, às determinações da

Resolução CNS/MS 466/12 e diretrizes.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

FORTALEZA, 18 de Dezembro de 2023

ALDO ANGELIM DIAS
(Coordenador(a))

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_2252052.pdf

01/12/2023
14:14:11

Aceito

Folha de Rosto Folhagabriel.pdf 01/12/2023
14:13:59

Cynthia de Freitas
Melo Lins

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

GabrielPROJETO.pdf 23/11/2023
08:47:22

Cynthia de Freitas
Melo Lins

Aceito

Outros GABRIELinstrumentos.pdf 22/11/2023
17:07:56

Cynthia de Freitas
Melo Lins

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

GabrielTCLE.pdf 22/11/2023
17:07:40

Cynthia de Freitas
Melo Lins

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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