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DADOS DO PARECER

Trata-se de uma uma pesquisa com abordagem quantitativa; quanto aos objetivos exploratória e descritiva e

explicativa; quanto aos procedimentos tratar-se-á de um estudo não experimental (correlacional) do tipo

expost-facto com enfoque psicométrico, objetivando reunir evidências de validade fatorial e precisão das

medidas: Coping with Pre-Exam Anxiety and Uncertainty Scale e a Mental toughness Scale para o contexto

brasileiro. Espera-se contar com uma amostra, não probabilística (de conveniência), que contará com pelo

menos 600 estudantes universitários de diferentes estados brasileiros. Dento do possível, estima-se buscar

o equilíbrio das amostras com relação ao sexo dos participantes. Para alcançar o objetivo principal, serão

realizados cinco estudos, a saber: 1) Adaptar a medidas: Coping with Pre- Exam Anxiety and Uncertainty

Scale (COPEAU) e a Mental toughness Scale (MTS) para o contexto brasileiro; 2) reunir evidências de

validade para medidas externas dos instrumentos COPEAU e MTS, por meio da personalidade,

procrastinação, resistência mental, ansiedade, depressão, estresse e o cansaço emocional, estão

teoricamente relacionados com as estratégias de enfrentamento antes da prova e a ansiedade da prova; e

por fim, 3) Verificar o poder preditivo das estratégias de enfrentamento da prova na ansiedade frente às

provas em universitários. Ao final desse protocolo de pesquisa, esperasse ofertar à comunidade científica

duas medidas adaptadas e que apresente qualidades métricas aceitáveis para o contexto brasileiro.

Especificamente, uma sobre as estratégias de enfrentamento antes da prova e uma sobre resistência

mental. Ademais, espera-se verificar a prevalência e
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conhecer os correlatos com as estratégias de enfrentamento antes da prova e a ansiedade da prova.

Critério de Inclusão:

Ter idade igual ou superior a 18 anos, ser brasileiro e ser universitário, que esteja devidamente matriculados

em Instituições de Ensino Superior.

Critério de Exclusão:

As pessoas que se encaixarem nos critérios de inclusão, mas que se recusarem a participar da pesquisa.

Objetivo Primário:

Conhecer a relação das estratégias de enfrentamento da prova na ansiedade frente às provas em

universitários.

Objetivo Secundário:

1) Adaptar a medidas: Coping with Pre- Exam Anxiety and Uncertainty Scale, (COPEAU) e a Mental

toughness Scale (MTS) para o contexto brasileiro;

2) reunir evidências de validade para medidas externas dos instrumentos COPEAU e MTS, por meio da

personalidade, procrastinação, resistência mental, ansiedade, depressão, estresse e o cansaço emocional,

estão teoricamente relacionados com as estratégias de enfrentamento antes da prova e a ansiedade da

prova;

3) Verificar o poder preditivo das estratégias de enfrentamento da prova na ansiedade frente às provas em

universitários.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

A participação nesta pesquisa não infringe as normas legais e éticas, oferecendo, riscos mínimos aos

participantes, talvez, apenas, algum constrangimento que algumas pessoas sentem quando estão

fornecendo informações sobre si mesmas. Os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos

Critérios da Ética em Pesquisa com Seres Humanos conforme resoluções 510/16 e 466/12 do Conselho

Nacional de Saúde. Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos à sua

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

64.001-280

(86)3221-6658 E-mail: comitedeeticauespi@uespi.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Rua Olavo Bilac, 2335
Centro/Sul

UF: Município:PI TERESINA
Fax: (86)3221-4749

Página 02 de  05



UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
PIAUÍ - UESPI

Continuação do Parecer: 5.367.613

dignidade. Entretanto, os pesquisadores se responsabilizam em indenizar o participante, no caso de

eventuais danos, efetivamente decorrentes da participação na pesquisa.

Benefícios:

Ao participar desta pesquisa, o respondente não terá nenhum benefício direto. Entretanto, esperamos que

este estudo traga informações importantes sobre as estratégias utilizados pelos estudantes universitários

durante a preparação para provas. Ademais, estima-se que o conhecimento que será construído a partir

desta pesquisa possa fornecer dados importantes acerca da temática, no qual o pesquisador se

compromete a divulgar os resultados obtidos, respeitando-se o sigilo das informações coletadas, conforme

previsto no item anterior.

Pesquisa viável e de grande alcance social.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram apresentados:

- Projeto de pesquisa na íntegra (word/pdf);

- Folha de Rosto preenchida, assinada, carimbada e datada;

- Declaração da Instituição e Infraestrutura em papel timbrado da instituição, carimbada, datada e assinada.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em linguagem clara e objetiva com todos os aspectos

metodológicos a serem executados;

- Instrumento de coleta de dados EM ARQUIVO SEPARADO (questionário / entrevista / formulário / roteiro).

- Declaração dos pesquisadores;

- Currículo Lattes;

- Orçamento; e

- Cronograma.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Acesse o link do CEP UESPI no site da UESPI para orientações, modelos de documentos e localizar as

pendências: http://www.uespi.br/site/?page_id=107158

Recomendações:

De acordo com a análise, conforme a Resolução Nº 466/12, Nº 510/16, orientações do CONEP de

24/02/2021 (CNS/MS) e seus complementares, o presente projeto de pesquisa apresenta o

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:
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parecer APROVADO.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_193435
5_E1.pdf

20/04/2022
15:38:52

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

7_1_TCLE_virtual_reformulado.pdf 12/01/2022
16:30:54

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Cronograma 9_Cronograma_reformulado.pdf 05/01/2022
17:07:14

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

7_TCLE_presencial_reformulado.pdf 05/01/2022
17:06:18

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

1_Projeto_UESPI_reformulado.pdf 05/01/2022
17:05:36

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

1_Projeto_UESPI_reformulado.docx 05/01/2022
17:05:22

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Folha de Rosto 2_Folha_de_rosto_assinada_corrigida.p
df

05/01/2022
17:01:37

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Orçamento 8_Orcamento.pdf 15/12/2021
17:35:32

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Outros 6_Lattes_pesquisador_responsavel.pdf 15/12/2021
17:34:43

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Outros 5_Instrumento_de_coleta_de_dados.pdf 15/12/2021
17:30:38

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Declaração de
Pesquisadores

3_Declaracao_de_compromisso_do_pes
quisador_responsavel.pdf

15/12/2021
17:29:01

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

4_DECLARACAO_INSTITUICAO_INFR
AESTRUTURA_Assinada.pdf

15/12/2021
17:28:38

PAULO GREGÓRIO
NASCIMENTO DA
SILVA

Aceito
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TERESINA, 25 de Abril de 2022

LUCIANA SARAIVA E SILVA
(Coordenador(a))

Assinado por:

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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