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DADOS DO PARECER

Trabalho de Conclusão do Curso de Psicologia, que visa compreender como ocorrem comportamentos

alimentares disfuncionais em como mulheres lésbicas, bissexuais e trans e como lidam com as suas

emoções diante de tais comportamentos. Além disso, busca observar se há relação entre estereótipos

corporais e o surgimento de Transtornos Alimentares nessa população. Trata-se de estudo qualitativo sobre

comportamentos inadequados e/ou disfuncionais em mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero, contando

com aproximadamente 45 mulheres que respondam a uma primeira etapa online composta por questionário

sociodemográfico e de comportamento alimentar disfuncional. Na segunda parte, as participantes que

demonstrarem interesse e atenderem aos critérios do estudo, autodeclarando-se lésbica, bissexual ou

transgênero , com relação inadequada e/ou disfuncional com a alimentação, serão convidadas a participar

de uma entrevista semiestruturada aberta online. Estima-se que sejam coletadas respostas de ao menos 15

participantes. A partir das influências de sentimentos, culturas, hábitos e comportamentos das participantes

a serem identificados, espera-se identificar padrões corporais em relação ao gênero e à relação não-

saudável com a alimentação.

Apresentação do Projeto:

O objetivo primário do estudo é explorar os comportamentos inadequados e disfuncionais em mulheres

lésbicas, bissexuais e transgênero (LBT).

Objetivo da Pesquisa:
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Como objetivos secundários, têm-se:

a) Compreender como ocorrem os comportamentos alimentares inadequados e/ou disfuncionais em

mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero (LBT);

b) Observar se há relação entre estereótipos corporais e o surgimento de comportamentos inadequados

e/ou disfuncionais em mulheres LBT;

c) Entender como as mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero lidam com as suas emoções e os seus

comportamentos alimentares inadequados e/ou disfuncionais.

Os instrumentos indicados parecem contemplar os objetivos, que são factíveis.

As informações sobre riscos no Formulário da Plataforma Brasil estão assim indicadas: "Esse estudo possui

riscos mínimos, no entanto, caso os participantes se sintam desconfortáveis em responder a alguma

pergunta, podem interromper a entrevista assim que desejar."

Como benefícios, também no mesmo formulário, consta que "Não há previsão de benefício imediato

decorrente da participação neste estudo. Entretanto há previsão que os resultados deste estudo possam

ampliar o conhecimento sobre a compreensão dos comportamentos não-saudáveis em mulheres lésbicas,

bissexuais e transgênero, bem como das emoções e comportamentos relacionados.".

No documento enviado como resposta às considerações do parecer anterior, está indicado que haveria uma

complementação no texto do projeto, à p. 21, mas as informações não foram registradas em sua íntegra.

Pelos registros, compreende-se que os cuidados éticos serão observados, mas é importante que as

indicações sejam equivalentes em todos os documentos.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O trabalho de conclusão apresenta coerência entre objetivos, fundamentação teórica e procedimentos

metodológicos, os quais permitem compreender de forma clara como será o envolvimento das participantes.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os TCLEs foram ajustados conforme as orientações do parecer anterior. Como o contato com participantes

será de forma remota, entende-se que os encaminhamentos indicados para o aceite estão adequados.

Com objetivo de contribuir para a versão final, pede-se que sejam usadas as seguintes versões

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:
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para os respectivos documentos:

1. TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA QUESTIONÁRIO ONLINE

Prezada,

        Você está sendo convidada para participar da pesquisa “Uma análise do comportamento alimentar não-

saudável em mulheres lésbicas, bissexuais e trans”, que visa explorar e analisar os comportamentos não-

saudáveis em mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero (LBT), bem como entender como as mulheres

lésbicas, bissexuais ou trans lidam com as suas emoções e os seus comportamentos alimentares. Esta

pesquisa está sob responsabilidade da pesquisadora Profa. Dra. Priscila G. Brust Renck e da graduanda

Gabriela Ainhorn Fernandes do curso de Psicologia da Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS),

localizada em São Leopoldo-RS.

A pesquisa inicia por meio da aplicação de um questionário online, contendo algumas perguntas pessoais e

algumas perguntas sobre o comportamento alimentar e percepção corporal. Estima-se que o tempo

necessário para o preenchimento do questionário seja em torno de 10 minutos. Esse tempo pode variar de

pessoa para pessoa.

Sua resposta ao questionário é anônima, e os dados serão analisados de modo individual e coletivo. As

informações fornecidas para a pesquisa serão acessadas apenas pela pesquisadora, sua identidade será

preservada, e os dados obtidos serão utilizados somente para fins de pesquisa.

Esse estudo possui riscos mínimos, portanto, caso você se sinta desconfortável em responder a alguma

pergunta, não deixe de comunicar as pesquisadoras responsáveis e, se assim preferir, poderá interromper a

entrevista quando desejar.

Não há previsão de benefício imediato decorrente de sua participação neste estudo. Entretanto, há previsão

de que os resultados deste estudo possam ampliar o conhecimento sobre a compreensão dos

comportamentos não-saudáveis em mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero, bem como das emoções e

comportamentos relacionados.

Sua participação na pesquisa é totalmente voluntária. Caso você decida não participar, ou decida desistir de

participar e retirar o seu consentimento, não haverá nenhum prejuízo pessoal.

Se você tiver dúvidas ou desejar solicitar os resultados da pesquisa a qualquer momento, poderá entrar em

contato com as pesquisadoras responsáveis: Profa. Dra. Priscila Goergen Brust Renck, e-mail

priscilabr@unisinos.br, ou Gabriela Ainhorn Fernandes, e-mail gabi.afernandes@hotmail.com, graduanda do

curso de Psicologia da Unisinos.
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Você poderá fazer uma cópia desse documento, fazendo uma impressão ou captura de tela para registro.

Ao marcar “sim,” entre as alternativas seguintes, você declara que tem mais que 18 anos, é mulher, lésbica,

bissexual ou trans e está concordando voluntariamente com sua participação nessa etapa de pesquisa.

(  ) Sim

(  ) Não

Agradecemos sua colaboração.

                                      ________________, _____ de __________________ de 2022.

                                   Priscila Goergen Brust Renck e Gabriela Ainhorn Fernandes

                                                         Pesquisadoras responsáveis

2. TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA ENTREVISTA ONLINE

Prezada,

Você está sendo convidada para participar da pesquisa “Uma análise do comportamento alimentar não-

saudável em mulheres lésbicas, bissexuais e trans” que visa explorar e analisar os comportamentos não-

saudáveis em mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero (LBT), bem como entender como as mulheres

lésbicas, bissexuais ou trans lidam com as suas emoções e os seus comportamentos alimentares. Esta

pesquisa está sob responsabilidade da pesquisadora Profª. Drª. Priscila G. Brust Renck e a graduanda

Gabriela Ainhorn Fernandes do curso de Psicologia da Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS),

localizada em São Leopoldo-RS.

Nesta etapa da pesquisa, será realizada uma entrevista online por meio da plataforma Microsoft Teams,

contendo algumas perguntas pessoais e algumas perguntas sobre o comportamento alimentar e percepção

corporal. Estima-se que o tempo necessário para a realização da entrevista seja de aproximadamente 60

minutos. Esse tempo pode variar de pessoa para pessoa.

Sua participação na entrevista será sigilosa, para fins de pesquisa, se a pesquisadora será a única pessoa a

saber das informações fornecidas, como nome e outros dados pessoais, sendo citado no trabalho nomes

fictícios. Os dados serão analisados de modo individual e, posteriormente, de modo coletivo,

comparativamente.
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Esse estudo possui riscos mínimos. Caso você se sinta desconfortável em responder a alguma pergunta,

não deixe de se manifestar, para que seja verificada a melhor forma de continuar, ou, se preferir, poderá

interromper a entrevista.

Não há previsão de benefício imediato decorrente de sua participação neste estudo. Entretando, os

resultados do estudo poderão  ampliar o conhecimento sobre a compreensão dos comportamentos não-

saudáveis em mulheres lésbicas, bissexuais e transgênero, bem como das emoções e comportamentos

relacionados.

Sua participação na pesquisa é totalmente voluntária. Caso você decida não participar, ou decida desistir de

participar e retirar o seu consentimento, não haverá nenhum prejuízo pessoal.

Se você tiver dúvidas ou desejar solicitar os resultados da pesquisa a qualquer momento, poderá entrar em

contato com as pesquisadoras responsáveis: Profa. Dra. Priscila Goergen Brust Renck, e-mail

priscilabr@unisinos.br, ou Gabriela Ainhorn Fernandes, e-mail gabi.afernandes@hotmail.com, graduanda do

curso de Psicologia da Unisinos.

Você poderá fazer uma cópia desse documento, fazendo uma impressão ou captura de tela para registro.

Ao marcar “sim,” entre as alternativas seguintes, você declara que tem mais que 18 anos, é mulher, lésbica,

bissexual ou trans e está concordando voluntariamente com sua participação nessa etapa de pesquisa.

(  ) Sim

(  ) Não

Agradecemos sua colaboração.

                                            ________________, _____ de __________________ de 2022.

                                         Priscila Goergen Brust Renck e Gabriela Ainhorn Fernandes

                                                             Pesquisadoras responsáveis

O documento de resposta às considerações do CEP mostra a forma como as pesquisadoras resolveram as

pendências indicadas no parecer anterior. Tal encaminhamento foi muito útil, assim

Recomendações:

93.022-000

(51)3591-1122 E-mail: cep@unisinos.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Unisinos, 950 - Ramal 3219
Cristo Rei

UF: Município:RS SAO LEOPOLDO
Fax: (51)3591-3219

Página 05 de  07



UNIVERSIDADE DO VALE DO
RIO DOS SINOS - UNISINOS

Continuação do Parecer: 5.230.053

como as marcações em amarelo no texto do projeto. Entretanto, a informação de que o texto do projeto

conteria o trecho sobre riscos e benefícios, apresentada na pendência 1, não foi encontrada por esta

relatoria. Recomenda-se cuidado e atenção com esses registros para que haja consonância entre os

documentos.

Foram feitas algumas observações sobre riscos e alguns ajustes nos TCLEs a partir das versões

encaminhadas. As versões sugeridas no item "Comentários e Considerações sobre a Pesquisa" são,

portanto, assumidas como versões finais, e não se registram novas pendências.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Conforme "Parecer Consubstanciado do CEP", o projeto está aprovado (neste parecer encontrará o número

de aprovação). Acesse a Plataforma Brasil e localize o TCLE aprovado e carimbado, em folha timbrada. É

obrigatório o uso desse TCLE para reproduzir cópias e entregar aos participantes da coleta de dados.

Instruções para localização do TCLE aprovado: Na aba “Pesquisador”, clicar na lupa da coluna “Ações”, em

“Documentos do Projeto de Pesquisa”, na Árvore de Arquivos, expandir as pastas totalmente, com as setas

apontadas para baixo, até encontrar TCLE/Termos de Assentimento, clicando encontrará TCLE aprovado

(em pdf), data 08/02/2022. Dúvidas, faça contato com  Raquel Ruschel,ou Adriana Capriolli 51- 3591-1122

ramal 3219.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1851333.pdf

21/01/2022
18:14:33

Aceito

Outros resposta_cep.docx 21/01/2022
18:14:20

PRISCILA
GOERGEN BRUST

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projeto_rev.doc 21/01/2022
18:12:56

PRISCILA
GOERGEN BRUST
RENCK

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLEquestionario.docx 21/01/2022
18:12:46

PRISCILA
GOERGEN BRUST
RENCK

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLEentrevista.docx 21/01/2022
18:12:35

PRISCILA
GOERGEN BRUST
RENCK

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA_rev.docx 05/11/2021 PRISCILA Aceito
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SAO LEOPOLDO, 08 de Fevereiro de 2022

Cátia de Azevedo Fronza
(Coordenador(a))

Assinado por:

Cronograma CRONOGRAMA_rev.docx 10:01:11 BRUST RENCK Aceito

Folha de Rosto folhaDeRostoAssinada.pdf 04/11/2021
21:06:08

PRISCILA
GOERGEN BRUST

Aceito

Orçamento ORCAMENTO.docx 03/11/2021
23:30:39

PRISCILA
GOERGEN BRUST

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_GabrielaAinhorn.pdf 08/02/2022
14:31:00

Cátia de Azevedo
Fronza

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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