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Análisis sobre motivos, contexto y bidireccionalidad de las conductas violentas en el noviazgo de 

jóvenes  

[Analysis of motives, context and bidirectionality of dating violence of youngs] 

 

Un estudio de carácter empírico que contó con la participación de 539 adolescentes mexicanos con perfil 

de víctimas y perpetradores de violencia en la pareja. Los resultados del estudio indican que los celos 

fueron el principal motivo por el que se cometen y sufren distintas formas de violencia en el noviazgo, 

también, que la mayoría de estos actos violentos suelen surgir en medio de una discusión. Por último, 

que un porcentaje similar de hombres y mujeres podrían utilizar a la violencia como una manera de 

autodefensa a la violencia ejercida por su pareja. Como conclusión, se hace énfasis en la necesidad de 

más estudios analicen los motivos y el contexto de los actos violentos y determinar si la violencia mutua 

surge como una manera de autodefensa o como una forma de obtener poder y control sobre la otra parte 

de la pareja. 

Añadido a lo anterior, se destaca la pertinencia de seguir profundizando en los aspectos abordados en la 

bidireccionalidad de la violencia y contextualización de esta, todo ello en aras de acciones más 

contextualizadas a la problemática, por lo cual la posibilidad de visibilización y citación del artículo 

podría ser interesante. Sin olvidar que la contextualización de las conductas violentas, al menos en la 

literatura científica en español, suele ser olvidada, en ese mismo sentido es que deseamos expresarle que 

hemos superado por 1 página y media el máximo de hojas permitidas (actualmente son 21.5 páginas), 

ello debido a que ya no pudimos abreviar más la información que consideramos pertinente. 
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