Sistemas Caóticos Deterministas Y Trastornos De Personalidad.  





RESUMEN.
A lo largo del escrito se tiene el objetivo de formular una propuesta teórica para relacionar los sistemas caóticos deterministas y su influencia en los trastornos de personalidad. Se verá que un posible acercamiento será entender que el aparato psíquico de los sujetos podría comportarse de la misma forma que los sistemas caóticos deterministas y por lo tanto podría estar regido por estas leyes, además de que se pretende resaltar al contexto de la marginación; como un área donde la psicología no ha podido ayudar a las personas de estas poblaciones. El trabajo presentado tendrá dos características fundamentales; uno será mostrar el ambiente de marginación y las necesidades de salud mental que presentan este tipo de población y por otro lado, una crítica a la concepciones teóricas que rigen los modelos estándares dentro de la psicología; por lo que se verá a lo largo del escrito distintas posturas que podrían ayudarnos a establecer un mejor marco teórico de trabajo y visualizar las características que tienen los sistemas caóticos deterministas que influyen en el desarrollo psíquico de las personas. 
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JUSTIFICACIÓN. 
Los trastornos de personalidad siempre han sido un área desconocida y de interés para las ciencias de la salud. Vemos que a lo largo de la historia se le han atribuido distintos orígenes a que es lo que podría causar este malestar, que hemos visto que ha sido olvidado por la sociedad en general, tanto por el área del gobierno, los grupos sociales y hasta incluso por las ciencias de la salud que tendrían que ofrecerles una solución, han optado por resignarse a decir que “No tienen cura”.
Esto trae consigo varias diatribas, dirigidas tanto a la psicología como a la población en general que evidencian la necesidad de poder crear en un futuro un modelo teórico de la personalidad que esté basado en la cultura. Así mismo podríamos ver que la responsabilidad recae en la psicología, ya que, si lograra hacerse esto, podríamos volver a entrar en la carrera de las ciencias y ofrecerle una solución a quien la sociedad se la ha negado.viii

Debido a que nos concierne a la psicología el crear este modelo de la personalidad, es cómo surge este trabajo de investigación; lo que queremos aportar si más bien no una nueva concepción teórica que revolucione la psicología, si queremos aportar una crítica a las escuelas que rige hoy en día, a los críticos puristas que no aceptan otras teorías que no sean las suyas. Queremos soslayar que la psicología debe de volver al juego, tenemos que volver a obtener la confianza de la sociedad en general porqué a final de cuentas, la psicología existe gracias a las personas, si estás deciden que ya no ofrecemos respuestas y satisfacemos sus necesidades pues simplemente nos desecharán, sabemos que esto suena demasiado empresarial, pero es la realidad. Si seguimos por este camino donde solamente hacemos poca investigación y las que se hacen son una explicación de la explicación, tendremos el mismo futuro de los filósofos que “En el siglo XVIII, los filósofos consideraban todo el conocimiento humano… Sin embargo… La ciencia se hizo demasiada técnica y matemática para ellos…. Los filósofos redujeron tanto el ámbito de sus indagaciones que Wittgenstein… Dijo <<La única tarea que le queda a la filosofía es el análisis del lenguaje>> por lo tanto la filosofía desde ese momento murió” (Hawking, 1988) y es por esto, la justificación de este trabajo que tendrá dos ejes, uno es el ofrecer una respuesta a quien parece que no la tiene y otra es de carácter técnico y evitar la muerte de la psicología. 
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

Desde que la humanidad ha estado sobre la tierra siempre se ha tratado de diferenciar entre los opuestos de la naturaleza como el frio y el calor,  las fuerzas opuestas de la sociedad entre el bien y el mal; pero jamás ha llegado a un conceso claro sobre sus fuerzas psíquicas sobre salud y enfermedad, como diría el poeta, aforista y crítico literario Arturo Graft  “La locura y la cordura son solo dos países limítrofes, de fronteras tan imperceptibles, que nunca puedes saber con seguridad si te encuentras en el territorio de la una o en el territorio de la otra” (Graf, 2018). 
Aquí es donde comenzamos este trabajo, viendo que diferenciar entre la salud y la enfermedad mental ha sido uno de los retos más grandes de las ciencias que se encargan de estudiar la mente humana, se han hecho intentos para poder diferenciar y catalogar las enfermedades mentales como es el DSM o el CIE, mencionó intentos por el hecho de que a pesar de que sean referentes mundiales, tiene bastantes criticas siendo “Una de las críticas más comunes de la clasificación de trastornos de la personalidad que aparece en el DSM es la ausencia de un modelo teórico unificado”  (Verna, 2017). Además, esto no solo ha sido sostenido por un solo autor, también hay criticas demasiado importantes por parte de uno de los fundadores del manual que es Theodore Millon. 
Poco a poco es cómo va surgiendo la necesidad de reformular esta noción que tenemos sobre la definición de las patologías de la personalidad, y para eso se propuso a cargo de Millon la teoría unificadora desde una perspectiva integradora, donde menciona que “Nos interesa mucho conocer la estructura básica de la persona, pero también su dinámica, su cambio; ambas cosas son imprescindibles para entender su funcionamiento” (Carcenal., 2007). 
En esta cita es donde encontramos un aspecto fundamental que es donde estaremos centrando este trabajo y es que dice que su dinámica también debemos de comprenderla. Así entonces la dinámica laboral se convierte en algo de suma importancia para comprender al sujeto en su plenitud, porqué a pesar de que el hombre siempre ha trabajado, al trabajo jamás se le había quitado su subjetividad y por lo tanto la dignificación humana que este representa. Hasta que la industrialización por sí sola ha ido provocando esto poco a poco, o como se menciona en el libro de la teoría clásica de las relaciones laborales “El trabajo está encerrado trágicamente en la “Jaula de Hierro” normativa propiciada por la organización científica del trabajo, que es una forma de dominación técnica” (Artiles., Teoría sociológica de las relaciones laborales, 2002, pág. 162). De este modo encontramos que es razonable ir encaminando este discurso al hecho que desde ese momento en que se industrializó el trabajo, este se volvió una parte fundamental y necesaria de la dinámica diaria de la psique humana. 
Pero, entonces ¿Qué consecuencias trajo el industrializar el trabajo? Pues a primera instancia podríamos pensar que trajo beneficios porqué así es como las empresas pudieron volverse los monstruos comerciales que son hoy en día, pero dentro de todo esto se iba gestando un fenómeno social un tanto peculiar y es el hecho de que ya no solo existían patologías mentales referidas a el sistema tradicional donde se desarrollaba la persona, sino, que ahora también empezaban a surgir estas patologías mentales derivadas exclusivamente de la sobre carga en el aparato psicológico ocasionado por el trabajo; ejemplo de esto tenemos Mobbing, el Bornout, el Karoshi y el Karoshijatsu. 
Que aún que se argumentan que son enfermedades que se dan en otros países, no significa que no puedan darse aquí en el contexto mexicano, que hasta incluso es más factible que se dé por las condiciones laborales del país, por ponerlo en contexto encontramos que, según información de OCDE, México se encuentra en primer lugar a nivel mundial con más horas al año de trabajo, al contrario de los países con menos horas de trabajo son Países bajos, Dinamarca y Noruega. Mientras que Estados Unidos se encuentra en el lugar 16 y Japón se encuentra en el lugar 22 que son los países en donde más se le ha prestado atención a esta problemática. (OCDE, 2018). De este modo con estas incongruencias dentro de la lógica, vemos que es de suma importancia investigar la relación que hay entre el sistema dinámico laboral y la génesis de las patologías mentales, así es como surge nuestra siguiente pregunta de investigación. 
¿En qué medida influye un contexto caótico determinista en la aparición de trastornos mentales y por lo tanto en la inserción laboral?

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN.

La investigación que estamos realizando, será de tipo teórico, con enfoque cualicuantitativo; debido a que vamos a comprender a la investigación teórica como el documento, donde se pretende extender el conocimiento, corregir o verificar cierta información de un tema. Mientras que, por otro lado, tendrá el enfoque cuali-cuantitativo, por sus múltiples ventajas que presenta el realizar una investigación de este tipo, ya que, la investigación científica requiere “de métodos de recolección de datos que apoyen las teorías de las cuales surgen las hipótesis, y por lo tanto para la contrastación de estas se requiere de enfoques cualitativos y cuantitativos, los cuales deben ser complementarios en función de lo que se estudiará” (Cadena Iñiguez, y otros, 2017). Además de que decidimos optar por este tipo y enfoque de investigación, debido a la naturaleza de lo que se realizó, porqué pese a que, ya hay literatura que habla sobre los trastornos de personalidad, en muy pocas ocasiones se hace el debate sobre un replanteamiento de cómo funciona el sistema psíquico, y la influencia que tienen los sistemas caóticos sobre el desarrollo de la salud mental. Haciendo, que la investigación tome un sentido un tanto amplio, porqué la esencia del tema que estamos manejando, requiere en primera estancia un replanteamiento filosófico sobre el cómo consideramos que las enfermedades mentales se originan y posterior a ello, visualizar y medir de la manera más objetiva y amplia posible el resultado de lo que estamos planteando. 
Para poder realizar esto, se desarrolló dentro de la población de los trabajadores del poblado marginado de “La rey” ubicado en Ixtapaluca, por el hecho de que consideramos que los primeros pasos de esta nueva línea de investigación, tendría que hacerse en un sistema que fuera evidente que influiría en el desarrollo de la salud mental. 
Nuestra muestra será aleatoria simple por las condiciones globales en las que nos encontramos, que nos impide el poder tener un número apropiado de personas para esta investigación. Por lo tanto, cómo él instrumento que estuvimos aplicando es un inventario clínico, solo algunas personas estuvieron de acuerdo en que se les aplicará. Además, al ser un poblado un tanto marginado, la mayoría de las personas en todo momento se encuentran trabajando y por lo tanto, la disponibilidad de las personas que se encontrarán en su casa sería un poco escasa, además de que también la población tendrá que estar compuesta por estratos que son los siguientes: 
· Población de 22 a 65 años de edad.  
· Con un máximo de 6 años que hayan dejado de trabajar o que lleven trabajando al menos 2 años. 
· Salir con percentiles altos en el inventario clínico multiaxial de Thedore Millon. 
· Vivir en el oriente de la ciudad de México. 
En este caso, será estratificado por el hecho de que consideramos que este tipo de personas que cumpla con los estratos, tendrá un perfil más adecuado a la investigación que estamos realizando; además que también tendrá otra característica que es el hecho de ser aleatorio simple; ya que, todos los que cumplan con los estratos anteriormente mencionados tendrán la misma probabilidad de salir seleccionados. De esta manera, es como sería la metodología fundamental del proyecto que estamos hablando; por lo tanto, para efectos de la materia, lo que tendríamos que hacer es aplicar el inventario clínico multiaxial de Millon, Principalmente se decidió utilizar este inventario, debido a su validez y reconocimiento internacional; además de que como se menciona en el propio inventario donde se menciona que “Es un instrumento autoinformado y diseñado para evaluar la personalidad y la psicopatología de los adultos” (Millon, Seth , & Millon , 2000). De esta manera podemos ver que otra característica que tiene este inventario es el hecho de que se basa en un enfoque integrador; haciendo que haya una mejor evaluación y, por lo tanto, no se discriminen otros datos que probablemente no sean necesarios para poder determinar cómo es que los sistemas caóticos influyen dentro del desarrollo psicológico. 
El instrumento que se aplicó a los sujetos de prueba, tiene una estructura de 175 reactivos, cada uno de ellos mide distintas áreas y componentes de los trastornos de personalidad. Que cuando se califique estará registrado en 24 indicadores que son los siguientes: 
1. Apertura. 
2. Preservación. 
3. Modificación. 
4. Acomodación. 
5. Individualismo. 
6. Protección. 
7. Extraversión. 
8. Intraversión. 
9. Sensación. 
10. Intuición. 
11. Reflexión. 
12. Afectividad. 
13. Sistematización. 
14. Innovación. 
15. Retraimiento. 
16. Comunicatividad. 
17. Vacilación. 
18. Firmeza. 
19. Discrepancia. 
20. Conformismo. 
21. Sometimiento. 
22. Control. 
23. Insatisfacción. 
24. Concordancia. 
Cada uno de estos indicadores, tendrán que graficarse y una forma en que pueden clasificarse es por subindicadores que marca el mismo inventario, y estos sub-indicadores, los marca por parejas, entonces saldrían un total de 12. 
De esta manera; la población que fue elegida para esta investigación tuvo las siguientes características. 
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Fueron un total de 20 sujetos de prueba, de los cuales el 70 por ciento fue mujeres y el 25 por cierto hombre y un 5% decidió no decir su sexo. 
La población tiene estas características, porqué como dijimos fue aleatorio simple, además que la mayoría de la población fue mujer porqué consideramos que la población al ser marginada, aún tienen costumbres un tanto machistas, donde la única persona que debe trabajar, debe ser el hombre, entonces las mujeres en estas poblaciones son las que aún se les encarga el rol de que deben cuidar a los hijos y la casa. Por lo tanto, es por esto, que la población que fue seleccionada en su mayoría son mujeres, que, pese a todo esto, también habían encontrado la oportunidad de trabajar en distintas organizaciones. 


[image: ]


Otra característica de la población elegida fue el estado civil de las personas que en su mayoría eran personas que vivían en pareja seguido por estar casados, decidimos preguntar también esto sobre su información, porqué lo consideramos bastante importante para poder evaluar la dinámica familiar que tienen estas personas 
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Finalmente, otra característica que se tuvo que preguntar antes de realizar el inventario, fue el nivel de educación que tuvieran, porqué de esta manera también podríamos analizar si han sufrido de alguna marginación por el lugar en donde viven y que las obligue a trabajar en cierto lugar que no tendría que corresponder al nivel de estudios que tienen las personas. 
Después de preguntar esta información, para que se tuviera más información sobre la vida que llevan las personas. Proseguimos a aplicar el instrumento de evaluación, que es el que con anterioridad ya fue mencionado; consta de 175 preguntas y para esto a las personas se les tuvieron que leer el consentimiento informado y los fines para los cuales se estaba desarrollando la investigación; además que se les tenía que decir la institución de donde se procedía. 
La encuesta tuvo que digitalizarse, para que no hubiera problemas con las cuestiones sanitarias actuales, por lo tanto, se digitalizaron en Forms y se fue preguntando casa por casa si querían participar en la investigación; al acabar nuestra muestra de 20 personas. Lo que se procedió fue dirigirse a Forms para poder descargar la base de datos que se proporciona, y de esta manera lo que se tiene que hacer es vaciar las respuestas en el protocolo del inventario, el cual arrojaría los indicadores que ya mencionamos con anterioridad. 
Pero para que se tuviera mejor sintetizada la información, lo que se tuvo que hacer es unirla en sub-indicadores que van por parejas, por lo tanto; al final lo que nos quedaría serían 12 gráficas, que las graficaríamos con los baremos estándares, para poder determinar que sujetos tienen un área que hay que revisar, porqué se salieron del estándar de normalidad.
De esta manera, es como se realizó la metodología de investigación; tratando de abarcar y acércanos lo más posible a las personas, en lugar de enviarlas simplemente por alguna vía electrónica; ya que se considera que de esta manera, le quita algo de formalidad al protocolo de investigación que se realizó. 

RESULTADOS Y ANÁLISIS.
Para poder entender los resultados graficados, se debe comprender que se unieron dos gráficas en una sola, dando un total de 12 en lugar de los 24 indicadores que marca el inventario clínico. Los cuadros marcados en color amarillo, son los valores que se salen de los estándares de normalidad, y estos corresponden a los puntos amarillos de la gráfica. Las puntuaciones, ya se enmarcan en las tablas presentadas que están debajo. Para poder visualizar los resultados de forma individual, por cada sujeto, estos estarán presentes en los anexos, y los sujetos tendrán una clave para poder mantener su confidencialidad. 
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Aquí encontramos, que fueron 4 personas las que se salieron del rango estándar, tenemos a dos personas que tuvieron mayor apertura a las demás, mientras que otras 2 salieron en preservación. Aquí encontramos un análisis demasiado peculiar, porqué en esencia si las personas viven en un contexto conflictivo, sería adecuado pensar que tuvieran poca apertura al cambio y poca preservación, porqué tendrían la tendencia a vivir en un ambiente límite, donde las cosas que viven día a día, hacen que no tengan tanta preservación tanto de su vida como de su trabajo, pero al mismo tiempo este sistema caótico, les genera que tengan poca apertura a vivir las cosas de forma diferente o incluso a creer que si nacen así, las cosas ya no pueden cambiarse. 
Por lo tanto, lo que nos arroja este resultado, lo podemos ver con una concepción que planteamos en el marco teórico y es el hecho de que en esencia tanto la sociedad, como la psicología en general podrían ser las causantes de que las personas crean que, si viven en un lugar, están condenados a ser de esa forma siempre, o si tienen algún problema como violencia familiar o en este caso, que llegarán a tener algún trastorno de personalidad; jamás podrán salirse de ese lugar. 
Así, es como volvemos a insistir que estos indicadores de preservación y apertura, al salir no en rangos altos, podría significar que las personas comprenden que, al tener algún problema psicológico o emocional, tendrán que condenarse a nací así y así moriré. 
Aún que esto, podríamos ver que no solo se ve en las cuestiones de salud, podemos verlo en ámbitos económicos o educativos, donde muy pocas personas que vienen de contextos conflictivos logran sobre salir, pero la cuestión es que no tengan la capacidad de hacerlo, sino, que en cierta parte las organizaciones, las instituciones educativas y todo organismo social limita el crecimiento de las personas que vienen de contextos marginados; generando entonces que si el sistema caótico no cambie mínimamente los factores con los que la persona se va desarrollando, hará que en cierta parte se condene a lo que el contexto caótico lo determine, volviéndolo un sistema caótico determinista. 
De esta manera, la primera gráfica podríamos mostrarla como una profunda evidencia, de que, al no tener una posición abierta a la apertura y a la preservación, hará que, en esencia, las personas consideren que no podrán salir de ahí y por lo tanto, cederán ante las exigencias que su contexto abrasivo les exija, convirtiéndose en algo que probablemente no tendrían que ser o no les hubiera gustado ser en algún momento. 













Como segundo indicador, encontramos a la modificación donde vemos que 3 personas tuvieron valores que se salen de la media promedio y el otro indicador es acomodación, en el cual encontramos que 16 personas salieron de la media de normalidad. 
Yéndonos al primer indicador que es modificación, serían precisamente los valores que se esperarían, porqué como pudimos observar en la gráfica anterior, solo 4 personas tuvieron una gran apertura y preservación de las cosas, por lo tanto sería lógico pensar, que la misma cantidad de personas o casi las mismas tuvieran una mayor tendencia a la modificación de las cosas por lo tanto; si tienen poca tendencia a la preservación como lo vimos con anterioridad, a muy pocas de ellas les gustaría que algo de su vida, actuar diario o personalidad tuviera que modificarse. 
En esencia entonces, si no tienen una gran apertura al cambio, y la apertura no es muy alta en los sujetos de prueba; lo que tendrían que salir altos sería en acomodación, porqué si ya tienden a una personalidad límite, el mismo contexto caótico, formaría en ellos que se formen ciertos rasgos obsesivos.  












Aquí nos encontramos con el indicador de individualismo y protección; donde podemos observar que solo 4 personas salieron altas en el individualismo y de ahí en fuera todos salieron por debajo del estándar. Esto se debe al contexto inmerso donde viven, que en cierta manera los ha forzado a actuar de una manera colectiva para poder sobrevivir y sobre salir en el ambiente en el que se encuentran. Esto corresponde con las observaciones que se hicieron durante la aplicación del inventario, porqué otra característica que podríamos decir que tiene un sistema caótico determinista es que en cierta parte cohesiona a las personas que estén dentro de él y en cierta parte podría considerarse la única virtud buena de este sistema, porqué al contrario si tuviéramos un contexto evolucionista, que insta a las personas a ser competitivas, tendríamos un alto profundo sentimiento de individualismo o como lo menciona el psicólogo Theodore Millon, tuviéramos  un falso colectivismo. 
Mientras que en el área de protección, debemos  decir que es muy preocupante que hayan salido sus valores tan bajo, esto podría deberse al hecho del contexto en el cual se encuentran, podría obligarlos a tener un estado mental de incertidumbre, donde no saben que si lo que hoy tienen, el día de mañana también estará. 












En estos indicadores lo que encontramos es que la extraversión sale como uno donde más personas salieron altas, mientras que encontramos uno de los primeros indicadores donde nadie sale en valores alto y por el contrario, encontramos un profundo contraste; donde es el único indicador hasta ahorita donde varios han salido en valores bajos. 
Esto se debe a que gracias al profundo sentimiento de colectivismo que se ha generado en esta población, tendría que haber demasiada extraversión por parte de las personas, y por lo tanto al haber varias personas con valores altos; tendría que verse el contraste con poca intraversión por parte de los sujetos. Esto podría fungir como un mecanismo a que las personas en algunas ocasiones eviten el desarrollo de trastornos de personalidad; porqué si bien no tienen un acceso a la salud mental, el hecho de que puedan exteriorizar sus sentimientos en ocasiones podría funcionar como una catarsis emocional que los ayude a mitigar sus malestares psicológicos; y pues también esto sería consecuencia del sistema caótico donde se desarrollan. Entonces hasta aquí, vamos viendo que los resultados han ido hilándose uno con el otro, por lo que podríamos decir que los datos no han sido sesgados. 



















Siguiendo con los pares de indicadores; aquí tenemos a la sensación y a la intuición. Yendo con el primero, tenemos que decir que son casos aislados en donde tienen poca sensación; pero esto es debido a la ingesta de drogas que fue reportada mientras que se hacía la investigación; por lo tanto, para efectos de la investigación no tendrá demasiada relevancia. 
Por otro lado, encontramos en la intuición que 9 sujetos salieron altos; prácticamente la mitad de nuestros sujetos; y aquí encontramos un análisis interesante, ya que si observamos la gráfica podemos darnos cuenta que nuestros valores oscilan entre muy altos o muy bajos. Que se debe a que el contexto caótico donde se encuentran, en ocasiones deben tener una gran intuición para salvaguardar incluso hasta su vida, poniendo un ejemplo burdo, podríamos pensar que los sujetos ya conocen lo que podría pasar en una calle peligrosa del lugar en donde viven; y por lo tanto el contexto de nuevo los ha forzado a tener un rasgo del trastorno de personalidad alto. Aún que esto en lugar de ayudarles, también podría perjudicarles, ya que podrían tender también a rasgos paranoides, donde considerarían que toda la gente que está a su alrededor quiere lastimarla, y por lo tanto a ser una persona más que desconfiada. 
















Los siguientes indicadores que se estarán analizando será el de reflexión y afectividad. Dirigiéndonos con el primero que vemos que solamente dos personas tuvieron valores altos y en lo demás podemos ver que hay una tendencia a que las personas tengan más reflexión, pero el mismo contexto podría ser el responsable de limitarlos. 
Debido a que una característica del contexto caótico determinista es que aún que todo parezca un caos, las cosas teóricamente ya están predeterminadas; por lo tanto, a personas que viven en estos lugares y siempre se les ha hecho creer que siempre pertenecerán a ese lugar y por lo tanto, si los sujetos viven en una condenación de que si así nacieron, así serán; es lógico pensar que no tendrán valores altos en la reflexión. Aquí podríamos inferir que, al no tener valores altos de reflexión, coincidiría con las tendencias límites que mencionamos en las primeras gráficas y en lo que mencionamos en el marco teórico que uno de los trastornos que más prevalecen en la población mexicana es el trastorno de personalidad límite. Pero bueno, sin desviarnos del tema aquí encontramos que la gran afectividad podría coincidir con ser extrovertidos, aún que en cierta parte aquí también algo peculiar es el hecho de oscilan los valores entre altos y muy bajos. 











Seguimos con dos indicadores que siguen siendo consecuencia del sistema caótico determinista, pero aún que les ayude a sobre llevar su vida, no significa que esté bien que haya demasiados sujetos con valores altos en estos indicadores. 
Encontramos que en sistematización hay 10 personas que salieron demasiado altos en valores de sistematización; lo que nos indica que se reiteran los rasgos obsesivos que habíamos visto en el indicador de acomodación y también en los niveles bajos de apertura. Es interesante ver como un sistema que aparenta un caos, puede volver a la estructura psíquica de las personas rígida en lugar de caótica y si hubiese sido, al contrario, nos encontráramos en un sistema rígido, podríamos decir que a los sujetos los volvería caóticos. En esta parte, una posible explicación a como un sistema vuelve a los sujetos su contrario, podría deberse a un efecto repelente por parte de la propia estructura psicológica, que al ver que el sistema es un completo caos, la única forma de lidiar con la angustia que se le genera al ver que no tiene un control sobre el contexto donde se desarrolla, lo único que le queda hacer es controlar su propia estructura. Porqué el sistematizar todo, mitigaría la angustia del sistema caótico; esto se debe a una sensación natural de las personas, de querer controlar cada cosa que sucede a nuestro alrededor; porqué en ocasiones los humanos no son tan capaces de asimilar el descontrol de nuestras realidades.  











Llegamos a un punto crucial, para comprender por qué anteriormente los sujetos que salieron altos en extraversión y bajos en individualismo; indicando un alto sentido de colectividad no es significado de que sea algo bueno. 
La respuesta la encontramos en estos indicadores, el retraimiento y la comunicatividad; se observa que en retraimiento hubo 13 sujetos que tuvieron alto retraimiento y pese a que en comunicatividad; hubo 9 personas altas. Podría decirse que aún que haya gran colectivismo en los sistemas caóticos y un considerable grupo de personas tengan alta comunicatividad; la calidad estaría ausente. 
Ocasionada por el retraimiento que hay en la comunidad; debido a que al ser un contexto que esta marginado, tiene aún ideas un tanto clasistas o sexistas, por lo tanto, en estas comunidades el expresar las emociones no suele ser algo tan común que pase entre los habitantes. Haciendo que la comunicación se vuelva simple y no sea tan buena; por lo tanto aquí reiteramos otro punto que con anterioridad dijimos, ya que al tener un retraimiento, la única oportunidad de sacar o hacer catarsis emocional sería por medio de la socialización. Pero la catarsis funcionaría solamente como atenuante, volviendo a ver a que se tiene a la personalidad límite.












Llegamos a los indicadores que ayudarán de manera crucial a la estabilidad mental de los sujetos, y los que serán indicadores si de que tanta influencia tiene el sistema sobre el desarrollo psicológico de las personas y en retratan una parte primordial de la cultura mexicana. 
Hablamos de firmeza y vacilación; dos cualidades peculiares de la sociedad mexicana. Vacilación la podemos interpretar como la parte surrealista de México; aquí encontramos que 12 sujetos salieron con valores considerablemente altos en vacilación; y esto puede tener varias aristas para su interpretación; pero para efectos del tema que estamos manejando se lo vamos atribuir a la característica surrealista de México. Donde la historia que ha acompañado a nuestro imaginario social, está rodeada de desgracias, y por lo tanto la única salida del imaginario colectivo del mexicano era y es satirizar las desgracias que han azotado a la nación. De ahí podrían prevenir varias características mexicanas, como son el albur, el festejar la muerte, esta sensación de que aquí todo está bien a pesar de que todo este mal; por lo tanto, el indicador de vacilación es un indicador crucial de que el contexto en donde se entrevistó a los sujetos llega a ser demasiado conflictivo. 
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Aquí es donde encontramos uno de los indicadores más importantes, debido a que basándonos en el marco teórico que se desarrolló anteriormente. Uno de los posibles indicadores más importantes de que se puede adquirir o enfermar de un trastorno de personalidad es la decadencia de la personalidad, por lo tanto; su equivalente lo podríamos encontrar en el indicador de Discrepancia mientras que se sigue de un indicador un tanto engañoso, si no se interpreta de la manera correcta. 
En discrepancia encontramos que salieron altos 13 personas; con una tendencia a aumentar, más que a disminuir; porqué si observamos los otros valores, no estuvieron tan alejados de estar por fuera del estándar y para nada cerca de un valor mínimo. Esto nos indica cosas bastantes sustanciales, en la primera de ellas podríamos estar hablando sobre una discrepancia o falta de aceptación sobre una situación y en segundo lugar sobre una falta de aceptación de su propia personalidad; que en lo que puede llegar a provocar sería un trastorno, porqué el hecho de estar en tanto desacuerdo con los rasgos de su estructura psíquica y con la situación en que viven; podrían llegar a sufrir una despersonalización provocando que la estructura se rompa y los mecanismos de defensa se inhiban y por lo tanto este susceptible a sufrir cualquier tipo de trastorno. 
Porqué al construir este referente teórico consideramos que tiene que ser así, el yo al ser construido con base a la historia de vida que ha rodeado a los sujetos, también podría teóricamente de construirse y por lo tanto, adquirir distintas cualidades; de este modo las personas no tendrían por qué nacer con un trastorno de personalidad, y ni si quiera la carga genética tendría que influir en esto. 
Debido a que, el hecho de discreparse a sí mismo tantas veces y lo peor de todo, que ni si quiera las personas lo noten deriva en como ya dijimos un trastorno de personalidad o en este caso entrar en un conformismo fatalista. 
Llegamos al conformismo y como se había mencionado, es una de las partes más difíciles de interpretar porqué el hecho de que salgan altos, hay una obvia razón para preocuparse, pero también si salen demasiado bajos; porqué estaría corroborando el diagnostico que hemos venido diciendo de rasgos obsesivos. Pero vamos explicándolos, los sujetos que presentaron la prueba estuvieron oscilando entre bajos o altos, muy pocos estuvieron en rangos medios. Esto es un claro indicador, que los altos puntajes en conformismo pudieron entrar en este fatalismo de que simplemente las cosas que hacen, en donde viven, sus problemas y su psique será así por siempre y por otro lado a los que salieron muy bajos en los percentiles de conformismo, tenderían a la estructura tanto límite como obsesiva porque, lo que provoca es que al tener muy poco conformismo siempre estará buscando o nuevas experiencias para no conformarse con los rasgos de su vida; o al contrario, siempre tendera a que las cosas pasen como siempre han pasado. 






















Los indicadores de sometimiento y control; tuvieron resultados variados. Primeramente, observamos que 12 sujetos salieron con valores altos en sometimiento, mientras que 11 salieron altos en control. Por lo tanto, los que se interpreta de estas gráficas en primera estancia es que podríamos estar hablando del contexto violento o abrasivo donde se rodean los ha vuelto que tengan tendencias a someterse a cualquier cosa que pase. 
Todo esto ocasionado, por el nulo control que se les ha hecho creer sobre su desarrollo de vida, y generando que la psique hasta cierto punto se vuelva pasiva agresiva; pasiva porqué ha comprendido que no puede controlar el desarrollo de la vida que tenga, creyendo que el contexto en donde se crío la defina y por ende, dándole la oportunidad al contexto de hacer esto; pero agresiva en cierta parte; porqué hace que forcé a las personas a tener querer el control de cualquier cosa por lo menor que parezca y que la estructura psíquica no vislumbre lo insignificante que es ante el contexto en donde se desarrolló. 


















Finalmente, los indicadores que tenemos que interpretar son la insatisfacción y la concordancia; son fundamentales para poder comprender todos los anteriores indicadores. Referido a que son los más sencillos de interpretar; pero lo más importantes para desglosar todo lo que hemos hablado. 
El primero de ellos y el más fácil es la concordancia que hay en su psique, porqué pese a que haya discrepancia; debe haber concordancia entre lo que piensan, sienten y hacen, de esta manera para que nuestros datos anteriormente fueran totalmente aceptados, tendrían que haber sido el alto de valor de concordancia. 
Pero el valor de insatisfacción; resulta algo importante que discutir, porqué podríamos hablar de que la insatisfacción tiene que venir de la mano del conformismo y los pocos valores altos de reflexión: porqué al tener varios resultados de insatisfacción provoca la poca reflexión sobre lo que hacen. La insatisfacción puede deberse a que el sistema caótico donde se desarrollan ha hecho que aún que no se sientan cómodos en el lugar donde estén, ya no tendrán como salir adelante o el mismo sistema los delimita a comportarse de cierta forma; o en esta ocasión generándoles algún trastorno de personalidad.  
	

	Resultados 

	Generales. 
	
	

	Instrumento
	Subescala
	Sujetos que salieron. 
	Número de Sujetos. 

	
	Apertura. 1A
	S5,S19
	2 sujetos

	
	Preservación 1B
	S3,S20
	 2 sujetos

	
	Modificación. 2A
	S4,S6,S17
	3 sujetos

	Inventario 
	Acomodación 2B
	S1, S2,S3,S4,S6,S7,
S9,S11,S12,
S13,S15
S,16,S17,S18,
S19,S20
	16 sujetos

	Clínico 
	Individualismo 3A
	S1,S3,S11,S14
	4 sujetos

	Multiaxial 
	Protección 3B
	0
	0 sujetos

	De 
	Extraversión 4A
	S1,S2,S3,S4
S5,S6,S8,S9,
S10,S12,S13,S14
S,15,S16,S17,S18
	16 sujetos

	Thedore 
	Intraversión 4B 
	S2, S5,S6,S9,S10,S11
S15,S19
	8 sujetos. 

	Millon
	Sensación 5A
	3
	3 sujetos

	
	Intuición 5B 
	S2,S3,S6,S15,
S16,S17,S18,S19
	8 sujetos

	
	Reflexión 
	S1,S3,S14
	3 sujetos

	
	Afectividad 6B
	S1,S3,S4,S6
S11,S12,S16
	 7 sujetos

	
	Sistematización. 7A
	S4,S5,S6,S10
S,11,S12,S13
S14,S17,S18

	10 sujetos

	
	Innovación 7B 
	S2,S3,S4,S6,S7,S8,
S9,S11,S12,S15
S16,S17,S18,S20
	14 sujetos

	
	Retraimiento 8A
	S1,S2,S3,S5,S11,
S12,S13,S15
S16,S17,S18,S20
	12 sujetos

	
	Comunicatividad 8B
	S1,S3,S5,S7,S8,S11,
S12,S13,S14
	9 sujetos

	
	Vacilación 9A
	S2,S3,S4,S6,S7,S11
S13,S16,S17,S18
S20
	        11 sujetos
	

	
	Firmeza 9B
	S1,S2,S3,S5,S7,S8,
S11,S12,S13,S14
	         10 sujetos
	

	
	Discrepancia 10A
	S1,S3,S4,S5,S6,S9,S11
S13,S16,S18,S19,S20
	         12 sujetos
	

	
	Conformismos 10B
	S2,S3,S6,S7,S11,S13,
S14,S15,S17

	         9 sujetos
	

	
	Sometimiento 11A
	S1,S2,S3,S4,S6,S7,S9
S16,S17,S18,S19,S20
	         12 sujetos
	

	
	Control 11B
	S2,S3,S5,S9,S11,S14
S17,S18,S20
	        9 sujetos
	

	
	Insatisfacción 12A
	S1,S2,S3,S4,S5,S6,S11
S12,S17,S18,S20
	       11 sujetos
	

	
	Concordancia 12B 
	S1,S2,S3,S4,S5,S6,S7
S8,S9,S10,S12,
S13,S14,S15,S16,S17
S18,S19,S20
	       19 sujetos
	


En el análisis general de la aplicación del inventario clínico podemos encontrar que los indicadores de: acomodación, extraversión, intuición, innovación, discrepancia, sometimiento y concordancia; son de los indicadores donde más personas salieron altas. Por otro lado, encontramos que en los indicadores donde debían salir los sujetos con percentiles altos como lo son:  preservación, apertura, modificación, reflexión y protección; se obtuvieron valores demasiado bajos. 
¿Esto que nos arroja de forma general? Pues se podría comenzar diciendo que los dos trastornos posibles que puede provocar un sistema caótico determinista con tendencias a ser demasiado solitario; serían provocar a la gente que sea obsesivo compulsiva o que llegará a tener trastorno límite de personalidad. Esto tendría que estar aunado a la historia de vida que ha rodeado a los sujetos para que se pueda visualizar cual tendencia es por la que se tendría que tener cuidado; pero ¿Cuál es la diferencia a otros posibles diagnósticos que se hagas de forma diferente? Pues para responder esta pregunta, se debe comprender que lo que se está analizando es uniendo al contexto que lo habita y rodea viéndolo como la principal causa de su malestar psicológico. 
De esta manera; se podría aseverar entonces que el sistema al ser demasiado influyente en el desarrollo psíquico de las personas; hace que sus propiedades que tiene el propio sistema, se le atribuyan a la persona generando un posible conflicto a la hora de comprender o diagnosticar a un sujeto; para ponerlo en ejemplificación, si consideramos que el contexto es el responsable del malestar psicológico, podríamos quitar ambigüedades de normalidades relativas, pero esta parte será abordado en las conclusiones. 
Entonces, vemos que las características o rasgos de trastornos de personalidad que tienen las personas, fueron adquiridas por las cualidades contextuales del sistema caótico, que al generar en cierta parte sometimiento en las personas se le otorga al sistema que se convierta en determinista y por lo tanto adquiera la facultad de predefinir la personalidad de los sujetos; esto estará sumado a que, al vivir en un entorno de sometimiento, también genera poca tendencia a la reflexión de lo que pasa en su vida y de su propio estilo de vida. 
Por lo tanto, aquí ya vamos dos indicadores que son los provocadores de que las personas cedan al sistema caótico para que este se convierta en determinista; pero entonces ¿Por qué si ya cede la estructura psíquica, esta se sigue quedando dentro del sistema, pese a que tal vez sepa que no está bien? Esto se deberá a los indicadores que salieron con bajo nivel que son la poca preservación y sentido de apertura que tienen; que de nuevo son caudas principalmente por el contexto en donde se desarrolla, ya que, en cierto punto la psique comprende que en su entorno al parecer todo un caos y que nada tiene sentido, lo único por lo que optará es por bajar estos indicadores, la preservación de que nada puede durar siempre debido a que se le ha implantado de que todo a su alrededor es así, pero también; que todo lo que vive es lo que siempre vivirá por lo tanto tiene también poco sentido de apertura a la modificación, que es el otro indicador que también salió bajo en las personas; derivado a un sentido más que nada de resignación o sometimiento en este caso a vivir condenados por el sistema en el que se desarrollaron. 
Posteriormente tenemos a los indicadores que ayudarán en cierta manera a equilibrar la homeostasis psicológica que son, la extraversión, intuición, acomodación, innovación y el bajo sentido de individualismo que provoca un gran colectivismo; estos indicadores que son en los que salieron los sujetos de prueba con percentiles altos, son provocados indirectamente por lo caótico del sistema que podrán ayudar a la psique de los sujetos a poder sobrellevar las osadías que se enfrentan día a día. 
En primera estancia tenemos a la pareja de extraversión, unido con el gran sentido de colectivismo; ayuda a poder realizar una catarsis emocional a los sujetos y que de esta manera puedan equilibrar sus cargas emocionales; provocado esto por la característica del sistema de que pese a que tenga tendencias solitarias, es abrasivo y por lo tanto cohesiona a sus sujetos que viven dentro de este sistema, haciendo que se cree un gran sentido de colectivismo; y empatía a sus semejantes que compartan el mismo sistema. 
Estos dos; se les sumará a que una característica “mala” del sistema que será el propio caos que representa, tendrá un efecto contrario en sus habitantes; generando alta intuición e innovación. Esto para ponerlo en contexto, podríamos pensar que una persona que vive en un lugar peligroso, siempre está intuyendo porque lugares pasar y por cuales podría sufrir algún peligro, y esto poco a poco se va desarrollando de mejor manera, pero es debido al riesgo del sistema en donde vive. Por lo tanto, al desarrollar bastante intuición, por añadidura se le ira sumando que siempre estén innovando en las cosas que hagan; porqué el propio sistema vuelve a exigirlo de las personas que habitan dentro de él. Porqué de no ser así, de no estar en constante innovación a los constantes cambios y que aparentan ser impredecibles, hace que los sujetos tengan que estar renovándose o serán consumido por el propio sistema provocando una vez más que la estructura psíquica ceda y le confiera al sistema caótico a ser determinista y vuelva a predefinir la personalidad. 

Finalmente; lo último que quebrará por completo a la personalidad y que es donde se debe tener más cuidado es en la discrepancia con valores altos que se presentaron y el poco sentido de protección. Yendo con el segundo y que es el más sencillo, pero uno de lo más problemáticos para el desarrollo de las personas, es que las vuelve vulnerables a cualquier cambio que exija el sistema donde se encuentren; hasta cierto punto es como si el sistema inmunológico de la mente humana, estuviera débil haciendo que este susceptible a contraer cualquier enfermedad o en este caso, cualquier trastorno de personalidad, por poner un ejemplo. 
De otra manera en la discrepancia; podríamos hacer su semejante con una despersonalización de los sujetos, o mejor dicho una discrepancia entre lo que quieren y lo que tienen, y entre lo que les gustaría que fuera su vida y entre lo que realmente es. Esto podría ser algo que muchos de los humanos podrían tener percentiles altos, pero el punto deriva en que esta discrepancia se ve sumada por el profundo sometimiento que también presentaron, de esta manera provocan que poco a poco que su psique se valla quebrantando hasta llegar al punto donde se quiebre y vuelva a permitir que las condiciones del sistema caótico se vuelvan deterministas en la persona.  La discrepancia, se origina en personas de contextos marginados por el alto sentimiento de exclusión que viven; muchos de ellos o no cuentan con servicios básicos de vivienda o incluso si llegan a sobresalir y tener estudios superiores; por el lugar en donde viven no se le es valorado y por lo tanto alguien de licenciatura está viviendo como si no hubiese tenido la oportunidad de estudiarla. 
Por lo tanto; podemos ver que las personas viven en este sentido de que sus vidas ya están predestinadas a ser de una forma; a que si llegan a sufrir alguna enfermedad psicológica es algo a lo que tendrán que condenarse a vivir de esa manera, porqué la psicología no ha sido capaz de ofrecerle una respuesta a estas personas; volviéndose en ocasiones elitista y dejando aún lado a los marginados, las personas que en ocasiones ni si quiera son conscientes de su propia existencia porqué se les ha sido quitada por los sectores dominantes de la sociedad. 
DISCUSIONES.
Con todo lo que ha sido leído es como queremos iniciar este apartado final; hablando de que la psicología debe dejar de ser elitista, se deben prestar atención a todos los sectores de la población; porqué la psicología ha dejado de hacerlo, poco a poco ha ido quedando renegada en la carrera por explicar al comportamiento del ser humano; muchas de las investigaciones que se han hecho, han sido simplemente explicando lo que otra persona ya ha explicado, se ha dejado de investigar, de cuestionar y de debatir las grandes escuelas, de contradecir los modelos teóricos que rigen hoy en día. Solamente se ha enfocado en temas que ya han sido investigados cientos de veces y de la misma manera; se ha priorizado solamente en atender a las personas que pueden pagar el servicio en las grandes urbes, pero en contextos marginados ha dejado de ser así, se ha considerado que estas personas no tienen una gran necesidad de cuidar su salud mental. O mejor dicho como diría el escritor libanés de lengua inglesa “Para los nazis había gente innecesaria. Pero es algo que no solo hicieron ellos, los han hecho y lo hacen  muchos otros, y no solo a través de matar, sino a través de la marginación” (Alameddine, 2012).  A través de la marginación es como la psicología ha ido desplazando a estas personas, que se salen de las categorizaciones dominantes que rigen hoy en día. 
Porqué en el afán de querer a veces generalizar tanto los diagnósticos, es como irónicamente se vuelven demasiado específicos y pierden absoluta objetividad, porqué se llega a veces a considerar al contexto como parte fundamental del sujeto; como algo que esta añadido a él y en ocasiones no se comprende como un ente exterior al propio sujeto, por poner ejemplo cuando se trata de hacer un diagnóstico los psicólogos toman en cuenta al contexto en donde se desarrolla el sujeto para explicar las conductas de la persona, pero el problema es que se toma como referente y en pocas ocasiones se toma como el causante de dichos trastornos de personalidad. 
Y finalmente el pecado del que nadie quiere hablar; aquello que la psicología dejo de hacer o mejor dicho a lo que condeno a un centenar de personas y es orillarlas a un diagnóstico del que no podrán curarse; y es que el fin de este trabajo se debe entender de dos formas, uno explicativo para comprender un fenómeno que no ha sido tan estudiado en poblaciones donde la psicología no figura en la salud pública, pero también con un carácter teórico para debatir las cuestiones epistemológicas de la psicología. 
Que han sido implantadas en ocasiones de forma inconsciente, porqué la masa social por alguna extraña razón se niega a aceptar esta condición humana, pareciese que a nadie le importan los enfermos mentales; se decidió borrarlos de nuestra historia y nadie se preocupa por este sector de la población, ¿Las razones? Pueden ser diversas e invitamos al lector a que reflexione sobre la pregunta. Ya que a lo largo del trabajo lo que pudimos hacer fue adentramos a una triste y cruda realidad sobre un sector de la población a la que jamás se le ha dado un lugar dentro de la sociedad, que son los enfermos mentales, los que tienen algún trastorno de personalidad o mejor dicho como se les conocía antes a los “locos” a los que tenían locura y tampoco se ha le ha excluido con los marginados porqué pudimos observar en nuestros resultados que la “locura” o los problemas psicológicos en muchas ocasiones quedan relegados a no hablar de eso; entonces tanto en la psicología, como en los sectores sociales de mayor poder, en los lugares pobres, en los lugares marginados y en cualquier sector de la sociedad  solamente se decidió desaparecerlos de nuestra historia.
Este es el pecado del que nadie habla; un pecado del que cuando se decidió borrarlo las cosas jamás volvieron a ser las mismas. Por lo tanto, “Ese complejo fenómeno social que resumimos… no afecta tan solo a las personas con enfermedad mental, sino que ha venido caracterizando, en nuestras sociedades, a las relaciones que la mayoría de la población establecemos con determinados grupos de personas” (López, y otros, 2008). De esta manera es como la sociedad simplemente pasa por encima de ellos, sin importarnos como ellos viven la realidad que es lejana a la nuestra, e incluso en un modo más denigrante, los hemos dotado de algún modo de misterio, se vuelve algo esotérico e incluso los romantizamos a quien sufre estos trastornos o enfermedades, todo con el fin de no hablar de este lado de la humanidad.
Entonces, la ciencia ¿Qué papel juega dentro de todo esto? Se supone que la ciencia, tiene que estar libre de estigmas sociales, prejuicios y siempre debe indagar hasta el final de las cosas, por lo tanto, la psicología que es la única con la capacidad para poder entender en su plenitud al ser humano e indagar a lo más profundo de la mente de las personas ¿Qué postura tiene respecto a esto? Es un poco complicado de responder esta interrogante, debido a que nosotros pertenecemos al gremio y, por lo tanto, nuestra inclinación es abogar por la psicología como tal, pero siendo francos tenemos que ver que en los últimos tiempos la psicología no ha logrado cumplir las expectativas de la comunidad en general; y ni si quiera en sus objetivos centrales de la ciencia se menciona la palabra “Curar” o al menos la palabra “Tratamiento”, comprendemos por qué no se menciona en cierta parte y es el hecho de que debido a la cantidad de subsistemas que influyen en un organismo viviente es demasiado difícil el poder tratar o determinar algún tratamiento efectivo a las personas. 
Pero el punto deriva en esto, en el hecho de que, si al menos hubiera una intención por parte de la psicología para poder evolucionar y mejorar, las cosas serían diferentes. No como lo que se menciona hoy en día en varios institutos de que las enfermedades mentales o los trastornos de personalidad “No se puede curar”. Este hecho por parte de los académicos inmersos en la psicología lo único que provocan en ella, es un retraso de la ciencia en sí, provocan que se doblegue a algo que tal vez si se puede controlar, predecir y hasta curar, pero por ahora no se sabe cómo…. Vemos hoy en día que médicos están tratando de saber la cura a enfermedades que no la tienen e incluso tratan de descubrir cura a las enfermedades que aún ni si quiera existen; pero por el otro lado: En la salud mental vemos que no es así, que se obliga a los enfermos mentales o psicológicos a aceptar la crueldad de su desorden y los embarcamos en una nueva y moderna nave del olvido, solamente que en esta ocasión es una nave del olvido social. 
E incluso, como mencionamos con anterioridad, esto no solo traería consecuencias negativas a ese estrato de la sociedad, o a la sociedad en general; podría traer incluso consecuencias al propio destino de la psicología y que tuviéramos el mismo final de la filosofía, debido a que “En el siglo XVIII, los filósofos consideraban todo el conocimiento humano, incluida la ciencia, como su campo…. Sin embargo, en los siglos XIX y XX, la ciencia se hizo demasiado técnica y matemática para ellos…. Los filósofos redujeron tanto el ámbito de sus indagaciones que Wittgenstein, el filósofo más famoso de este siglo, dijo –La única tarea que le queda a la filosofía es el análisis del lenguaje- y por lo tanto la filosofía murió” (Howking, 1988, pág. 185). Por el mismo estancamiento que se derivó por parte de sus propios profesionistas que la practicaban al no ir al mismo paso de la ciencia, poco a poco la física la fue desbancando y ese futuro no está lejos de la psicología; los grandes descubrimientos que se están haciendo hoy en día son por parte de la neurología, la psiquiatría, pero es demasiado difícil encontrar una investigación en psicología que hoy en día resuene tanto como de las otras dos ciencias. 
Esto se debe al hecho de que se ha dejado de ofrecer respuestas y se ha escondido el gremio en la comodidad de las líneas de investigación, se considera al DSM como la máxima en la clínica y creemos que nadie puede contradecir lo que dice ahí, creemos que hasta hoy en día nadie puede refutar por completo los supuestos de Freud, hemos dedicado la mayoría de la formación a solamente repetir patrones y hacemos investigaciones de las investigaciones que ya fueron hechas, irónicamente te piden que descubras algo nuevo, que veas algo que los demás no han visto, pero si alguien más no lo ha hecho entramos en una negativa de que es por qué no se puede o si alguien más ya lo realizó, no podemos hacerlo mejor. 
De esta manera, ¿Cómo se puede salvar a la psicología de un fin sin retorno? ¿Cómo podríamos en cierta manera evitar esto? ¿De qué forma la psicología podría ofrecer respuestas a quien la sociedad en general se la ha negado? Y finalmente ¿De qué manera, podríamos dejar de condenar a los enfermos de su psique a que siempre sufrirán de algún trastorno de personalidad?   
Bueno, la respuesta no es para nada sencilla; y sería demasiado arrogante decir que se pueda ofrecer en este trabajo, pero si podríamos decir que tal vez tengamos aquí los medios para poder empezar a comprender el camino que tenga que seguir la psicología y está la respuesta en los propios sistemas caóticos deterministas, ya que, si pudiéramos comprender la esencia de lo que significa; que en lugar de comprender a la  psique humana como algo que no se puede predecir y por lo tanto curar  y cambiamos esta conceptualización a comprenderla que funciona como un sistema caótico determinista , entonces tal vez podríamos comprender y saber de qué las propiedades del sistema caótico nos ayudará a mejorar los tratamientos psicológicos y la comprensión de estos. 
Porqué el hecho deriva en que dentro de los sistemas de naturaleza determinista en pocas ocasiones lograríamos concebirlos naturalmente como algo caótico, el concepto social de algo caótico, hoy en día se comprende como algo que no se puede predecir, como algo que simplemente no sigue un patrón definido y como algo que simplemente podemos en ocasiones atinar a ciertas predicciones de cómo se comportará algo caótico;  pero la física nos ofrece otra respuesta y es una respuesta que dentro de un sistema caótico, no tiene porqué ser impredecible o no tiene porqué ser  algo que se escape fuera de las predicciones científicas y para esto se recurre al determinismo que se dicta en cómo inicio dicho sistema;  porqué al entenderlo de esta forma en cierta manera el sistema sigue el patrón de los factores iniciales, que tan solo si hubiesen sido diferentes; el sistema habría cambiado por completo. Así es como podría derivarse una nueva concepción de comprender la psique humana. 
Reconocemos que el trabajo tiene demasiadas limitantes, en primer caso derivadas por la pandemia para que hubiéramos podido tener mayor número de sujetos a los cuales se les aplicará la prueba; también tenemos bastantes limitantes teóricos dentro de la psicología  por qué al tratar de crear un nuevo referente para comprender la psique humana, no es algo que simplemente dure 6 meses o 6 años, podría ser algo que dure toda una vida el tan solo plantear las bases, pero volvemos a insistir que tal vez y solo tal vez la psicología tenga que renovarse, tengamos que crear un nuevo paradigma sobre cual es realmente el papel del psicólogo dentro de la sociedad y establecer el papel que tengamos que seguir,  y para posteriores estudios podamos ahondar más sobre los sistemas y la influencia que tienen en el desarrollo psicológico de las sociedades, podríamos ir mezclando más conceptos de la física y adaptarlos a la psicología, para poder comprender mejor la consciencia, la ilusión del yo y como sé quebranta el sistema para que pueda enfermarse y es que solo así; pudiéramos dejar de condenar a cualquier enfermo mental ya sea neurológico o psíquico. 
Porqué de esta manera si lográramos comprender que tal vez el yo se construye y todo con lo que nacemos, lo que nos hace ser nosotros es construido; podamos tal vez de-construirlo, y dejar de condenar a toda la generación de personas y ofrecerles una segunda oportunidad y por fin la psicología pueda tomar rienda de los grandes avances en el panorama mundial, porqué sí sé logrará descubrir esta teoría que sea una que pueda abarcar y explicar con mayor exactitud la mente del ser humano, podría ser un triunfo de la humanidad sobre su propia naturaleza;  no olvidemos que tenemos el objeto más interesante del universo y es la consciencia humana; podríamos ser los únicos capaces de comprender como es el origen de este misterio y tal vez la solución la encontremos en el propio determinismo caótico del universo; porqué como diría uno de los grandes exponentes de la neurología….”La consciencia es el misterio más grande del universo, porqué se dice que tal vez el universo tomo consciencia de sí mismo, cuando nosotros existimos” (Ramachandran V. , 2017).   Entonces podríamos encontrar la clave para poder desentrañar los más grandes misterios de la vida, en la mente, en esta capacidad que se nos ha sido dotada fuera de toda especie viva que hemos visto hasta el día de hoy. Por esto y más cuestiones es que la psicología debe evolucionar; porqué estamos a nada de poder convertirnos en una especie interplanetaria, lograr aquello que para nuestros antecesores solamente era un sueño, algo que podríamos simplemente imaginar, pero día con día estamos cerca de lograrlo, de ver si nuestra psique es así por las condiciones ambientales del planeta o se debe algo que jamás podremos desarraigarnos y tal vez las respuestas podamos encontrarlas en …..…
La teoría de la termodinámica social.
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Indicador 1A y 1B

Apertura 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	60	49	16	49	69	53	34	51	53	51	29	43	53	44	53	44	44	49	67	30	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	62	Preservación 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	35	23	61	32	19	21	29	32	19	19	27	29	33	32	27	29	30	32	25	44	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	13	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	
Puntuación 




Indicador 2A y 2B

Modificación 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	11	21	29	43	17	32	13	11	6	13	14	23	29	29	13	23	35	13	3	7	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	31	Acomodación 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	65	61	83	63	58	69	72	44	81	49	75	69	69	47	78	63	61	67	61	78	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	
Puntuación 




Indicador 3A y 3B

Individualismo 3A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	73	53	95	63	49	57	31	31	29	40	69	37	52	69	46	57	49	53	34	34	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	9	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	61	Protección 3B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	2	7	17	0	5	4	0	0	4	0	11	16	0	0	2	0	0	5	0	1	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	
Puntuación 




Indicador 4A y 4B
Extraversión 4A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	60	49	16	49	69	53	34	51	53	51	29	43	53	44	53	44	44	49	67	30	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	Intraversión 4B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	35	23	61	32	19	21	29	32	19	19	27	29	33	32	27	29	30	32	25	44	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	28	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	89	
Puntuación 



Indicador 5A y 5B
Sensación 5A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	28	28	39	51	54	35	42	32	21	28	54	48	59	50	13	13	24	5	39	64	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	81	Intuición 5B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	33	60	63	40	4	56	12	16	29	9	37	12	3	9	49	72	52	66	45	6	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	41	
Puntuación 



Indicador 6A y 6B

Reflexión 6A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	57	52	76	64	52	61	48	39	49	49	42	41	65	80	57	29	52	48	39	45	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	76	Afectividad 6B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	21	9	37	23	9	37	0	4	13	0	37	23	0	0	9	55	3	4	6	1	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	21	
Puntuación 




Indicador 7A y 7B

Sistematización 7A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	11	11	11	27	22	36	16	7	16	25	25	20	19	19	14	16	54	34	3	11	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	Innovación 7B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	14	48	72	35	23	45	32	45	39	23	80	64	5	20	29	64	42	39	67	23	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	
Puntuación 




Indicador 8A y 8B
Retraimiento 8A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	59	62	73	52	69	52	43	52	43	43	56	59	59	52	79	66	63	66	7	79	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	16	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	56	Comunicatividad 8B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	36	7	32	49	26	49	43	23	17	11	46	23	46	32	23	23	29	17	5	0	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	29	
Puntuación 



Indicador 9A y 9B
Vacilación 9A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	36	66	79	74	45	82	55	43	63	41	49	38	50	45	47	59	59	69	39	62	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	Firmeza 9B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	32	37	51	21	51	9	43	32	9	21	33	32	43	29	24	13	24	26	24	16	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	27	
Puntuación 



Indicador 10A y 10B

Discrepancia 10A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	81	33	100	69	75	69	40	43	77	32	72	40	69	34	26	75	78	80	69	72	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	52	Conformismo 10B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	4	23	52	9	0	37	33	4	3	4	19	9	26	29	26	9	14	9	2	11	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	11	
Puntuación 




Indicador 11A y 11B
Sometimiento 11A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	61	80	65	61	37	61	49	27	49	43	42	24	37	40	46	61	73	49	53	86	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	7	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	49	Control 11B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	46	81	96	53	85	31	53	40	60	26	61	46	43	61	49	49	57	81	34	53	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	6	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	53	
Puntuación 



Indicador 12A y 12B
Insatisfacción 12A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	49	78	63	46	42	46	37	20	23	25	75	40	20	16	37	29	46	72	33	44	Marcador 1A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	5	Marcador 2A	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	40	Concordancia 12B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	52	37	33	29	22	41	26	54	53	37	4	54	29	22	49	45	22	26	54	26	Marcador 1B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	Marcador 2B	S1	S2	S3	S4	S5	S6	S7	S8	S9	S10	S11	S12	S13	S14	S15	S16	S17	S18	S19	S20	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	19	
Puntuación 
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