





Afectación de las relaciones familiares en el desarrollo de las habilidades sociales en adolescentes escolarizados.
Impact of family dynamics in the development of teenager´s social skills.
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[bookmark: _Toc57012416]Resumen
Las habilidades sociales tienen una importancia significativa en la adolescencia, ya que en esta etapa se estructuran comportamientos de adaptación y socialización. La violencia por parte de los padres y las representaciones sociales que naturalizan la violencia intrafamiliar, pueden impactar su desarrollo. Objetivo: Conocer el impacto de la experiencia de violencia intrafamiliar ejercida por los padres en las representaciones sobre violencia intrafamiliar y en el desarrollo de las habilidades sociales en adolescentes escolarizados colombianos. Metodología: estudio de tipo cuantitativo, descriptivo, transversal, correlacional mediante cuestionario, con 513 participantes. Resultados: La violencia psicológica y física ejercida por alguno de los padres afecta el desarrollo de 5 de las 6 habilidades sociales. Se observan más comportamientos de violencia psicológica y física por parte de la madre que del padre y más hacia las hijas que hacia los hijos. Las representaciones sociales naturalizan la violencia psicológica, mientras que la violencia física, aunque se reconoce se justifica. Conclusiones: existe una relación entre la violencia psicológica y física ejercida por los padres y las variables sociodemográficas. La violencia y las representaciones sociales sobre violencia intrafamiliar, impactan el desarrollo de las habilidades sociales. 
Abstract
Social skills are of significant importance in adolescence, since adaptation and socialization behaviors are structured at this stage. Violence by parents and social representations that naturalize domestic violence can impact its development. Objective: To know the impact of the experience of domestic violence exerted by parents in the representations of domestic violence and in the development of social skills in Colombian school adolescents. Methodology: quantitative, descriptive, cross-sectional, correlational study using a questionnaire, with 513 participants. Results: The psychological and physical violence, exerted by one of the parents, affects the development of 5 out of 6 social skills. More behaviors of psychological and physical violence by the mother were found than those exerted by the father, and more towards the daughters than towards the sons. Social representations seem to naturalize psychological violence, while physical violence, although recognized, seems to be justified. Conclusions: there is a relationship between psychological and physical violence exerted by parents and sociodemographic variables. Violence and social representations of domestic violence have an impact on the development of social skills.
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Introducción
La adolescencia está caracterizada como un período crucial en el que las habilidades sociales juegan un papel importante en el desempeño personal, donde la familia tiene un rol esencial en el desarrollo y consolidación de dichas habilidades sociales, por lo que las relaciones al interior de la misma se constituyen en un elemento fundamental que puede afectar positiva o negativamente dicho desarrollo y consolidación (Esteves, 2020)
      En consecuencia, un factor que puede impactar el desarrollo de las habilidades sociales en los adolescentes es vivir violencia de parte de alguno de los padres que pueden estar afectadas por las representaciones sociales que se tienen entorno a ciertas ideas y prácticas que naturalizan la violencia intrafamiliar.
Caballo (1993), define las HS como “el conjunto de conductas emitidas por un individuo en un contexto interpersonal que expresa sus sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o derechos de un modo adecuado a la situación, respetando esas conductas en los demás y que, generalmente, resuelve los problemas inmediatos de la situación mientras minimiza la probabilidad de futuros problemas” (p,17).
De otra parte, la violencia intrafamiliar – VIF ha estado presente en la humanidad, según los antecedentes históricos, se ha presentado de diferentes maneras afectando a los integrantes de los grupos familiares que son expuestos, generando secuelas físicas y psicológicas que involucran factores individuales, sociales y comunitarios (Forensis, 2018).
Es necesario resaltar que los estudiosos del tema la consideran un problema social y de salud pública complejo, a nivel global, dado que en este convergen factores de tipo individual, familiar, social y cultural. Igualmente, se reconoce como multicausal y multidimensional en tanto afecta a grandes grupos de personas (Ifeoma, 2018; Orbea, 2017; Docal, Cabrera, Salazar, 2017; Karakurt, Whiting, van Esch, Bolen & Calabrese, 2016).
Entre los factores individuales se incluyen el sexo, la edad, el nivel educativo, el estado civil, el estrato socioeconómico, la situación laboral, el consumo de alcohol o drogas, el tipo de familia y haber sufrido o presenciado violencia intrafamiliar en la infancia (Barrientos, Molina y Salinas, 2013; Barnett, Miller-Perrin & Perrin, 2011; Klevens, 2001). Sin embargo, si bien es cierto, estos factores inciden, no necesariamente determinan siempre las situaciones de violencia. 
La importancia de estudiar la VIF radica en que la familia es el lugar de los primeros aprendizajes y, por tanto, es el escenario inicial donde los miembros más jóvenes aprenden las habilidades sociales para el manejo de distintas situaciones, se construyen las ideas y los significados respecto de las relaciones entre los hombres y las mujeres, la interrelación con los más cercanos y las estrategias de manejo de las diferencias y los conflictos (Puyana, 2009).
 A si mismo Rubiano, Hernández, Molina y Gutiérrez (2003) definen la violencia intrafamiliar como las prácticas y omisiones realizadas por uno o varios miembros de la familia, a otros que causan daño psicológico, emocional, físico, económico, social o sexual. Molina Rico, Moreno Méndez y Vásquez Amézquita (2010), la definen como “un tipo de violencia cuya dinámica implica a numerosas y variadas personas, esposos, padres e hijos, hermanos, suegros, es decir, a todas aquellas personas que mantienen algún tipo de vínculo, de parentesco dentro de la familia” (p 130). 
     Al revisar la literatura, se observó riqueza en estudios en lo relacionado con las habilidades sociales y violencia intrafamiliar, no así, en estudios que relacionen los dos fenómenos, por lo que el propósito de este trabajo se orientó a conocer el impacto de la experiencia de violencia intrafamiliar ejercida por los padres, fundamentada en sus representaciones sociales sobre esta, en el desarrollo de las habilidades sociales en adolescentes escolarizados colombianos. 
En este contexto se plantearon tres objetivos: 1) relacionar si, haber vivido violencia por parte de algunos de los padres, afecta el desarrollo de las habilidades sociales en los adolescentes; 2) analizar si existen diferencias significativas entre el desarrollo de habilidades sociales, el experimentar violencia por parte de los padres y las variables sociodemográficas; 3) determinar si existen diferencias significativas entre las representaciones sociales, las variables sociodemográficas y el desarrollo de las habilidades sociales. 
Método
Para el logro de los objetivos, el equipo de investigación determinó un estudio de tipo cuantitativo, descriptivo, transversal de alcance correlacional| (Sampieri, Collado y Baptista, 2003). Estos autores indican que los estudios descriptivos, transversales centran su interés en la descripción detallada de un fenómeno y en una muestra y en un momento particular.
Participantes
Se realizó un muestreo por conveniencia y se contó una muestra final de 513 participantes. Como criterios de inclusión, el equipo de investigación determinó, jóvenes adolescentes hombres y mujeres colombianos en edades entre los 12 y los 18 años con matrícula escolar activa en colegios oficiales y privados. Las características sociodemográficas de los participantes se presentan en la tabla 1.
Tabla 1.
Características de los participantes
	Variable
	Frecuencia
	Porcentaje

	Tipo de familia 

	Nuclear Biparental 
	251
	48,9

	Nuclear Monoparental 
	127
	24,8

	Reconstituida
	67
	13,1

	Extensa
	68
	13,3

	Estrato socioeconómico

	Bajo
	155
	30,2

	Medio
	300
	58,5

	Alto
	58
	11,3

	Sexo

	Femenino
	270
	52,6

	Masculino
	243
	47,4

	Tipo de colegio
	
	

	Privado
	176
	34,3

	Oficial
	337
	65,7

	Edad

	12-14
	244
	47,3

	15-16
	181
	21,6

	17-18
	88
	17,1


 Fuente: autoría propia.
Diseño
Estudio cuantitativo descriptivo, transversal, correlacional mediante cuestionario en cuatro secciones: i) variables sociodemográficas como edad, sexo, estrato socioeconómico, tipo de familia, tipo de colegio. ii) Escala de Habilidades Sociales de Gismeno (2001). iii) se evaluaron las representaciones sociales a partir de los mitos sobre la violencia intrafamiliar propuestos por Barnett, Miller y Perrin (2011) y iv) Escala de violencia e índice de severidad de Valdez-Santiago, Híjar-Medina, Salgado de Snyder, Rivera-Rivera, Ávila-Burgos y Rojas (2006). Muestra por conveniencia de 513 participantes.
Materiales 
La recolección de la información se realizó mediante un cuestionario on-line de 78 preguntas conformado por tres partes. La primera parte construida por el equipo de investigación buscó información de 6 variables demográficas como edad, sexo, estrato socioeconómico, tipo de colegio, tipo de familia, estrato socioeconómico
La segunda parte centrada en las habilidades sociales para la que se utilizó Escala de Habilidades Sociales de Gismero (2002) compuesta por 33 preguntas que exploran la conducta habitual del sujeto en situaciones concretas y valora hasta qué punto las habilidades sociales modulan estas actitudes. Su aplicación puede ser individual o colectiva; las edades de aplicación son adolescentes a partir de los 12 años y adultos, siendo el tiempo de duración de la aplicación de la prueba de 15 a 20 minutos.
Las variables que evalúa la escala son: a) Autoexpresión en situaciones sociales b) Defensa de los propios derechos como consumidor c) Expresión de enfado o disconformidad d) Decir no y cortar interacciones e) Hacer peticiones con el sexo opuesto f) Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.
Se ha constatado que los ítems presentan una adecuada fiabilidad en términos de consistencia interna, tanto por factores como en la escala total, lo que facilita su aplicación en diversos contextos. La consistencia interna de las 33 preguntas reportada es de 0.84, de la dimensión académica/laboral, 0.89, de la social, 0.73, de la emocional, 0.73, de la familiar, 0.80, y del físico, 0.78. 
La tercera parte, con 12 preguntas que miden en escala de Likert, el grado de acuerdo con 12 afirmaciones que permiten evaluar la percepción de la violencia. Esta Escala fue construida a partir los mitos propuestos por Barnett, Miller y Perrin (2011).
Finalmente, la cuarta parte compuesta por 27 preguntas que corresponden a 27 eventos de violencia de la Escala de violencia e índice de severidad de Valdez-Santiago, Híjar-Medina, Salgado de Snyder, Rivera-Rivera, Ávila-Burgos y Rojas (2006) que tiene una consistencia interna de Alfa de Cronbach de 0.99. 
Procedimiento
 Por las características del estudio, se determinó una muestra por conveniencia. Inicialmente se contactó a rectores de colegios a quienes se les invitó a participar en el proyecto. A quienes se les explicó el proyecto, alcance de la participación de los estudiantes y los criterios de inclusión. firmando el consentimiento informado por su institución y cada participante en el formulario diligenció el correspondiente asentimiento informado en el cuestionario.
	El proceso de recolección de información en campo estuvo atravesado por las medidas de confinamiento por la pandemia declara por OMS el 11 de marzo del 2020, por lo que, de acuerdo con los rectores, se cambió la estrategia y a cada estudiante se le envío el enlace para que diligenciara el cuestionario. La muestra se recogió durante los meses de abril y mayo siguientes.
Análisis de los datos 
Con el fin de evaluar el impacto de la violencia intrafamiliar y las representaciones sociales de esta en el desarrollo de las Habilidades Sociales se realizaron análisis descriptivos tablas cruzadas, correlaciones de Pearson y ANOVAS teniendo en cuenta las variables sociodemográficas.
Para evaluar la violencia intrafamiliar se tuvieron en cuenta las 12 preguntas que se presentaron con mayor frecuencia de comportamientos de violencia, 6 de psicológica y 6 de física hacia los adolescentes.
En 4 de las 6 preguntas de violencia psicológica y en la totalidad de las preguntas de violencia física se presenta mayor frecuencia de los comportamientos violentos por parte de las madres que de los padres.
Consideraciones éticas 
Atendiendo las consideraciones éticas de la investigación social, con el enlace a cada participante, se le informó el objetivo de su participación. Igualmente, se advirtió sobre el asentimiento incluido en el cuestionario como primera pregunta. Se garantizó el anonimato, la confidencialidad de la información suministrada y se aclaró que la información proporcionada por los participantes es de uso exclusivo para la presente investigación. Vale agregar que la participación de los jóvenes fue voluntaria. Seguidamente, se realizó la aplicación del cuestionario y posteriormente, se realizó la revisión y depuración de la base de datos y se corrieron los análisis estadísticos en el programa SPSS versión 25, de acuerdo con las preguntas y objetivos de investigación
Resultados 
Con el fin de evaluar el impacto de la violencia intrafamiliar y sus representaciones sociales en el desarrollo de las habilidades sociales, se realizaron los siguientes análisis teniendo en cuenta las variables sociodemográficas.
A continuación, se presentan las frecuencias de los reportes de los tipos de violencia en adolescentes por parte de los padres.
	Tabla 1
	
	

	Frecuencias violencia intrafamiliar 
	
	

	Violencia psicológica
	Padre
	Madre

	¿Le han rebajado o menospreciado?
	32.2%
	31%

	¿Le han menospreciado o humillado frente a otras personas?
	24.4%
	29.4%

	¿Le han insultado?
	40%
	47.2%

	¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble?
	31.2%
	28.8%

	¿Le han destruido alguna de sus cosas?
	24.4%
	32.6%

	¿Le han hecho sentir miedo?
	37.2%
	42.1%

	Violencia física
	Padre
	Madre

	¿Le han empujado a propósito?
	15.8%
	20.7%

	¿Le han sacudido, zarandeado o jaloneado?
	31.8%
	43.3%

	¿Le han torcido el brazo?
	12.3%
	12.9%

	¿Le han pegado con la mano o con el puño?
	33.5%
	48.9%

	¿Le han pateado?
	10.5%
	12.5%

	¿Le han golpeado con algún palo, cinturón o algún objeto doméstico?
	41.3%
	53.6%


Fuente: elaboración propia.
Al evaluar la violencia intrafamiliar 12 preguntas obtuvieron reportes de comportamientos de violencia, de los padres hacia los adolescentes, 6 de psicológica y 6 de física.
Relación entre el tipo de violencia intrafamiliar y las variables sociodemográficas 
Los resultados obtenidos en el análisis de los comportamientos de violencia intrafamiliar evidencian que no hay diferencias significativas entre la violencia psicológica y el Tipo de familia. Por otro lado, se observa que se obtuvo diferencias significativas en la violencia física ejercida por el padre, en 3 de los 6 comportamientos: ¿Le han sacudido, zarandeado o jaloneado? F (512) =2,898; p= ≤.0.5 ¿Le han pegado con la mano o con el puño? F (512) =4,309; p= ≤.0.5 ¿Le han golpeado con algún palo, cinturón o algún objeto doméstico? F (512) =6,264; p= ≤.0.5. También obtuvo diferencias significativas en la violencia física ejercida por la madre, en 1 de los 6 comportamientos como: ¿Le han pegado con la mano o con el puño? F (512) =2,624; p= ≤.0.5.
En relación con los resultados obtenidos respecto con la variable estrato socioeconómico no tiene diferencias significativas en comportamientos sobre la violencia psicológica por parte del padre. Se evidencian diferencias significativas por parte de la madre, en 2 de los 6 comportamientos de violencia psicológica relacionadas con; ¿Le han destruido alguna de sus cosas? F (512) =5,658; p= ≤.0.5. y ¿Le han hecho sentir miedo? F (512) =6,563; p= ≤.0.5. 
De la misma manera, se evidencian diferencias significativas sobre la violencia física por parte del padre en relación con la variable estrato socioeconómico en 2 de los 6 comportamientos ¿Le han sacudido, zarandeado o jaloneado? F (512) =3,099; p= ≤.0.5 ¿Le han golpeado con algún palo, cinturón o algún objeto doméstico? F (512) =6,303; p= ≤.0.5. También se evidencia diferencias significativas de violencia física por parte de la madre, en 1 de los 6 comportamiento: ¿Le han pegado con la mano o con el puño? F (512) =3,860; p= ≤.0.5.
Los resultados obtenidos no tienen diferencias significativas en comportamientos sobre la violencia psicológica por parte del padre en relación con la variable sexo. No obstante, se evidencia diferencias significativas por parte de la madre respecto con la variable sexo en 1 de los 6 comportamiento de violencia psicológica relacionadas con: ¿Le han rebajado o menospreciado? F (512) =5,094; p= ≤.0.5, mostrando una tendencia más hacia las adolescentes de sexo femenino que el masculino.
Los resultados obtenidos no tienen diferencias significativas en comportamientos sobre la violencia física por parte del padre en relación con la variable sexo. Sin embargo, se evidencia diferencias significativas por parte de la madre en relación con la variable sexo en 2 de los 6 comportamiento de violencia física relacionadas con: ¿Le han pegado con la mano o con el puño? F (512) =7,010; p= ≤.0.5, ¿Le han pateado? F (512) =5,436; p= ≤.0.5.
Los resultados obtenidos, evidencian diferencias significativas sobre la violencia psicológica por parte del padre en relación con la variable tipo de colegio en 3 de los 6 comportamientos ¿Le han insultado? F (512) =6,798; p= ≤.0.5 ¿Le han destruido alguna de sus cosas? F (512) =12,436; p= ≤.0.5 ¿Le han hecho sentir miedo? F (512) =21,151; p= ≤.0.5. También se evidencia diferencias significativas de violencia psicológica por parte de la madre en relación con la variable tipo de colegio en 5 de los 6 comportamiento: ¿Le han rebajado o menospreciado? F (512) =8.116; p= ≤.0.5, ¿Les han menospreciado o humillado frente a otras personas? F (512) =7,325; p= ≤.0.5, ¿Le han insultado? F (512) =11,420; p= ≤.0.5, ¿Le han destruido alguna de sus cosas? F (512) =8,629; p= ≤.0.5, ¿Le han hecho sentir miedo? F (512) =26.911; p= ≤.0.5.
Asimismo, los resultados obtenidos no tienen diferencias significativas en comportamientos sobre la violencia física por parte del padre en relación con la variable tipo de colegio. Empero, se evidencia diferencias significativas por parte de la madre en relación con la variable tipo de colegio en 1 de los 6 comportamiento de violencia física relacionadas con: ¿Le han pegado con la mano o con el puño? F (512) =15,498; p= ≤.0.5.
Los resultados obtenidos, evidencian diferencias significativas sobre la violencia psicológica por parte del padre en relación con la variable edad en 5 de los 6 comportamientos: ¿Le han rebajado o menospreciado? F (512) =5,476; p= ≤.0.5, ¿Les han menospreciado o humillado frente a otras personas? F (512) =7,720; p= ≤.0.5, ¿Le han insultado? F (512) =6,324; p= ≤.0.5, ¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble? F (512) =3,574; p= ≤.0.5, ¿Le han destruido alguna de sus cosas? F (512) =3,271; p= ≤.0.5. También se evidencia diferencias significativas de violencia psicológica por parte de la madre en relación con la variable edad en los 6 comportamientos: ¿Le han rebajado o menospreciado? F (512) =3,651; p= ≤.0.5, ¿Les han menospreciado o humillado frente a otras personas? F (512) =3,637; p= ≤.0.5, ¿Le han insultado? F (512) =4,296; p= ≤.0.5, ¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble? F (512) =5,640; p= ≤.0.5, ¿Le han destruido alguna de sus cosas? F (512) =3,635; p= ≤.0.5, ¿Le han hecho sentir miedo? F (512) =3,979; p= ≤.0.5.
De esta manera, se evidencian diferencias significativas sobre la violencia física por parte del padre en relación con la variable edad en 2 de los 6 comportamientos: ¿Le han empujado a propósito? F (512) =3,719; p= ≤.0.5, ¿Le han sacudido, zarandeado o jaloneado? F (512) =4,505; p= ≤.0.5. También se evidencia diferencias significativas de violencia física por parte de la madre en relación con la variable edad en 3 de los 6 comportamientos: ¿Le han empujado a propósito? F (512) =4,503; p= ≤.0.5, ¿Le han sacudido, zarandeado o jaloneado? F (512) =4,421; p= ≤.0.5, ¿Le han torcido el brazo? F (512) =3,027; p= ≤.0.5.
Afectación del desarrollo de las habilidades sociales por la violencia por parte de los padres.
Para identificar la afectación del desarrollo de las habilidades sociales por la violencia de los padres se realizaron análisis de correlaciones de Pearson.
	Tabla 2
	
	
	
	
	
	

	Relación entre violencia psicológica y el desarrollo de las habilidades sociales

	Violencia Psicológica -Padre
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	¿Le han rebajado o menospreciado?
	-,092*
	-,100*
	
	
	
	-,087*

	¿Les han menospreciado o humillado frente a otras personas?
	
	
	
	
	
	

	¿Le han insultado?
	
	
	
	
	
	

	¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble?
	
	
	-,105*
	-,092*
	
	

	¿Le han destruido alguna de sus cosas?
	-,109*
	
	
	-,125**
	
	

	¿Le han hecho sentir miedo?
	
	
	
	
	-,087*
	

	Violencia Psicológica -Madre
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	¿Le han rebajado o menospreciado?
	-,212**
	-,094*
	
	-.200**
	
	-,175**

	¿Le han menospreciado o humillado frente a otras personas?
	-,138**
	
	
	-,108*
	
	

	¿Le han insultado?
	-,106*
	
	
	
	
	

	¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble?
	-,119**
	
	
	-,0,93*
	
	-,0,92*

	¿Le han destruido alguna de sus cosas?
	-,156**
	
	
	-,107*
	
	

	¿Le han hecho sentir miedo?
	-,127**
	
	
	-,119**
	-,100*
	


Nota: (I): Autoexpresión en situaciones sociales; (II): Defensa de los propios derechos como consumidor; (III): Expresión de enfado o disconformidad; (IV):  Decir "no" y cortar interacciones; (V): Hacer peticiones; (VI): Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.
	Tabla 3
	
	
	
	
	
	

	Relación entre violencia física y el desarrollo de las habilidades sociales

	Violencia Física -Padre
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	¿Le han rebajado o menospreciado?
	-,102*
	
	
	-,105*
	
	

	¿Le han menospreciado o humillado frente a otras personas?
	
	
	
	-,097*
	
	

	¿Le han insultado?
	-,135**
	
	-,105*
	-,111*
	-,124**
	

	¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble?
	
	
	
	
	
	

	¿Le han destruido alguna de sus cosas?
	-,128**
	
	
	-,108*
	-,123**
	

	¿Le han hecho sentir miedo?
	
	
	
	-,092*
	
	

	Violencia Física -Madre
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	¿Le han rebajado o menospreciado?
	-,091*
	
	
	-,111*
	
	

	¿Le han menospreciado o humillado frente a otras personas?
	
	
	
	
	
	

	¿Le han insultado?
	-,168**
	-,113*
	-,121**
	-,174**
	-,130**
	-,090*

	¿En una discusión han reaccionado golpeando la pared o algún mueble?
	-,102*
	
	
	-,105*
	-,117**
	

	¿Le han destruido alguna de sus cosas?
	-,113*
	-,090*
	-,105*
	-,090*
	-,123**
	

	¿Le han hecho sentir miedo?
	-,114**
	
	
	-,127**
	
	


Nota: (I): Autoexpresión en situaciones sociales; (II): Defensa de los propios derechos como consumidor; (III): Expresión de enfado o disconformidad; (IV):  Decir "no" y cortar interacciones; (V): Hacer peticiones; (VI): Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.
La violencia psicológica ejercida por el padre tiene un impacto significativo en el desarrollo de las 6 habilidades sociales, sin embargo, son menos los comportamientos que las afectan. De hecho, solo en 2 de los 6 comportamientos de violencia psicológica evaluados, se presentan con mayor frecuencia en los padres que en las madres.
En el caso de las madres, se observa un impacto significativo en el desarrollo de 5 de las 6 habilidades sociales, dicho impacto se observa desde más comportamientos. En efecto, las madres presentan con mayor frecuencia reportes en 4 de los 6 comportamientos evaluados.
En cuanto a la violencia física, la ejercida por el padre tiene un impacto significativo en el desarrollo de 4 de las 6 habilidades sociales, sin embargo, dicho impacto se observa en menos comportamientos de violencia física por parte de este. De hecho, las madres presentan mayores frecuencias en la totalidad de los comportamientos evaluados.
Respecto de la violencia física ejercida por la madre, esta tiene un impacto significativo en el desarrollo de las 6 habilidades sociales. Asimismo, dichos comportamientos de violencia física son más recurrentes por parte de la madre que por el padre.
Diferencias significativas entre el desarrollo de habilidades sociales, el experimentar violencia por parte de los padres y las variables sociodemográficas.
Al describir los puntajes obtenidos en la escala de habilidades sociales a partir de las de las variables sociodemográficas se observan las siguientes diferencias significativas. La variable tipo de familia muestra un mayor impacto en el desarrollo de las habilidades sociales, obteniendo diferencias significativas en 4 de las 6 habilidades sociales que mide la prueba que son: Autoexpresión en situaciones sociales, F (512) =3,318; p= ≤.0.5, defensa de los derechos propios como consumidor F (512) =3,086; p= ≤.0.5, decir no y cortar interacciones F (512) =4,970; p= ≤.0.5, y hacer peticiones F (512) =2,771; p= ≤.0.5. Al detallar los resultados observamos que el tipo de familia reconstituida obtiene los resultados más bajos en las 4 habilidades mencionadas.  
	Tabla 4

	Tipo de familia y habilidades sociales

	Variable
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	1. Tipo de Familia 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Nuclear Biparental
	1*
	2*
	 
	2*
	1*
	 

	Nuclear Monoparental 
	3*
	4*
	 
	3*
	3*
	 

	Reconstituida
	4*
	3*
	 
	4*
	4*
	 

	Extensa
	2*
	1*
	 
	1*
	2*
	 

	Fuente: elaboración propia.



En cuanto a las variables de estrato socioeconómico y tipo de colegio se evidencian diferencias significativas en el desarrollo de la habilidad social hacer peticiones F (512) =17,361, F (512) =40,492; p= ≤.0.5; p= ≤.0.5, que representa la capacidad de expresar al otro lo que se desea. Con relación a estas dos variables sociodemográficas, se observa una tendencia de mayor puntuación en el estrato alto del colegio privado, mientras que en las variables de estrato bajo y colegios oficiales los resultados fueron bajos. 
	Tabla 5

	Estrato socioeconómico y tipo de colegio 

	Variable
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	2. Estrato socioeconómico
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Bajo
	 
	 
	 
	 
	3
	 

	Medio
	 
	 
	 
	 
	2
	 

	Alto
	 
	 
	 
	 
	1
	 

	4. Tipo de colegio 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Privado
	 
	 
	 
	 
	1
	 

	Oficial
	 
	 
	 
	 
	2
	 

	Fuente: elaboración propia. 



Del mismo modo la variable edad presenta puntuaciones significativas en relación con el desarrollo de la habilidad de decir no y cortar interacciones F (512) =3,621; p= ≤.0.5, mostrando una tendencia de puntuaciones altas en las edades de 17 y 18 años y puntuaciones bajas en las edades de 12 a 14 años. Por otro lado, la variable sexo no obtuvo puntuaciones significativas por lo tanto no se observan diferencias significativas entre hombres y mujeres en el desarrollo de las habilidades sociales.
Diferencias significativas entre las representaciones sociales, las variables sociodemográficas y el desarrollo de las habilidades sociales. 
Se realizaron análisis de correlación entre las representaciones sociales sobre la violencia intrafamiliar y las habilidades sociales mostrando diferencias significativas inversas en; Es normal recurrir a la violencia para solucionar conflictos y las 6 habilidades sociales; I. Autoexpresión en situaciones sociales, II. Defensa de los derechos propios como consumidor, III Expresión de enfado o disconformidad, IV. Decir no y cortar interacciones, V. Hacer peticiones, VI. Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.
A la vez la representación social de violencia intrafamiliar cuando una persona recibe maltrato es porque se lo ha buscado muestra diferencias significativas en las 6 habilidades sociales, 5 inversas y 1 directa que son; I. Autoexpresión en situaciones sociales, II. Defensa de los derechos propios como consumidor, III Expresión de enfado o disconformidad, IV. Decir no y cortar interacciones VI. Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto, V. Hacer peticiones.
De igual forma la representación social, el hombre debe dejar claro que es él quien manda en el hogar presenta diferencias significativas inversas en 4 de las 6 habilidades sociales; I. Autoexpresión en situaciones sociales, II. Defensa de los derechos propios como consumidor, IV. Decir no y cortar interacciones, V. Hacer peticiones.
La representación social, lo que ocurre dentro de una familia es privada la ropa sucia se lava en casa obtuvo diferencias significativas en cuatro de las 6 habilidades sociales ,3 inversas y 1 directa; I. Autoexpresión en situaciones sociales, III. Expresión de enfado o disconformidad, IV. Decir no y cortar interacciones, V. Hacer peticiones
 	Por otro lado, las 3 representaciones sociales; las personas que agreden a sus familiares también fueron maltratadas en su infancia, el consumo de alcohol y drogas es causa de violencia intrafamiliar, la falta de recursos económicos es responsable de la violencia intrafamiliar no arrojaron diferencias significativas con las 6 habilidades sociales.
Desde otro punto de vista se presentarán las descripciones de la correlación de los resultados obtenidos de la Escala de Habilidades Sociales y las representaciones sociales de violencia intrafamiliar mostrando diferencias significativas inversas en IV. Decir no y cortar interacciones y 8 representaciones sociales de violencia intrafamiliar; Cuando una persona recibe maltrato es porque se lo ha buscado , La familia debe mantenerse unida a cualquier costo, las personas que agreden a sus familiares son violentas por naturaleza, es normal recurrir a la violencia para solucionar conflictos, lo que ocurre dentro de una familia es privado la ropa sucia se lava en casa, la violencia física es más grave que la violencia verbal o emocional, los padres tienen derecho a castigar a los hijos cómo y cuándo lo consideren adecuado, el hombre debe dejar claro que es él quien manda en el hogar.
La habilidad social. Autoexpresión en situaciones sociales obtuvo diferencias significativas inversas en relación con las siguientes representaciones sociales; Cuando una persona recibe maltrato es porque se lo ha buscado, Una persona maltratada es culpable por permanecer junto a quien la maltrata, las personas que agreden a sus familiares son violentas por naturaleza, es normal recurrir a la violencia para solucionar conflictos, lo que ocurre dentro de una familia es privado la ropa sucia se lava en casa, el hombre debe dejar claro que es él quien manda en el hogar.

Discusión
El objetivo del estudio fue conocer el impacto de la experiencia de la violencia intrafamiliar ejercida por los padres en las representaciones sociales sobre violencia intrafamiliar y en el desarrollo de las habilidades sociales en adolescentes escolarizados colombianos.
El presente estudio encontró asociación de las variables sociodemográficas con la violencia física y psicológica ejercida por los padres. Estos resultados coinciden con el estudio de Castedo, Roales (2015) en España, que muestra la asociación entre la violencia intrafamiliar y las variables sociodemográficas sobre la capacidad asertiva de los jóvenes.
Por otra parte, se encontró que las madres ejercen más violencia física hacia las hijas que hacia los hijos y ejercen más violencia psicológica que los padres. En este mismo sentido, Cárdenas Varón y Polo Otero (2014) encontraron asociación entre la violencia contra la mujer en el hogar de infancia, con comportamientos permisivos y tolerantes a la violencia en otras edades, particularmente las mujeres.
Respecto del desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes, los resultados muestran que la violencia ejercida por los padres afecta su formación, lo cual coincide con Vanegas (2014), que, al definir la violencia intrafamiliar, indica que está afecta no solo la integridad física y psíquica, sino que trasciende a la formación de las habilidades necesarias para la inserción positiva al mundo social.
En cuanto a las representaciones sociales los resultados muestran que la violencia psicológica se encuentra normalizada y no se reconoce, mientras que la violencia física se reconoce, pero es justificada. Para Moscovici (1979), su importancia se ubica en su naturaleza implícita y en la poca conciencia que tiene la persona de su existencia, si esta es menor, más fuertes son las vivencias individuales y el lugar que ocupa en su medio, así las situaciones diarias confluyen en su formación individual, en su forma de percibir y vivir el mundo.
Por otra parte, la normalización de las representaciones sociales sobre la violencia intrafamiliar es determinante para el desarrollo de las habilidades sociales. En esta línea de pensamiento, Van Dijk (1999) definió las representaciones sociales como el conjunto de sistemas básicos de la cognición social y creencias compartidos por un grupo particular que se ubican dentro de las creencias generales como valores, opiniones, conocimiento y criterios de verdad.
El mayor aporte de este estudio es haber establecido que las variables sociodemográficas, la violencia ejercida por los padres y las representaciones sociales de la violencia intrafamiliar se relacionan entre sí e impactan el desarrollo de las habilidades sociales en los adolescentes, lo cual permite avanzar en el diseño estrategias integrales de educación familiar e intervención.
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