Mentalidad machista, estilos de crianza y vulnerabilidad social en cuidadores primarios. Una comparación transcultural entre Argentina y Perú
Sexist mentality, parenting styles and social vulnerability in primary caregivers. A cross-cultural comparison between Argentina and Peru
Resumen
El objetivo de este trabajo fue analizar y comparar las asociaciones existentes entre el machismo, los estilos parentales y la vulnerabilidad social en Argentina y Perú. La muestra estuvo constituida por 389 cuidadores primarios de niños, niñas y adolescentes desde los 4 a 16 años (M.edad= 9.33, DS= 4.66, femenino= 196), de diferentes regiones de Perú y Argentina. Para medir las variables se utilizaron la subescala de Machismo de la Evaluación Multifásica de las Culturas (MACC-SF) y la Escala de Relaciones Padres-Infante. Los resultados evidencian que en ambas muestras los niveles de machismo son relativamente bajos. La muestra Argentina presentó menores niveles de machismo y hábitos más positivos de crianza en comparación con la de Perú. A su vez, se encontró asociación negativa entre machismo y estilos parentales en ambas muestras, con mayor intensidad en dos dimensiones; satisfacción en la crianza y disciplina. Por último, la vulnerabilidad social se asoció de forma positiva con el machismo y negativa con los estilos de crianza. Se concluye, por tanto, que las creencias machistas estarían asociadas con menor nivel socioeconómico y estilos de crianza más autoritarios e inflexibles y, la muestra peruana presenta mayores niveles de machismo debido a sus múltiples tradiciones y a un conservadurismo del legado cultural en comparación con la muestra argentina que es más homogénea culturalmente. 
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Abstract
The objective of the following research was to analyze and compare the relationships that exist between machismo, social vulnerability and parenting styles in Argentina and Peru. A sample of 389 primary caregivers of boys, girls and adolescents aged 4 to 16 years (M.age= 9.33, SD= 4.66, female= 196), from different regions of both countries were assessed. The subscale of Machismo of the Multiphasic Evaluation of Cultures (MACC-SF) and the Scale of Parent-Infant Relations were used. The results show that in both samples the levels of machismo are relatively low. The Argentine sample presented lower levels of machismo and more positive parenting habits compared to that of Peru. In turn, it is shown that there is a negative association between machismo and parenting styles in both samples, with greater intensity in two dimensions; satisfaction in parenting and discipline. Finally, social vulnerability was positively associated with machismo and negatively with parenting styles. It is concluded that machismo beliefs are associated with lower socioeconomic status and more authoritarian and inflexible parenting styles, and that Peru demonstrates higher levels due to its multiple traditions and conservatism of cultural legacy. 
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Introducción 
Latinoamérica es una región que se rige por un sistema patriarcal, y tiene una organización socio-cultural que plantea la idea de superioridad del hombre hacia la mujer (Guasch, 2006; Ruiz, 2013). A esta estructura social se la conoce como estructura machista, entendida como el conjunto de suposiciones, mecanismos de acción y comportamientos basados en el supuesto de que lo femenino es inferior a lo masculino (Castañeda, 2007) y representando al machismo tradicional caracterizado por alguna forma de la agresividad, poder y comportamiento antisocial (Estrada, Rigali-Oiler, Arciniega, & Tracey, 2011; Rivera, Brady & Blashill, 2021). Sin embargo, esta actitud machista estaría asociada a los valores transmitidos por los cuidadores primarios y a los roles asignados a varones y mujeres (Chen et al., 2021). Tradicionalmente, mientras que al varón se le asignaba el rol de trabajador, incluido el mantenimiento y defensa del núcleo familiar; a la mujer se le asignaba la crianza y actividades relacionadas con ellas (Gómez et al., 2015).  
Tanto Argentina como Perú expresan y comparten desigualdades sociales en torno a los roles asignados por género (Índice global de Género, 2020). Así mismo, estas brechas parten de lógicas eurocéntricas y dominantes, por lo que al patriarcado tradicional se le adiciona las diferencias étnico-raciales (Couto, de Olivaire, Alves y do Corno, 2019; Fuller, 1998).  En la actualidad, la sociedad continúa rigiéndose por normas patriarcales y sexistas, dificultando la equidad entre los géneros y perpetuando desigualdades históricas, tales como la desventaja en asignaciones de tareas domésticas, cuidado y la inserción laboral (Secretaria General de la Juventud [SENAJU], 2020; Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social [MIMDES], 2008), e incluso, las posiciones de poder o de mayor jerarquía, las cuales son ocupadas por varones pese a ser las mujeres quienes poseen mayor nivel educativo (Instituto Nacional de Estadísticas y Censos [INDEC], 2021).	Comment by Christian: Organizar la redacción, de lo general a lo especifico. Se muestra un panorama general, luego específico y después sigue general 
En la misma línea,  actitudes como el sexismo hacen referencia a las desigualdades de género y es divisible en sexismo benevolente que se caracteriza por promover el rol dependiente y la fragilidad de la mujer (e.g., “el marido debe proteger a su mujer”), y el sexismo hostil, el cual es explícito y visible (Glick & Fiske, 1996; Lee, Fiske al., 2010a, 2010b),  yendo desde el acoso en espacios públicos hasta el feminicidio, que es el asesinato de una mujer en manos de un hombre causado por machismo o misoginia (Toledo, 2016). Ambos tipos de sexismo legitiman y fomentan los roles tradicionales y patriarcales de género, posicionando al varón en una situación de privilegio y poder por sobre la mujer. 
En Argentina en los primeros dos meses del 2021 se han cometido 52 feminicidios, lo que equivale a 1  feminicidio cada 27 horas, siendo que 41 niños/as perdieron a sus madres como consecuencia de la violencia ejercida por un hombre (Observatorio Ahora que Si nos Ven, 2021), mientras que en Perú, se registraron 12 feminicidios, siendo 6 de ellos cometidos por parejas de las víctimas (Defensoría del Pueblo, 2021). Los comportamientos machistas se encuentran asociados significativamente con la violencia y tolerancia al maltrato (Fuente y Herrero-Olaizola, 2012; Novo, Herbón, y Amado, 2016).  Esto daría cuenta de la gravedad del seximo especialmente en los espacios privados, debido a que se suceden a puertas cerradas de la vivienda y las padecen por lo general mujeres entre 16 y 24 años que son abusadas por parte de su pareja masculina (Amar & Gennaro, 2005). 
En la región las creencias sexistas son especialmente altas en Ecuador, Colombia, Brasil, Perú (87,96%) y México, en comparación con Argentina, Chile y Uruguay que en un estudio de la ONU (2020) al respecto, puntuaron entre el 75,4% y el 74,6%. En todos los casos, estas creencias se acentúan en zonas rurales ya que siguen estando fuertemente arraigadas (Arevalo Falen, 2019; De la Cruz y Morales, 2015; Ceciliano y Rivera, 2004). Sin embargo, en los últimos años se ha observado mayor involucramiento social por una equidad de género; todo esto vislumbrado en el repudio hacia el machismo, las creencias de una superioridad masculina y todo acto que atente contra la desigualdad.  
En adherencia a lo mencionado, las creencias asociadas al sexismo también influyen en las prácticas de crianza, las cuales a su vez, impactan en el desarrollo infantil (Davids, Roman y Leach, 2017).  Es así que la conducta parental se encuentra definida a partir de dos dimensiones, la primera siendo el grado de apoyo, el cual abarca comunicación, compromiso y sensibilidad hacia las necesidades del niño, niña o adolescente (de ahora en más, NNyA); la segunda, el control de cuidadores primarios hacia los y las NNyA (Maccoby & Martin, 1983). Investigaciones previas dan cuenta que las prácticas parentales se dividen en dos grupos: control, exigencia y presión por un lado, responsabilidad, apoyo, sensibilidad y calidez por el otro (Varela et al., 2019). Estas dos dimensiones se subdividen en cuatro tipos de estilos parentales. El estilo democrático es aquel asociado a un grado de aceptación y control equilibrado, el estilo permisivo, caracterizado por una mayor aceptación y una autonomía extrema, el estilo negligente asociado a una menor aceptación y menor control, y por último, el estilo autoritario, caracterizado por bajos niveles de aceptación y control lo cual es estricto y patológico (Baumrind, 1978, 1996; de Minzi, 2005; Maccoby y Martin, 1983). Asimismo, se ha observado una parentalidad basada en prácticas autoritarias en aquellos contextos de crianza en situación de vulnerabilidad social y en los grupos minoritarios, y mayor percepción de prácticas positivas en NNyA de entornos no vulnerables con respecto a los de entornos vulnerables (Clerici et al., 2020; Veiga et al., 2015; Zilberstein, 2016). Por ende, resulta menester reparar en que los estilos de crianza se encuentran multideterminados por componentes tales como etnia, cultura, clase (Fox y Solis-Camara, 1997), vivienda, salud, estimulación en el hogar, entorno sociocultural y nivel educativo, los cuales a su vez son factores importantes en los estilos de crianza en los/las NNyA (Gago-Galvagno & Elgier, 2020; Simaes et al., 2019).
Además, Maldonado (2017) resalta que en la convivencia familiar se interiorizan los estereotipos de género debido a la observación y repetición de los comportamientos del padre y de la madre. De esta manera, se le asignan actitudes sumisas y de dependencia emocional y económica a las mujeres. Niños y niñas de 3 años ya poseen noción de los roles y estereotipos de género, creyendo que son los niños varones quienes deben ser héroes y las niñas, las débiles (Gutierrez et al., 2019). A su vez, las ideologías y creencias de género sobre los niños y niñas predicen las actitudes parentales sobre el control parental y la participación del padre en la crianza de sus hijos/as (Aikawa & Stewart, 2020). Por su lado, Pistella et al. (2018) dan cuenta de que cuidadores heterosexuales poseen mayores niveles de sexismo que personas homosexuales, concluyendo que puede deberse a inequidades socioculturales y a las creencias en los roles de género.
Por otro lado, el nivel socioeconómico (en adelante, NSE) también se asocia a su vez con los estilos parentales. Resulta menester resaltar que es un constructo multidimensional, entendiendo como factores de gran importancia no sólo el tipo de vivienda, salud, y estimulación en el hogar, sino también el entorno socio-cultural, la forma en que los/las cuidadores primarios se comunican e interactúan con los/las NNyA, el tipo de familia, su composición y el nivel educativo de los/las cuidadores primarios. En Argentina, el 30,4% de los hogares, los cuales albergan al 40,9% de la población, se encuentran por debajo de la línea de pobreza (INDEC, 2020) mientras que en Perú las cifras oficiales brindadas por INEI (2019) arrojan que en el 2019 el 20,2% de la población se encontraba por debajo de la línea de pobreza, mientras que estudios de UNICEF (2020) estiman que en el 2020 dado el contexto de Pandemia por Covid-19 ha aumentado a un 30,3%. Dadas estas cifras la importancia de estudiar la vulnerabilidad social que afecta a gran parte de las poblaciones de ambos países. 
En Argentina, Gago-Galvagno y Elgier (2020) han encontrado asociaciones entre NSE, estilos parentales, nivel de educación y de ocupación de padres y madres, los cuales poseen una correlación con un estilo parental más democrático y mayores niveles de sensibilidad parental. Clerici et al. (2019; 2020)  han encontrado que, en ambientes en los que aumentan los factores de riesgo, como sucede en familias en situación de vulnerabilidad social, puede haber un mayor estrés parental, lo que se asocia con estrategias de control menos beneficiosas para los/las NNyA (Bradley & Corwyn, 2002; Grolnick, 2003). Por otro lado, un estudio realizado en Perú, muestra que los/las NNyA entre 4 y 17 años con mayores niveles de vulnerabilidad tienen padres con comportamientos de crianza negativa como mayor uso de castigo severo y disciplina no positiva (Scheid et al., 2020). En concordancia con lo mencionado, Paez y Rovella (2019) plantean que estilos autoritarios suelen ser utilizados por cuidadores primarios con niveles bajos de escolaridad. Los estilos parentales más coercitivos, como lo puede ser el autoritario, someten a los/las NNyA a exigencias que derivan en conductas de miedo, ansiedad, retraimiento y aislamiento (Fuentes-Balderrama, 2020; Benites-Villegas, 2017). En ese sentido, un estudio realizado por Kuppens y Ceulemans (2018) evidencian que el comportamiento prosocial de los/las niños/as de 8 a 10 años presentaron resultados significativamente mayores en problemas asociados a la conducta en familias donde sus padres adoptaban estilos de crianza autoritarios, a diferencia de los niños y niñas con padres con estilos de crianza de control excesivo (intrusivo).
Marks, Lam y McHale (2009) encontraron que bajos niveles educativos de los/las cuidadores primarios/as y bajos ingresos económicos se encuentran asociados a actitudes tradicionalistas. En concordancia, Vásconez -Rivera (2017) halló que las prácticas asociadas al machismo influyen en la crianza y en el desarrollo del lenguaje de los/las niños/as, por lo que resulta menester la manera de delimitación de los roles de género en la forma de crianza. A su vez, se ha encontrado que el estilo permisivo (o estilo indulgente) es el que presenta menores niveles de sexismo (Garaigordobil y Aliri, 2012; Malonda et al., 2017). García et al (2015) encontraron que los padres ven en el rol parental características que coinciden con el rol masculino tradicional, es decir, el padre debe ser protector, trabajador, valiente, responsable. Davis y Liang (2015) encontraron asociaciones negativas entre machismo y búsqueda de ayuda y asociación  positiva con la edad de la muestra de latinos, así como asociación positiva entre machismo y emocionalidad restrictiva.
Dada la escasez de las investigaciones en Latinoamérica que evalúen las relaciones entre los estilos parentales, el nivel socioeconómico y el machismo y, entendiendo la relevancia de los mismos para poder identificar y prevenir diversas conductas disfuncionales en las formas de crianza de cuidadores primarios de NNyA es que el siguiente estudio resulta de gran relevancia. A su vez, si bien se han encontrado investigaciones que comparen estilos parentales en distintos países de la región, no se han encontrado investigaciones que den cuenta de las diferencias en las formas de crianza en la cultura argentina y peruana, ni su relación con actitudes y pensamientos machistas. Debido a esto, los objetivos del siguiente estudio son analizar las relaciones que existen entre el machismo, los estilos parentales y la vulnerabilidad social en Argentina y Perú, y comparar estas variables en función de la nacionalidad. Se espera encontrar: a) una asociación negativa entre estilos parentales positivos y machismo, y positiva entre esta última y la cantidad de criterios de necesidades básicas insatisfechas y niveles de machismo y, b) mayores niveles de machismo y puntuaciones más altas en prácticas parentales más autoritarias en Perú que Argentina.	Comment by Christian: ¿ vulnerabilidad social?
Método
Diseño
El estudio se realizó bajo el enfoque de investigación cuantitativo, no experimental y transversal, con alcance descriptivo y asociativo, en la medida que, se buscó analizar la asociación entre dos variables y luego, encontrar diferencias en dos muestras distintas. Dicha investigación fue avalada por el comité de ética de la Universidad Abierta Interamericana (UAI).
Participantes
Participaron en este estudio 389 cuidadores primarios (M.edad= 35.87, DS= 10.13) de NNyA entre 4 y 16 años (M.edad= 9.33, DS= 4.66, femenino= 196). 189 NNyA eran de Argentina y 200 de Perú. Específicamente, la mayoría de la muestra de Argentina era de las grandes ciudades, como Ciudad Autónoma de Buenos Aires (23.8%) y la Provincia de Buenos Aires (22.8%), siendo el resto de otras ciudades del país (e.g., Mendoza, Córdoba, Río Negro, Rosario, Chubut, entre otros). Los sujetos de Perú fueron también en su mayoría de grandes ciudades, pertenecientes a Lima (77.5%), Lima provincias (9%), y el resto de otras ciudades del país (e.g., Cuzco, Arequipa, Ancash, Junín, entre otros).
En cuanto al nivel educativo, el 78% de cuidadores señalaron tener por lo menos un algún estudio superior. Solo el 7.7% señalaron no terminar la educación secundaria. La mayoría de los/las participantes eran profesionales (51%), empleados/as de distintos sectores (25%), técnicos/as (12%), trabajos no calificados (8%),  amo/a de casa (3%), y solo un porcentaje menor estaba desempleado/a (1%). Es importante señalar que en su mayoría (55.5%) las respuestas fueron hechas por madres,  34 respondieron como padres, una hermana, una cuidadora y, 48 personas que se reportaron como “otros”.
El tipo de muestreo fue no probabilístico de tipo intencional y dentro de los criterios de inclusión se consideraron que los padres deberían tener hijos entre 4 a 16 años, ser de Argentina y Perú, además de hablar en castellano como lengua nativa.
Instrumentos
Sociodemográfico ad-hoc: Se evaluó la edad en años del cuidador/a, de los/las NNyA, su nacionalidad y ciudad donde vivían. A su vez, se midió el nivel educativo de los/las cuidadores (i.e., primario incompleto a posgrado completo), el tipo de ocupación (i.e., desempleado, no calificado, operario, técnico, profesional), y la cantidad de necesidades básicas insatisfechas (en adelante, NBI) que poseía la familia (i.e. cuidadores con  primario incompleto, falta de acceso a 3/4 comidas diarias, falta de acceso a salud, los/las NNyA sin acceso a educación, ausencia de baño, hacinamiento). Estos criterios se conformaron siguiendo las codificaciones del INDEC (2000). 	Comment by Christian: Con este se mide vulnerabilidad social?
Subescala de Machismo (Cuellar, Arnold, & Gonzalez, 1995): consta de 17 afirmaciones con respuestas dicotómicas (0= Falso; 1= Verdadero). En esta escala se evalúan diversos aspectos del machismo como “dominio sobre las mujeres” que considera a las mujeres como las responsables de la crianza y actividades relacionadas, y también estar al servicio de su pareja. El instrumento presenta una consistencia interna de .75 de alfa de Cronbach (Cuellar, Arnold & González, 1995). Además, para esta muestra se determinó la fiabilidad a través de la fórmula 20 de Kuder-Richardson (KR-20), la cual presentó una consistencia interna de .81.	Comment by Christian: ¿El instrumento está validado para aplicar en Argentina y Perú?	Comment by Christian: ¿Por que se cambio el estadístico para calcular confiabilidad?
Cuestionario de Crianza Parental (PCRI-M, Roa Capilla & Del Barrio, 2001): cuenta con un total de 78 ítems cuyo objetivo es medir el grado de control y apoyo que tienen los/las cuidadores primarios, durante la interacción con sus hijos/as. En principio, fue adaptado a partir del Inventario de Relaciones Padres-Hijos (Gerard, 1994) que evalúa las actitudes que tienen los/las cuidadores primarios hacia la crianza de sus hijos/as. Está compuesto por ocho dimensiones que son: Apoyo (9 ítems); Satisfacción con la crianza (10 ítems); Compromiso (l4 ítems); Comunicación (9 ítems); Disciplina (l2 ítems); Autonomía (l0 ítems); Distribución de rol (9 ítems); y por último, Deseabilidad social (l5 ítems), las cuales evalúan en función a una escala likert de 4 puntos, donde 4 es muy de acuerdo; 3 de acuerdo; 2 en desacuerdo; y 1 en total desacuerdo. El instrumento presenta niveles adecuados de validez en la correlación de las subescalas que va desde .48 a .68; y la consistencia la confiabilidad obtenida a través del coeficiente de alfa de Cronbach puntúa entre .59 y .72 para esta muestra. 	Comment by Christian: Se mide estilos parentales?	Comment by Christian: ¿El instrumento está validado para aplicar en Argentina y Perú?
Procedimiento
Los instrumentos fueron aplicados a través de las redes sociales como Facebook, WhatsApp e Instagram, mediante el formulario de Google. Los/las participantes debían aceptar su participación previo a responder el cuestionario. Se explicitaron el objetivo del estudio y el manejo confidencial de los datos. El orden de la toma fue: cuestionario sociodemográfico, subescala de machismo, y cuestionario de crianza parental. El tiempo promedio de respuesta fue de 30 minutos. Una vez completados los instrumentos, los datos se analizaron a través del software IBM-SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), versión 25. 	Comment by Christian: ¿Se realizó adaptación de los instrumentos respecto a su formato?
Resultados
Descripción del machismo, las dimensiones de los estilos parentales y vulnerabilidad social
Se realizó un preprocesamiento de datos descartando posibles outliers. Se realizó la estadística descriptiva de las principales variables medidas. Los niveles de machismo para la muestra general fueron relativamente bajos, alcanzando un efecto piso (Asimetría= 1.69, Curtosis= 2.94). El 90% de la muestra estuvo comprendida entre los rangos de puntaje 0 y 4. El único ítem que recibió respuestas equilibradas (42% verdadero, 58% falso) fue el que afirmaba: “Es importante para un hombre ser fuerte”. 
En cuanto a los niveles de sensibilidad parental, los promedios se analizan en función a los datos de Roa Capilla y Del Barrio (20201), quienes empleando una prueba de comparación con muestra conocida, no se encontraron diferencias estadísticamente significativas entre los puntajes obtenidos en esta muestra latinoamericana con la española y norteamericana (p< .05). 
Por último, ambas muestras presentaron indicadores bajos NBI, siendo que solo dos participantes presentaron los 6 criterios, y luego solo 5 presentaron 5 criterios. La mayoría de la muestra (76.6%) presentó puntajes entre 0 y 1, lo cual se interpretar como un efecto piso para esta variable (Asimetría= 1.76, Curtosis= 3.45). 
En la tabla 1 se describen los resultados de los estadísticos para las variables. 
		Tabla 1
	
	
	
	
	

	Estadística descriptiva de las variables
	 
	 
	 

	   Variables                                  
	M(DS)
	Mínimo
	Mínimo
	n

	
	
	
	
	
	

	Machismo
	
	1.71 (2.08)
	0
	0
	389

	Apoyo
	
	24.11 (3.32)
	9
	36
	389

	Satisfacción Crianza
	
	27.95 (6.08)
	10
	40
	389

	Compromiso
	
	39.41 (4.35)
	16
	53
	389

	Comunicación
	
	27.61 (3.68)
	9
	36
	389

	Disciplina
	
	30.88 (6.01)
	12
	47
	389

	Autonomía
	
	27.57 (4.99)
	10
	40
	389

	Distribución de roles
	
	24.19 (3.43)
	9
	35
	389

	Deseabilidad social
	
	12.34 (2.36)
	5
	20
	389

	Educación cuidador
	
	6.70 (1.92)
	1
	9
	303

	Ocupación cuidador
	
	3.35 (2.19)
	1
	8
	303

	Cantidad NBI
	
	0.85 (1.19)
	0
	6
	303

	Edad NNyA
	
	9.20 (5.22)
	4
	16
	303

	Edad cuidador
	 
	35.87 (10.13)
	18
	55
	303

	Nota: NNyA, Niños, Niñas y Adolescentes. 
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Asociaciones entre el machismo, los estilos parentales y vulnerabilidad social
 Luego, se realizó la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y homogeneidad de varianzas de Levene. Si bien se encontró homogeneidad de varianzas en las variables (p> .05), las mismas no presentaron distribución normal (p< .05), por lo que se decidió emplear estadísticos no paramétricos. 
Se empleó la prueba de correlación Rho de Spearman para evaluar la asociación entre las variables del estudio. Se encontraron asociaciones negativas entre machismo y las dimensiones de los estilos parentales, específicamente con satisfacción en la crianza y disciplina. A su vez, se encontraron asociaciones negativas entre los niveles de machismo y el nivel educativo y ocupacional del cuidador/a. Esto es, a medida que aumentaban los niveles de machismo, el nivel de educación y la calidad de la ocupación disminuían. También se hallaron asociaciones positivas con la cantidad de NBI, siendo que a medida que estas aumentaban, el machismo también lo hacía. 	Comment by Christian: Valores?	Comment by Christian: Valores?
Además, se encontraron asociaciones positivas entre machismo y la edad de los/las NNyA, y una tendencia a la asociación positiva con la edad del cuidador/a (p= .059). Todas las asociaciones con la variable machismo tuvieron un tamaño del efecto bajo (.10 < Rho < .20).
Con respecto a las dimensiones de los estilos parentales, la mayoría se asociaron de forma positiva y moderada entre sí, a excepción de la variable comunicación que se asoció de forma negativa con satisfacción con la crianza, disciplina y autonomía. En cuanto al nivel educativo, solo se asoció de forma leve y positiva con los niveles de comunicación. La ocupación, en cambio, se asoció de forma moderada con casi todas las dimensiones de forma positiva, excepto con la comunicación que fue negativa. Sobre la edad de los/las NNyA, se encontraron asociaciones negativas y leves con el nivel de apoyo y satisfacción en la crianza. Por último, no se encontraron asociaciones con la edad del cuidador/a y la cantidad de NBI (p> .05). Los resultados se resumen en la tabla 2. 
Tabla 2.
Asociación entre las variables machismo, actitudes parentales y variables sociodemográficas  
	   Medidas
	1
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	11.
	12.
	13.
	14.

	1. Machismo
	-
	-.01
	-.13**
	-.07
	.02
	-.10*
	-.08
	-.05
	-.09
	-.17**
	-.16**
	.14*
	.17**
	.11

	2. Apoyo
	
	-
	.28**
	.44**
	.19**
	.44**
	.32**
	.26**
	.22**
	.04
	-.05
	-.03
	-.15**
	.01

	3. Satisfacción crianza
	
	
	-
	.51**
	-.36**
	.72**
	.71**
	.52**
	.47**
	-.09
	.51**
	-.01
	-.14*
	-.04

	4. Compromiso   
	
	
	
	-
	.12*
	.61**
	.61**
	.58**
	.38**
	-.01
	.20**
	.03
	-.04
	.02

	5. Comunicación
	
	
	
	
	-
	-.27**
	-.25**
	-.05
	.03
	.13*
	-.33**
	-.01
	.09
	.12*

	6. Disciplina
	
	
	
	
	
	-
	.72**
	.58**
	.39**
	-.06
	.38**
	-.04
	-.06
	-.07

	7. Autonomía
	
	
	
	
	
	
	-
	.59**
	.39**
	-.07
	.40**
	.05
	-.08
	-.03

	8. Distribución de roles
	
	
	
	
	
	
	
	-
	.35**
	-.09
	.26**
	.04
	-.07
	-.06

	9. Deseabilidad social
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	.01
	.14*
	-.07
	.03
	.07

	10. Educación cuidador
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	-.08
	-.41**
	-.08
	.09

	11. Ocupación cuidador
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	-.11
	-.23**
	-.05

	12. Cantidad NBI
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	.08
	-.16*

	13. Edad NNyA
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	.28**

	14. Edad entrevistado
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-


Nota. NNyA: Niños, Niñas y Adolescentes. Las correlaciones Rho de Spearman fueron reportadas para todas las variables. *p<.05.   **p<.01.

Comparación del machismo y las dimensiones de los estilos parentales según la nacionalidad	Comment by Christian: Esta variable a que respone?
Para la comparación entre nacionalidades, se empleó la prueba MANOVA para evaluar si existían diferencias por grupo en las variables de machismo y las dimensiones de estilos de crianza. Debido a las asociaciones significativas encontradas, se decidió controlar la edad del NNyA y la cantidad de necesidades básicas insatisfechas, insertándolas como covariables. El género del NNyA no fue controlado debido a que no mostró diferencias significativas en los niveles de machismo y estilos parentales (p> .05). 
Se encontraron diferencias estadísticamente significativas según la nacionalidad para todas las variables, excepto para la variable apoyo. La muestra de Perú puntuó significativamente más alto en las variables de machismo y comunicación, mientras que la muestra Argentina tuvo puntuaciones más elevadas en el resto de las variables de estilos parentales. Salvo para la variable satisfacción en la crianza, todos los tamaños del efecto fueron bajos. En la tabla 3 se resumen los resultados.
Tabla 3. 
Comparación de los niveles de machismo y estilos parentales en función de la nacionalidad
	Medidas
	    Argentina              Perú                            F                   p                Eta2        

	
	       M(DE)                 M(DE)          

	Machismo
Apoyo
Satisfacción crianza
Compromiso
Comunicación
Disciplina
Autonomía
Distribución de roles
Deseabilidad social
	   1.10 (1.64)         2.17 (2.33)                  8.31              .004            .028            
  23.38 (3.06)       24.58 (3.58)                3.56               .060            .012             
  32.32 (3.33)       23.71 (4.91)             237.040           .001            .454            
  40.32 (2.88)       38.76 (5.29)                 8.96              .003            .030           
  25.96 (1.62)       29.41 (4.14)                60.20             .001           .174            
  33.23 (4.16)       28.14 (6.33)                 53.42            .001            .158
  30.28 (3.19)       25.25 (5.29)                 81.82            .001            .223            
  24.95 (2.10)       23.29 (4.28)                 14.28            .001            .048            
  12.81 (1.55)       11.82 (2.89)                 13.67            .001            .046                        


Discusión
El objetivo de la siguiente investigación fue analizar las relaciones entre el machismo, con las dimensiones de estilos parentales y la vulnerabilidad social, y comparar estas variables en función de la nacionalidad. Se encontraron asociaciones negativas entre los estilos parentales y el machismo, y esta última se asoció de forma positiva con la vulnerabilidad social. A su vez, los niveles de machismo fueron relativamente bajos en ambas muestras con ligeras diferencias, en las que Perú tiene el mayor nivel. 
Las diferencias según nacionalidad en el machismo podrían deberse, siguiendo a Páez y Rovella (2019), a patrones estereotipados de socialización de la crianza que aún persisten en la cultura peruana arraigadas en función a sus múltiples tradiciones y legado cultural (Marín y Uribe, 2017; Sánchez -Garrafa y Valdivia, 1994), aunque las prácticas de hoy se desarrollan bajo las pautas modernas y las pautas de antaño debido a la variabilidad sociocultural (Botero, Salazar y Torres, 2009) y pareciera que el cambio en el caso peruano es muy lento. Por otro lado, la cultura argentina es más homogénea en distintos ámbitos como en las relaciones de género, étnicas, de clase, religiosas y territoriales (Grimson y Karasik, 2017), y presentan menos prejuicios sexistas a comparación de otros países latinoamericanos (ONU, 2020). En ambos casos las creencias sexistas se acentúan más en zonas rurales de cada país, con roles muy marcados asignados a los hijos varones, como el de trabajador, protector y de defensa del núcleo familiar y a la mujer, roles que tienen que ver con la crianza y actividades relacionadas con ellas (Gómez, 2013) incluido el mantenimiento de la salud de la familia (Dary & López, 2010). Al margen de estas diferencias culturales y prácticas parentales, Fuentes-Balderrama et al. (2020) señalan que la asociación con los problemas sobre comportamientos machistas son similares. Córdova (2014) sostiene que los/las NNyA serían conscientes de los estilos de crianza particulares de sus cuidadores pero no serían conscientes de que los madres/padres les estuviera inculcando algunos roles tradicionales y culturalmente señalados como atributos de género.
Los resultados también indican un nivel de sensibilidad parental o hábitos de crianza moderado para ambas muestras, aunque la muestra argentina presenta hábitos de crianza relativamente más favorables, lo cual estaría en relación con los bajos niveles de machismo y otras conductas antisociales (Estrada, Rigali-Oiler, Arciniega, & Tracey, 2011; Fuente y Herrero-Olaizola, 2012). Estudios previos señalan que las prácticas de crianza influyen de manera diferente en los comportamientos de los/las NNyA (Paiva et al., 2012). Cuidadores primarios con estilos de crianza democráticos establecen vínculos propicios para el desarrollo integral de NNyA, y se asocian negativamente a contextos bajos con vulnerabilidad social (Nurco y Lerner, 1996; Paez y Rovella, 2019; Simaes et al., 2019; Veiga et al., 2015; Zilberstein, 2016) y menores respuestas obsesivas (Rosa-Alcázar, Parada-Navas, Olivares-Olivares, Ruiz & Rosa-Alcázar, 2019) y comportamientos antisociales (Fuentes-Balderrama, Castillo, Parra-Cardona, Plaza, García & Díaz-Loving, 2020; García Pérez, Fernández-Doménech, Veiga, Bono, Serra, & Musitu, 2015; Zilberstein, 2016).
Es cierto algunos autores (Estrada, Rigali-Oiler, Arciniega, & Tracey, 2011; Fuente y Herrero-Olaizola, 2012; Novo, Herbón, y Amado, 2016; Rivera, Brady & Blashill,2021) señalan que el machismo es una forma de violencia, agresividad, poder y comportamiento antisocial, impuesta por los varones sobre las mujeres, por lo que es en este punto que la crianza juega un rol fundamental  como factor de protección ante conductas problematizadoras posteriores de los niños y niñas, siendo que  las prácticas de disciplina positiva y el estilo parental democrático se asocia  con bajos niveles de problemas de conducta (Fuentes-Balderrama, Castillo, Parra-Cardona, Plaza, García & Díaz-Loving, 2020). Estas conclusiones son concordantes con los resultados de este estudio, en donde se demuestra una asociación negativa entre machismo y las dimensiones de los estilos parentales, específicamente con mayor intensidad en la satisfacción en la crianza y disciplina de los/las cuidadores. Asimismo, la familia es la institución primaria transmisora de estereotipos de género, en donde el tiempo, el control, la distribución de roles que asumen los/las NNyA, la atención, el cuidado, exigencia y presión, responsabilidad, apoyo, sensibilidad y calidez, la autonomía, comunicación y calidez materna, etc., no solo facilita el clima y las relaciones interpersonales de la familia, sino también los valores y la igualdad de género en la sociedad (Berge et al., 2016; Fuentes-Balderrama, Castillo, Parra-Cardona, Plaza, García & Díaz-Loving, 2020; Hernández y Lara, 2015; Varela et al., 2019).
Los resultados también demuestran una asociación inversa entre machismo y algunas variables sociodemográficas como: nivel educativo, ocupación del cuidador/a y cantidad de NBI. Este resultado es coherente con el reporte de Paez y Rovella (2019), quienes señalan que los/las cuidadoras con menos años de escolaridad utilizan prácticas parentales basadas en el control punitivo y coercitivo lo cual estaría generando respuestas de comportamientos antisociales como la agresividad, violencia, poder, etc., en sus hijos/as (Estrada, Rigali-Oiler, Arciniega, & Tracey, 2011; Fuente y Herrero-Olaizola, 2012). Por lo tanto, el nivel de educación, los valores culturales y equilibro de los/las cuidadores primarios sobre la crianza, tienen influencia en la imposición de los valores de género y en los comportamientos prosociales de sus hijos/as (Chen, Robins, Schofield & Russell, 2021; Streit, Carlo, Knight, White & Maiya, 2021), regulando también la disciplina, los incentivos y las expectativas apropiadas (Vives-Montero et al., 2017). Asimismo, el nivel de comunicación entre cuidadores primarios e hijos/as puede tener un efecto inverso al no encontrar un equilibrio ideológico entre ambas generaciones (Caycho et al., 2016). Esto es una evidencia de que en la generación actual los lazos se dan más intra generaciones, dejando de lado muchas veces los patrones familiares (Bedoya, Herrera & Alviar, 2020).
Existen otros factores que también afectan las conductas machistas en los/las NNyA. Por ejemplo, cuando el NNyA tiene mayor edad, el apoyo es menor y la satisfacción con la crianza de los/las cuidadores disminuye, debido a que van perdiendo el control y la imposición de la disciplina sobre sus hijos/as. Otro factor importante del machismo es la situación de vulnerabilidad generada hacia las mujeres, quienes obtienen menores salarios por el mismo puesto, menor posibilidad de crecer jerárquicamente y en muchos casos la mujer depende económicamente del hombre y éste refuerza la dificultad de independencia (incluso en escenarios donde hay presencia de violencia) (Guzmán, Campos- Caicedo & Ortega, 2020).
Conclusión
Se concluye a nivel descriptivo que los niveles de machismo son relativamente bajos en ambas muestras, con diferencias en las que Perú presenta ligeramente mayor presencia. Sin embargo, en cuanto al  nivel de sensibilidad parental, a pesar de que son moderados para ambas muestras, Argentina presenta hábitos de crianza más favorables, pero con diferencias no significativas. 
En cuanto a los resultados inferenciales entre las variables, se encontraron asociaciones inversas entre machismo y estilos parentales en ambas muestras, con mayor intensidad en dos dimensiones; satisfacción en la crianza y disciplina. Es decir, mientras más alto sea el machismo, menor será la satisfacción con la vida y también la disciplina impuesta por los cuidadores. Por otro lado, respecto a la asociación entre machismo y algunas variables sociodemográficas como: nivel educativo y ocupación del cuidador/a la asociación es negativa. Es decir, mientras menos educación y desempleo se tenga o mientras menos estén cubiertas las necesidades básicas de los/las cuidadores, el nivel de machismo aumenta, independientemente de la nacionalidad. Otro dato importante tiene que ver con la edad: a mayor edad del cuidador/a mayor es el nivel de machismo que muestran los/las NNyA.
Dentro de las limitaciones que se presentaron en el estudio se pueden mencionar: por un lado, las variables fueron evaluadas con instrumentos de autoreportes, por lo que las respuestas podrían estar sesgadas por apreciaciones personales. En cuanto al tipo de muestreo, este fue no probabilístico y en su mayoría madres, lo que podría generar una menor probabilidad de generalizar los resultados a otros contextos, debido a disminución de la validez ecológica. Sin embargo, también, tendría una fortaleza debido a que ambos países fueron heterogéneos en cuanto a distintas ciudades y cantidad muestral. Se espera en investigaciones futuras tener en cuenta la observación directa de comportamientos, lo que permitiría disminuir el sesgo del autoreporte. A su vez, aplicar muestreo probabilístico y con estudios longitudinales, para generar intervenciones que permitan comprender más acabadamente y disminuir los niveles de machismo, y promover estilos de crianza que favorezcan y promuevan el desarrollo de NNyA.
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