
  
 

 

Temuco, 19 de abril de 2021 
 
Estimado Dr. Polanco.  
Editor Revista Interamericana de Psicología. 
 
Nos complace someter a evaluación de su prestigiosa revista el artículo que tiene por título 
“Propiedades psicométricas de la escala ENRICHD Social Support Instrument: Examen de su 
invarianza métrica entre hombres y mujeres” de los autores Catalina Villena, Belén Salinas-
Rehbein, Jorge Schleef, Sebastián Neira-Vallejos, y Manuel S. Ortiz.  
El apoyo social es una variable que se vincula con desenlaces positivos en salud física y mental. 
Es necesario, por tanto, disponer de instrumentos que permitan una medición válida, confiable e 
invariante de este constructo. La Escala ENRICHD Social Support Instrument (ESSI), ha sido 
ampliamente utilizada en estudios epidemiológicos y sociales en Norteamérica, pero no cuenta con 
validaciones en Chile ni Latinoamérica. Este estudio, llena los vacíos antes identificados, 
estimando las propiedades psicométricas de la ESSI en dos muestras, una de estudiantes 
universitarios (n= 538), y una de adultos (n= 446) de una Universidad Estatal del Sur de Chile.  

Los hallazgos del estudio confirman una estructura unifactorial de la escala, que es invariante 
desde un punto de vista métrico y escalar. Su breve extensión, fácil aplicación y comprensión, 
permiten su uso en estudios que tengan por objetivo demostrar el rol que el apoyo social tiene en 
salud, tanto en universitarios como adultos.    

Este manuscrito debiera ser de interés para los lectores de Revista Interamericana de Psicología, 
pues se alinea con los objetivos de la Revista, de reflejar los desarrollos de la Psicología 
Interamericana tanto desde lo teórico como lo aplicado.  
La información del autor de correspondencia (Manuel S. Ortiz) es proporcionada al pie de esta 
carta. Todos los autores del manuscrito han leído y aprobado el contenido de este artículo. Estos 
hallazgos no han sido publicados previamente, ni están siendo evaluados en otras revistas. Los 
autores no reportan conflictos de interés.   
Atentamente,  
 

 
Manuel S. Ortiz, PhD. 
Director Programa Doctorado en Psicología. 
Universidad de La Frontera. 
Montevideo 0830, Temuco, Chile. 
+56958596544 
manuel.ortiz@ufrontera.cl 
 
 


