
Nilza Rodrigues1, Inês Carvalho Relva 2 e Otília Monteiro Fernandes3
[bookmark: _Hlk68819210]1 Universidade de Trás-os-Montes (UTAD) e Alto Douro, Vila Real, Portugal
2 Departamento de Educação e Psicologia, Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD), Vila Real, Portugal; Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano
Membro integrado do CIDESD - Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano
National funds support the author Inês Relva’ s work through the FCT—Portuguese Foundation for Science and Technology under the project the Scientific Employment Stimulus - Institutional Call – CEECINST/00127/2018.

3 Departamento de Educação e Psicologia, Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD), Vila Real, Portugal; CIPD - Centro de Investigação em Psicologia para o Desenvolvimento 

[image: ]Nota de autor
Nilza Rodrigues       https://orcid.org/0000-0002-1842-371X
[image: ]Inês Carvalho Relva        https://orcid.org/0000-0003-3718-8142
[image: ]Otília Monteiro Fernandes      https://orcid.org/0000-0002-0974-0211

Endereço para correspondência:

A correspondência relativa a este artigo devera ser enviada para:
nilza.rodrigues_@hotmail.com
irelva@utad.pt
tila@utad.pt
image1.png




