
Resumen
El objetivo del artículo es identificar las producciones académicas de la psicología sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo en América Latina, España y Portugal durante los años 2012-2016. La revisión fue realizada en las bases de datos: BVS, Dialnet, PsycINFO, Redalyc, Scopus y Web of Science. Hemos identificado 80 artículos de España, 63 de Portugal y 289 de América Latina, considerando los trabajos cooperativos son en total 420. Clasificamos los temas en 12 categorías para poder visibilizar los enfoques investigativos, los cuales se concentran principalmente en las categorías: actitud; salud; relaciones familiares, amorosas y amistad; género e identidad; igualdad, derecho, apoyo social y educación. La Psicología, al continuar estudiando a la homosexualidad y el lesbianismo sin cuestionar la heterosexualidad, ha configurado la (a)normalidad sexual de la sociedad considerando que el conocimiento científico deja efectos en la vida cotidiana.
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Abstract
This paper intends to identify previous academic research on the Psychology as a discipline of male homosexuality and the lesbianism of Latin America, Spain and Portugal during 2012-2016. We used databases: VHL, Dialnet, PsycINFO, Redalyc, Scopus and Web of Science to carry out this review. We identified 80 articles from Spain, 63 from Portugal and 289 from Latin America. After controlling for cooperative works, we find 420 articles that fit our review. We classify the topics into 12 categories to make the research approaches apparent, which are mainly concentrated in these categories: attitude; health; family and love relationships and friendship; gender and identity; equality, rights, social support and education. By continuously investigating male homosexuality and lesbianism without questioning heterosexuality, we find that psychology figures the sexual (a)normality of the society when the effects of scientific knowledge on everyday life are taken into account.
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La homosexualidad, una de las categorías de la orientación sexual de los seres humanos, siempre ha estado en la historia humana con actitudes cambiantes según el tiempo y contexto socio-histórico. Tal era la ley scantinia durante la República Romana, que señalaba que las relaciones homosexuales entre hombres libres estaban penadas incluso con la muerte, pero al mismo tiempo y de acuerdo con la ideología de la legitimidad que sostenían las relaciones amo-esclavo, era aceptable que un ciudadano romano adulto penetrara a su esclavo y/o esclava. Pero eso no significaba que esta práctica sexual estuviese bien vista, de ahí que se usara la palabra catamita, sirviente sexual joven y pasivo, para insultar a la persona que había sido penetrada. Con el paso del tiempo, el matrimonio era considerado un contrato privado en la era de la Roma Imperial, por lo siguiente no era problemático un matrimonio entre dos hombres. De hecho, el emperador Nerón fue el primer emperador que se casó con otro hombre y de los 12 primeros emperadores, sólo Claudio no tuvo ningún amante masculino. Por otro lado, en numerosas literaturas se mencionan las prácticas homosexuales como un mero placer sexual («La homosexualidad en la Roma antigua, 1a parte | Gays ilustres en la historia», 2013). Foucault (1984, 1986, 1987, 1998, 2002, 2005, 2009) también afirma que la descalificación de las relaciones entre individuos del mismo sexo ha provenido de la exclusión sexual que exige el cristianismo mientras que Gracia las habría exaltado y Roma aceptado. 
La poetisa griega Safo de Mitilene (650 a.C. - 580 a.C.), conocida también como Safo de Lesbos, nombre derivado de la isla griega de Lesbos donde vivía la poetisa y a quien Platón la catalogó como la “décima Musa”, fue una de las primeras mujeres conocidas que escribieron poemas de amor para otras mujeres. Ha sido un personaje conocido y destacado en la historia de la homosexualidad, de hecho, los términos como “lesbianismo” y “lesbiana” han derivado de su nombre “Lesbos” (Montiel, 2001).
Pero durante la historia humana la población que se considera como homosexual, o la que mantiene prácticas sexuales entre personas del mismo sexo, ha sido criticada, discriminada e incluso perseguida. Por ejemplo, los nazis definían la homosexualidad como una enfermedad, los científicos y médicos alemanes de aquella época investigaban a los prisioneros homosexuales en los campos de concentración tratando de curarla a través de humillar y ponerles trabajo duro, señalaban que los homosexuales eran “hombres débiles y afeminados” que no podrían producir hijos y por lo tanto, no contribuirían socialmente («La persecución de los homosexuales del Tercer Reich», s. f.). “Hitler ordenó a 2,000 de sus hombres que asesinaran a todos aquellos que por ser homosexuales estaban cometiendo un crimen” y el gobierno afirmó que “mediante los asesinatos, se podría erradicar la homosexualidad” (Ruiz-Olalde, 2004). Hasta hoy día en ciertos lugares, la homosexualidad es un crimen según las leyes y religiones como algunos países y regiones islámicos, donde ejercer las prácticas homosexuales es uno de los crímenes más graves según el Corán, la Sharía y la ley islámica (González Bórnez, 2008).
En el ámbito académico, desde los finales del Siglo XIX hasta el siglo pasado, el eje central de las investigaciones sobre la homosexualidad era intentar averiguar cómo funcionaba esta orientación sexual y la finalidad era curarla (Stein, 2007). La homosexualidad fue diagnosticada oficialmente como un trastorno mental hasta el año 1973 en que logró ser eliminada como enfermedad mental por la Asociación Americana de Psiquiatría en su Manual de Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales (DSM-III), y no ha sido hasta el 17 de mayo del 1990, 17 años después, que la Organización Mundial de la Salud (OMS) la retiró de su lista de enfermedades mentales. Aun así, en la actualidad, todavía hay 72 países en los que se criminaliza la homosexualidad, en ocho de éstos, ser homosexual o mantener prácticas sexuales con personas del mismo sexo puede ser condenado a muerte («La persecución de los homosexuales del Tercer Reich», s. f.).
Pero ¿por qué sólo se estudia la homosexualidad y no la heterosexualidad? Esta pregunta implica que la homosexualidad o los estudios de la homosexualidad nacen desde la excepcionalidad del valor del “acto sexual”. Este último, como lo señala Foucault (1984, 1986, 1987, 1998, 2002, 2005, 2009), “el cristianismo... sólo lo aceptaría dentro del matrimonio monogámico y, dentro de esta conyugalidad, le impondría el principio de una finalidad exclusivamente procreadora” (p.12-13). Cuando los científicos están tan apurados por encontrar tratamientos y curas de para cambiar esta “desviación”, están afirmando que dicha población está enferma y esta enfermedad se puede curar como si fuera un resfriado. En general, como se afirma en la introducción del libro Escapar del Psicoanálisis, “el discurso psicoanalítico no sólo patologiza la homosexualidad, sino que es claramente homófobo. El simple hecho de patologizarla es homófobo” (Didier, 2008, p.15). Después de ser oficialmente eliminada como una enfermedad mental, la homosexualidad y el lesbianismo tampoco han dejado de ser patologizados. Aunque la mayoría de los científicos ya no están intentando curarlos como una enfermedad, están comprometidos en solucionar los problemas relacionados a ella: reclamando la igualdad, los derechos y el respeto y repelando la discriminación, las miradas diferenciadas y las lentes sociales matizadas, esperando a salvar el mundo (Atwood, 2008). 
Las personas que hacen investigaciones, como los doctorandos y las doctorandas de las ciencias sociales, formados para ser futuros investigadores y científicos esperan que “a partir de su trabajo se superan los problemas sociales que analiza” (Jualiano, 2017, p.11). Pero a partir del momento en que se toma la decisión de estudiar la homosexualidad y/o lo que se relaciona con la homosexualidad sin cuestionar críticamente la heterosexualidad, implica una postura de que es algo “anormal”: qué hace falta averiguar, de dónde viene, qué le está pasando, cuál es su percepción social y qué podemos hacer por ella, del mismo modo que contribuye a situar con esto a la heterosexualidad como “normal” y “correcta” (Didier, 2008). La homosexualidad y el lesbianismo existe y se conoce por la gente debido a que los discursos ya lo han configurado, desde entonces, los discursos científicos han configurado las nuevas características patológicas de la homosexualidad misma y la población asociada a ella (Kitzinger, 1987).
Las personas y/o los grupos que disponen de suficiente de poder cuentan la historia de ciertas maneras, aquellas que querrían que los demás creyeran impulsando sus propios intereses (Becker & Horowitz, 1972). Debido a que la producción de las investigaciones y trabajos suministra conocimiento tanto para cada ámbito especializado como para la vida cotidiana, en este sentido es que los discursos y los resultados de los análisis realizados tienen efectos políticos. Así, los científicos y académicos críticos forman una comunidad de poder. Por ello, la elección de tema y métodos de análisis, la presentación de los datos y resultados y la manera de redactar los informes delimitan las propias maneras de interpretar, y al mismo tiempo construir el mundo, dibujando la sociedad según su preferencia e intentando persuadir a su audiencia de que la sociedad sea tal como lo que hayan pintado. Las investigaciones y los conocimientos producidos por ellas quizá no alcanzan a cambiar las normas y relaciones sociales, pero como señala María Dolores Juliano (2017): “pueden ayudar a legitimar o deslegitimar los discursos en que se apoyan” (p.11) y además, “legitiman las conductas y marcan los límites de lo que es aceptable en cada momento” (p.13). En esa línea, ya en los años ochenta, Celia Kitzinger (1987) menciona que vale la pena preguntar: ¿qué nos han contado las investigaciones previas?
Desde finales de los años sesenta hasta la actualidad, muchas investigaciones psicosociales han prestado atención al proceso de la publicación de artículos en revistas debido a la gran relevancia que tiene este proceso para la generación y divulgación de conocimientos de diferentes comunidades científicas. Además, “las publicaciones son uno de los factores más influyentes en los procesos de evaluación de la actividad científica, tanto en lo que se refiere a la cantidad como a la calidad” (Íñiguez & Monguilod, 2002, p.24). Hacer una revisión de los artículos publicados en Psicología sobre la homosexualidad y el lesbianismo es una manera de saber cómo han “contado y configurado” los psicólogos y las psicólogas a la población que se considera homosexual o la que ejerce ese tipo de prácticas sexuales. El poder de la comunidad psicológica en este caso consiste en manipular la imagen que percibe la sociedad de dicha población y fortalecer implícita o explícitamente las normativas sociales. Por lo tanto, consideramos relevante e imprescindible revisar los trabajos realizados para saber qué hemos hecho para poder seguir avanzando. 
Por ello, el objetivo de este artículo es identificar las producciones académicas de la psicología sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo en América Latina y el Caribe[footnoteRef:1], España y Portugal durante los años 2012-2016 (ambos incluidos)[footnoteRef:2] y los temas investigados en ellas. Si bien las producciones académicas pueden ser todos los productos y frutos de las investigaciones, este trabajo sólo se refiere a los artículos publicados. Así, el objeto de esta investigación son las investigaciones realizadas y sus resultados en forma de artículos. El filtro geográfico para este trabajo documental ha sido afectado por las relaciones históricas, geopolíticas y socio-culturales entre la Península Ibérica y América Latina. Hacer una revisión literaria dentro de la psicología en España nos obliga poner nuestros ojos a los trabajos de los países latinoamericanos. Hablando de América Latina, Brasil, un país lusófono, ha sido un país bastante activo en las actividades académicas que no forma parte del mundo hispanohablante y socio-históricamente tiene una relación estrecha con Portugal; considerando esto hemos decidido involucrar Portugal también para refinar la “geografía” de este trabajo.  [1:  Hemos incluido en la búsqueda a los países caribeños siempre que las bases de datos lo han permitido, pero en adelante usaremos la expresión “América Latina” para englobar a todos ellos.]  [2:  Esta revisión sobre lesbianismo y homosexualidad cursa en paralelo a otra idéntica en la China continental, Hong Kong y Taiwan. Las dos se centran exactamente en el mismo intervalo temporal para posibilitar un eventual análisis comparativo. El intervalo viene marcado por las dificultades para acceder a las bases de datos chinas estando fuera del país y sin mantener una vinculación con las universidades continentales chinas. Su acceso fue posible durante un viaje ad hoc realizado por la primera autora en los primeros meses de 2018. Se eligió terminar en 2016 por no estar seguros de que en febrero de 2018 estuviera accesible toda literatura correspondiente al año 2017.] 

Seguidamente presentaremos, en primer lugar, los métodos y los procedimientos que hemos tomado para realizar la búsqueda, la revisión y el análisis. En segundo lugar, mostraremos los resultados tanto de la búsqueda como del análisis y, en tercer lugar, abordaremos nuestras reflexiones de la investigación en el apartado de discusiones y conclusión. La realización de esta revisión puede servir para configurar la actualidad de los estudios psicológicos sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo, conocer las tendencias de las investigaciones, construir la base de posibles investigaciones para el futuro y repensar nuestro posicionamiento y los efectos del conocimiento generado de nuestros trabajos siéndonos actrices y actores sociales en ese contexto académico. También, este trabajo puede ser útil para las investigadoras e investigadores a quienes les interese el tema sirviéndoles como un estado de arte. 

Métodos y Procedimientos

Para las investigaciones cualitativas, sobre todo una de tipo documental, Barrera, Tonon y Salgado (2012) señalan que hay dos aspectos clave en su proceso, “el registro y la sistematización de información”. Estos aspectos se alcanzan “en el lapso entre la recolección y generación de información y la comprensión o interpretación de ella”. La mayor complejidad y el riesgo de este tipo de investigación se encuentra en la alta posibilidad de la pérdida de sus datos “si no se trabajan desde el inicio con una determinada forma de organización que permita una recuperación pertinente y ágil” (p.215). Por lo tanto, en este trabajo se ha realizado, de una manera sistemática, una búsqueda bibliográfica, así como la codificación de los artículos identificados, utilizando el software Zotero y otros dispositivos de almacenamiento para la recopilación documental y bibliográfica y la conservación de datos. En función de la sistematización de los datos, se ha elegido como método el Análisis de contenido Temático y el análisis de frecuencias con el propósito de establecer con rigor las ideas esenciales de la producción académica (Schütz, 1973) de la psicología de España, Portugal y los países latinoamericanos del año 2012 al 2016 (ambos incluidos) sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo.

Búsqueda Bibliográfica

Para que la investigación fuera factible y los resultados fueran auténticos, la búsqueda se realizó de forma sistemática en seis bases de datos que contienen artículos publicados a partir del acceso que nos brinda la biblioteca de la Universidad Autónoma de Barcelona: BVS (Biblioteca Virtual de la Salud), Dialnet, PsycINFO (PsycNET), Redalyc (Red de Revistas Científicas de América Latina y el Caribe, España y Portugal), Scopus y Web of Science. De ellas, la BVS y la PsycINFO tienen su propio sistema de descriptor y tesauro, mientras otras no lo tienen. El tesauro que se usa en la BVS es el de los DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud); éstos ofrecen un vocabulario trilingüe: español, inglés y portugués. Por su parte, PsycINFO utiliza el tesauro de la PsycNET. Por lo tanto, la búsqueda en la BVS y en PsycINFO ha seguido su respectivo sistema de descriptor y tesauro y aprovechando eso, la de otras cuatro bases de datos ha adoptado sus palabras y expresiones. En la tabla 1, se presenta el detalle de las palabras clave empleadas en la búsqueda en cada base de datos teniendo en cuenta que las palabras y/o expresiones con las que no se encontraron ningún artículo en las bases de datos, no aparecen en la tabla. Por el contrario, sí se muestran las palabras y/o expresiones que normalmente se utilizan en inglés pero que varían en castellano o en portugués, según las características propias de las bases de datos.

	Tabla 1

	Palabras de Búsqueda bibliográfica

	Base de datos
	Búsqueda realizada

	BVS
(Según los DeCS: Descriptores en Ciencias de la Salud)
	Minorías Sexuales / Sexual Minorities / Minorias Sexuais

	
	Homofobia / Homophobia / Homofobia

	
	Homosexualidad / Homosexuality / Homossexualidade

	
	Homosexualidad Femenina / Homosexuality, Female / Homossexualidade Femìnìna

	
	Homosexualidad Masculina / Homosexuality, Male / Homossexualidade Masculina

	
	Conducta Sexual / Sexual Behavior / Comportamento Social

	Dialnet
	lesbi*

	
	homosex* OR homossex*

	
	gay OR gays

	
	queer

	
	“hombre que tiene sexo con hombre”; “hombres que tienen sexo con hombres”; “men who have sex with men”

	
	homofob*

	
	homoerotismo

	PsycINFO (PsycNET)
(Según el Tesauro de la APA)
	Lesbianism

	
	Homosexual Liberation Movement

	
	Homosexual Parents

	
	Homosexuality

	
	Homosexuality (Attitudes Toward)

	
	Male Homosexuality

	
	Same Sex Intercourse

	Redalyc
	lesbi*

	
	homosex*

	
	(gay OR gays) NOT homosex* NOT lesbi*

	
	“hombres que tienen sexo con hombres”

	
	homofob* NOT homosex* NOT lesbi* NOT gay NOT gays

	
	homoerotismo

	Scopus
	lesbi*

	
	homosex*

	
	gay OR gays

	
	queer

	
	“men who have sex with men” OR “women who have sex with women”

	
	homophob*

	
	homoeroticism

	Web of Science
	lesbi*

	
	homosex*

	
	gay OR gays

	
	queer

	
	“men who have sex with men” OR “women who have sex with women” NOT homosex* NOT lesbi* NOT gay NOT gays

	
	homophob*

	
	homoeroticism



El filtro empleado para la búsqueda, varía de acuerdo al formato de cada base de datos, y puede verse en la tabla 2. La búsqueda se realizó durante los meses de junio y octubre de 2017. El proceso fue lento y largo debido a algunas complicaciones para ajustar las palabras clave y los filtros, derivadas de las características de cada base de datos: 

(i) En la BVS, se han identificado 6 descriptores según su tesauro, y como resultado se han identificado 198 artículos. 
(ii) Dialnet no permite un filtro múltiple a la vez, entonces en cuanto a los años, es necesario seleccionar respectivamente uno por uno; en función de los idiomas, también se refina separadamente en inglés, portugués y español; y finalmente en lo referente a los países también pasa lo mismo. Como resultado, son 104 los artículos identificados. 
(iii) En la PsycINFO (PsycNET), una vez que se incorporan las palabras y/o expresiones de búsqueda y se selecciona la opción “Journal”, ya no existe más filtro para la búsqueda por lo que ésta tiene tuvo que ver los requisitos previos del trabajo y ser realizada manualmente entrando en la página de información de cada artículo aparecido para elegir los artículos; en nuestro caso, para PsycINFO, esa elección fue realizada dentro de 5.151 artículos, de los cuales al final se han identificado 254.
(iv) La misma complejidad fue encontrada en la búsqueda de Redalyc donde, puesto que es una base de datos de América Latina y el Caribe, España y Portugal, nos permitió saltar el filtro de país y región, pero con referencia al año, igual tuvo que realizarse una elección manual. En función de facilitarlo, hay que seleccionar el formato “tabla” para que se vea el año sin necesidad de entrar en la página de cada artículo. La búsqueda en Redalyc fue hecha entre 2.387 artículos y como resultado, se han identificado 1.096 artículos. 
[键入文档标题]
[键入日期]

(v) Por último, en Scopus se han encontrado 149 artículos y en Web of Science, 304. Al principio, fueron 2.105 artículos identificados, gracias a la función de eliminar las repeticiones de que dispone Zotero, quedaron 1.054 artículos.

	Tabla 2

	Filtro y pasos para refinar la búsqueda 

	BVS
	Dialnet
	PsycINFO (PsycNET)
	Redalyc
	Scopus
	Web of Science

	· Consultar los descriptores de la BVS
· Incorporar las palabras y expresiones en la búsqueda
· Texto completo disponible
· Año: 2012-2016
· Tipo de documento: Artículo
· Idioma: Inglés, portugués, español
· País de afiliación: España, Portugal y los países latinoamericanos que aparecen el la búsqueda
	· Tipo de documento: Artículo de revista
· Textos completos: Sí
· Materias: Ciencias sociales / Psicología y educación
· Submaterias: Psicología
· Rango de años: 2010-2019
· Años: 2012-2016
· Idioma: inglés, portugués y español
·  Países: los países hispanohablantes, Brasil, España y Portugal
	· Para la búsqueda del PsycINFO hay que usar el PsycNET
· Consultar el tesauro de la APA
· Incorporar las palabras y expresiones directamente en la búsqueda avanzada
· Refinar los resultados de la búsqueda con la opción “Journal”
	· Entrar en “Colecciones de Revistas”
· Revistas por disciplinas: Psicología (aparecen 101 revistas, pero en realidad sólo son 99 por el momento)
	· “Document search” - “Documents”
· En Limit: Date range (inclusive): published 2012 to 2016
· Subject area: Psychology
· Country / territory: España, Portugal y los países latinoamericanos que aparecen
· Language: English, Spanish y Portugueses
	· La búsqueda es para TODAS LAS BASES DE DATOS
· Período de tiempo: 2012-2016
· La búsqueda va evaluando por TEMAS (TS)
· Dominios de investigación: Social Sciences y Arts Humanities
· Tipo de documento: Article
· Países / Territorios: España (Espana, Spain); Portugal; los países latinoamericanos 
· Idiomas: English; Spanish; Portuguese
· Área de investigación: Psychology





A continuación, se realizó una nueva revisión de todos los artículos identificados para asegurar que servirían para cumplir el objetivo de la investigación. Hallamos artículos relacionados con diversas temáticas afines, pero en los cuales la homosexualidad y lesbianismo no eran necesariamente el centro de la investigación, tales como la sexualidad, masculinidad, HIV/SIDA y/u otras ITS, sexo de alto riesgo, conductas (prácticas) sexuales, violencia de género, violencia entre pareja, población trans, uso de substancias psicoactivas, derechos humanos, igualdad sociedad, igualdad de género, prostitución, bisexualidad, travestismo/travestilidad, etc. Por ejemplo, el sexo de alto riesgo también lo pueden realizar personas de sexos opuestos, la población trans no se reconoce necesariamente parte de la población homosexual, el HIV y otras ITS también afectan a personas consideradas heterosexuales, etc. Considerando que el propósito comprometido de este trabajo es visibilizar la configuración de la homosexualidad masculina y el lesbianismo construida por los psicólogos y las psicólogas en sus trabajos, los artículos de dichos temas no son principalmente relevantes para nosotros, puesto que podrían despistar el objeto y el énfasis del estudio. Las vinculaciones que intentamos establecer en este trabajo son las que tienen la homosexualidad masculina y el lesbianismo como punto de partida, diseminadas enlazando otros temas, no al revés, es decir, deben ser el núcleo de dichas vinculaciones. Siguiendo este criterio de exclusión-inclusión, hemos realizado una segunda elección eliminando los artículos centrados en otros temas para que el objeto del estudio, la homosexualidad masculina y el lesbianismo, sea claro y exclusivo. Después de la elección, han quedado definitivamente 420 artículos. 

Codificación de la Literatura y Recopilación

Para evitar la posible pérdida de los datos, hemos hecho una codificación de los artículos modificando el nombre de los archivos y los hemos guardado tanto en el software Zotero como en los dispositivos de almacenamiento de datos (en este caso, disco duro). El proceso duró aproximadamente un mes y medio a causa del volumen de la literatura. Y para facilitar la consulta de los archivos, también hemos elaborado un catálogo con el código, el nombre y la cita del formato APA de cada artículo.

Análisis Temático

Para realizar el análisis temático, primero hemos resumido los temas de los artículos según el título, las palabras clave y el resumen incluso, a veces también la introducción. Hemos identificado 114 temas, con ellos, hemos hecho una categorización con 12 categorías para agruparlos y facilitar el análisis, basándose en el Diccionario de la Lengua Española, los términos del PsicoActiva-Diccionario de Términos Psicólogos y el contexto de esta investigación: “Género e identidad”, “Actitud”, “Salud”, “Igualdad, derechos, apoyos sociales y educación”, “Sexo, conductas/prácticas”, “Uso de alcohol y sustancias”, “Relaciones familiares, amororas y sociales”, “Violencia y abusos”, “Trabajo sexual”, “Situación de vida y auto-actitud”, “Origen y rasgos físicos”, y “Otros”. Hemos definido cada categoría del siguiente modo:

· C1. Género e identidad: Normas construidas del rol social asociado a la sexualidad que desempeña una persona o una población, conjunto de rasgos o características de una persona o una población que permiten distinguirse de otra persona u otra población. La categoría abarca artículos que explícitamente tienen “género” e “identidad” como palabras clave y/o conceptos centrales, también contiene artículos sobre los criterios sobre el sexo o la orientación sexual desde el punto de vista sociocultural y las normativas sociales construidas referentes a la homosexualidad masculina y el lesbianismo. 
· C2. Actitud: Postura o posicionamiento que muestra un estado de ánimo, reacciones, opiniones y percepciones de una persona o una población sobre otros seres, fenómenos naturales y sociales y/o comportamientos y prácticas. La categoría está formada por artículos sobre el ánimo manifestado, reacciones y opiniones, perspectivas religiosa y patológica incluidas, a responder de una manera determinada frente a la homosexualidad masculina, el lesbianismo y la población que se reconoce como homosexual y/o ejerce prácticas homosexuales; los discursos y/o movimientos sociales a favor o contra la homosexualidad masculina y el lesbianismo y/o la población. 
· C3. Salud: Serie de condiciones físicas en que se encuentra el estado del organismo humano. La categoría consiste en trabajos enfocados en necesidades, enfermedades o sufrimientos tanto corporales como mentales, problemas y acciones asociadas a la salud de la población identificada como homosexual o la población que realiza prácticas sexuales entre personas del mismo sexo; servicio o conjunto de servicios sanitarios de la dicha población y el sistema sanitario social, salud mental, prácticas homosexuales de riesgo, control o medidas tomadas para la salud de la población. Dentro de la categoría, también hemos dividido las subcategorías de la salud física y la salud mental-psicológica, y una que abarca ambas ya que existen artículos explícitamente tratan tanto la salud física como la mental-psicológica.
· C4. Igualdad, derechos, apoyos sociales y educación: Condición de poder tener o exigir lo que se considera éticamente correcto para la población homosexual y de lesbianas, sus derechos, las acciones tomadas y la educación para conseguir la equivalencia entre las obligaciones y beneficios sociales que un individuo o un grupo de personas tienen y las que tiene otro individuo u otro grupo de persona. La categoría informa de estudios que fijan en las acciones tomadas, movimientos sociales, intervenciones y servicios ofrecidos de las organizaciones, comunidades y/o el gobierno y políticas educativas contra la desigualdad e injusticia social para la homosexualidad masculina, el lesbianismo y la población identificada.
· C5. Sexo, conductas/prácticas: Actividades y comportamientos relacionados con el placer sexual. La categoría incluye investigaciones concentradas en los comportamientos, conductas y prácticas sexuales ejercidas entre personas del mismo sexo o en la satisfacción de la vida sexual de la dicha población. 
· C6. Uso de alcohol y sustancias: El surgimiento de nuevas formas de realizar prácticas sexuales entre personas del mismo sexo, como el Chemsex, relacionar el sexo con el uso de substancias psicoactivas y/o bebidas alcohólicas en función de lograr, mantener o maximizar el placer sexual. Esta categoría abarca los estudios en los cuales se ha establecido relaciones entre el consumo de alcohol, tabaco y substancias psicoactivas y las prácticas sexuales ejercidas entre personas del mismo sexo.
· C7. Relaciones familiares, amorosas y sociales: Relaciones de sangre o sentimentales que mantiene el individuo con el resto del mundo. Ya que en algunos países y/o regiones el matrimonio igualitario entre personas del mismo sexo/género ha sido legitimado o discutido, las discusiones sobre las nuevas formas y relaciones familiares y los asuntos de la crianza de hijos en familias que contiene miembros homosexuales o formadas por personas del mismo género han aparecido en la literatura académica.  En esta categoría, se encuentran los trabajos centrados en el escenario familiar, relaciones familiares, paternidad/maternidad, relaciones entre pareja y amistad vinculada con la población identificada. 
· C8. Violencia y abusos: Uso excesivo de fuerza física y/o sentimental para conseguir un fin o para dominar a otra persona. Esta categoría contiene investigaciones sobre diferentes tipos de violencia tanto corporal como sentimental y abusos sexuales y/o psicológicos hacia la población reconocida.
· C9. Trabajo sexual: Actividad y profesión de ejercer prácticas sexuales a cambio de beneficios económicos. Esta categoría se refiere a los artículos enfocados en el trabajo sexual y/o la prostitución realizada entre personas del mismo sexo y las personas que lo ejercen.
· C10. Situación de vida y auto-actitud: Calidad y estado de la vida de las personas que se reconocen como homosexuales y las que ejercen prácticas homosexuales, cómo se sienten e interpretan su vida perteneciendo a esta población reconocida, estrategias y medidas para mejorar la calidad de su vida. La categoría abarca los trabajos centrados en la autoestima, las estrategias para conseguir mejorar su vida y los sentimientos propios de la población.
· C11. Origen y rasgos físicos: El origen, las causas y las condiciones biológicas, genéticas y sociales de la homosexualidad masculina y el lesbianismo; las características compartidas de apariencia de la población identificada. Esta categoría consiste en los estudios que tratan de averiguar la razón tanto biológica como social por la que existe la homosexualidad masculina y femenina y resumir las características físicas que tienen las personas de la población intentando agruparlas biológicamente.
· C12. Otros. Categoría identificada en función de abarcar a los temas que no se encajan en otras.

Después de categorizar los 124 temas identificados, hemos construido tablas para mostrar la cantidad de los artículos publicados según país, idioma y categoría-tema intentando dibujar la preferencia y tendencia de las investigaciones hechas sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo de la Psicología en general.

Resultados

Resultados de revisión

En los 420 artículos identificados, se ha obtenido acceso al texto completo para 397 artículos y, los otros 23 artículos con el acceso al resumen. Considerando la repetición los trabajos cooperativos entre estos países incluidos, hay en total 420 artículos identificados, entre ellos, 80 artículos de España, 63 de Portugal y 289 de América Latina, véase la tabla 3. Los artículos identificados son escritos en diferentes idiomas: español, inglés y portugués, véase la tabla 4.



















	Tabla 3

	Agrupación de los artículos según país y/o región

	Países/Territorios
	Abreviatura
	Cantidad de art.

	
	
	Total: 438 (420)[footnoteRef:3]  [3:  438 artículos en total, 420 sin duplicados: 8 artículos cooperativos entre España y algunos países latinoamericanos, 4 entre Portugal y Brasil y 6 entre algunos países de América Latina.] 



	España
	ES
	80

	Portugal
	PT
	63

	América Latina
	Argentina
	AR
	15
	Total
295
(289)[footnoteRef:4] [4:  295 artículos, 289 sin duplicados: 1 de cooperación entre Chile y Brasil; 1 entre México, Perú, Argentina, Brasil y Chile; 1 entre Argentina, Salvador y España.] 


	
	Brasil
	BR
	157
	

	
	Chile
	CL
	24
	

	
	Colombia
	CO
	23
	

	
	Costa Rica
	CR
	1
	

	
	Cuba
	CU
	1
	

	
	Ecuador
	EC
	3
	

	
	Guayana Francesa / Guyana
	GF
	1
	

	
	Jamaica
	JM
	4
	

	
	México
	MX
	39
	

	
	Paraguay
	PY
	1
	

	
	Perú
	PE
	11
	

	
	Puerto Rico
	PR
	13
	

	
	Salvador
	SV
	1
	

	
	Trinidad y Tobaco
	TT
	1
	



	Tabla 4

	Idiomas utilizados de las publicaciones

	País y región
	Español
	Inglés
	Portugués

	América Latina
	87
	90
	118

	(Brasil)
	(4)
	(35)
	(118)

	España
	34
	45
	1

	Portugal
	1
	35
	27



De los trabajos encontrados, 8 son de colaboración entre España y los países latinoamericanos, principalmente con Chile (4) y Colombia (3), y un trabajo entre España, Argentina y Salvador; 4 trabajos cooperativos entre Portugal y Brasil; y 6 artículos colaborados entre unos países latinoamericanos. De la cifra mostrada en la tabla 3, se nota la gran contribución de Brasil, que en los años 2012 y 2016 ha ocupado un 37,4% de la publicación académica sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo de la Psicología, mientras que España ha ocupado un 19%, y Portugal, 15%. De hecho, la cantidad de las publicaciones de Brasil ya ha superado la del resto de América Latina, el que contiene 138 artículos, ha ocupado un 32,9% de las publicaciones en total. 
Con respecto al idioma utilizado en las publicaciones, geo-políticamente se nota la diferencia entre España y Portugal, y los países latinoamericanos. España, como un país hispanohablante, tiene más publicaciones en inglés que en castellano; mientras Portugal, un país lusófono, tiene también más artículos en inglés que los escritos en su lengua propia. En otro lado, América Latina contiene 118 artículos escritos en portugués, todos éstos son producciones de Brasil. Comparando con España y Portugal, Brasil tiene sólo 35 artículos publicados en inglés, mucho menos que las publicaciones en su lengua propia; y para el resto de América Latina, todos países hispanohablantes, son en total 83 publicaciones en español y 55 en inglés. 
En cuanto al año de publicación, véase la tabla 5, el año 2012 es el año en que se publica menos y el año 2015, el año con más producciones académicas, tanto para los dos países de la península ibérica como los países latinoamericanos. Esta tendencia unificada probablemente pueda vincularse con las constantes colaboraciones e intercambios académicos entre la península y América Latina, ya que son todos países hispanohablantes y lusófonos. 

	Tabla 5

	Cantidad de publicaciones de los años 2012-2016 (ambos incluidos)

	País y región
	2012
	2013
	2014
	2015
	2016

	América Latina
	41
	54
	42
	97
	55

	España
	9
	13
	19
	26
	13

	Portugal
	9
	12
	14
	15
	13



Cuando se trata de la actividad científica y el interés sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo en el ámbito de la psicología como disciplina, el país que manifiesta la mayor participación y posee más cuota es Brasil y los siguientes, España y Portugal. Obviamente este fenómeno también ha sido afectado por el número de la población y la proporción de los investigadores y las investigadoras en la población de cada nación, siendo Brasil el país más grande de todos los países incluidos. 

Resultados de la categorización

Según los criterios de inclusión-exclusión que hemos elaborado y analizado para definir cada categoría, presentamos la agrupación de los temas con ejemplos para cada categoría, véase la tabla 6 y, en la tabla 7, se representa la cantidad de artículos que contiene cada categoría considerando que algún artículo puede incluirse en más de una categoría.

	Tabla 6

	Agrupación de temas de cada categoría

	Categoría
	Temas

	C1. Género e identidad
	Diversidad sexual, diversidad de la sexualidad (Zaldúa, Longo, Lenta, Sopransi, & Joskowicz, 2015); Género (Gato & Fontaine, 2013); Heteronormalidad (Ramírez et al., 2015); Identidad, identificación de la orientación sexual (Lozano-Verduzco, 2016); Homonormalidad (Ramírez et al., 2015); Orientación sexual (Salgueiro, 2016); Sexuación (Bernal C., Blum G., & Romero C., 2015); Sexualidad (Teixeira, Marretto, Mendes, & Santos, 2012)

	C2. Actitud
	Actitud (Gato & Fontaine, 2016); Asesinato (Rolim & Rodrigues, 2013); Attitudes Towards Lesbians and Gay Men Scale (Delgado & Castro, 2012); Creencias irracionales (Ortega, Ortiz, & Mazeneth, 2013); Discurso (De Oliveira, Almeida, & Nogueira, 2014); Discriminación (Barrientos & Nardi, 2016); Distancia social (Coppari et al., 2014); Estereotipo (Meza-de-Luna, Cantera, Blanch, & Beiras, 2016); Homofobia y lesbiafobia (Fraïssé & Barrientos, 2016); Homonegatividad (Roa, 2016); Inclusión social (IN); Invisibilidad (Lira, Morais, & Boris, 2016); Lengua y lenguaje (Delgado & Castro, 2012); Prejudice against sexual and gender diversity (A. B. Costa, Machado, Bandeira, & Nardi, 2016); Body image, percepción del cuerpo (Leung, Wong, Naftalin, & Lee, 201411); Percepción de poder (Quintero, Barreto, Rincón-Vásquez, & Morales, 2016); Prejuicio (Rodríguez & Squiabro, 2014); Percepción social (C. B. da Costa, Machado, & Wagner, 2015); Racismo (Campo-Arias, Oviedo, & Herazo, 2014); Religión (Mesquita & Perucchi, 2016); Sexismo(A. B. Costa, Peroni, Bandeira, & Nardi, 2013); Solución de la homosexualidad (SOLU); Tratamiento hacia los homosexuales (TRAT); Vergüenza (Cardeira & Mónico, 2014); Victimización (Barrientos & Bozon, 2014)

	C3. Salud
	Física
	Infecciones de transmisión sexual (Sánchez-Gómez et al., 2015); HIV/SIDA (Veras et al., 2015); Problema sexual (Peixoto & Nobre, 2015); Sexo de alto riesgo, unprotected sex (Amaral et al., 201501);

	
	Mental-psicológica
	Ansiedad (García-Cárdenas, Olvera-Hernández, Gómez-Quintanar, & Fernández-Guasti, 201507); Consulta clínica psicológica (Toledo & Pinafi, 2012); Depresión (Strizzi, Fernandez-Agis, Alarcon-Rodriguez, & Parron-Carreno, 2016); Personalidad (Amaral, S, Abdo, Tavares, & Scanavino, 201501); Suicidio relacionado con la homosexualidad (Baiocco et al., 2014); Soledad (Chen, 2013)

	
	Ambas
	Necesidades físicas y mentales (Lozano-Verduzco, 2015); Salud, salud pública, salud mental (Rambarran & Simpson, 2016)

	C4. Igualdad, derechos apoyos sociales y educación
	Adopción de hijos para las parejas del mismo sexo (Molina & Alarcón, 2015); Población homosexual de alta edad (Villar, Serrat, Fabà, & Celdrán, 201511); Apoyo social (Domínguez-Fuentes, Hombrados-Mendieta, & García-Leiva, 201202); Bienestar (Rodríguez-Díaz et al., 2016); Derechos de la población homosexual (Zaldúa et al., 2015); Personas homosexuales con discapacidad (A. De, Silva, & Zuchiwschi, 2015); Defensa y autodefensa de los LGBT (D. Oliveira, Manuel, Costa, & Nogueira, 201309); Educación familiar y/o escolar (Martxueta & Etxeberria, 2014); Empleos (Luiggi-Hernández et al., 2015); Los G0y (Wiik, 2012); Homonacionalismo (Sadurni Balcells & Pujol Tarres, 2015); Intervención (Costa et al., 2016); Leyes (Beiras, Moraes, de, & Cantera, 2012); Apoyo de las organizaciones no gubernamentales (Tavares & Isayama, 2014); Políticas públicas (Sampaio & Germano, 2014); Servicio público (Cerqueira-Santos & Santana, 2015)

	C5. Sexo, conductas/prácticas sexuales
	Comportamiento sexual (Salgueiro, 2016); Satisfacción sexual (Guzmán-González et al., 2016); Sexo, sex (Meza-de-Luna et al., 2016); Sexual Satisfaction Scale-shot (Strizzi, Fernandez-Agis, Alarcon-Rodriguez, & Parron-Carreno, 2016)

	C6. Uso de alcohol y substancias
	Alcoholismo, uso del alcohol (Ferro et al., 2015); Droga, uso de drogas, uso de substancias (Roa, 2015)

	C7. Relaciones familiares, amorosas y sociales
	Amistad (Da, Machado, & Wagner, 2015); Familias homosexuales (Sung, 2015); Matrimonio, casamiento del mismo sexo, matrimonio igualitario (J. M. de Oliveira, Lopes, Cameira, & Nogueira, 2014); Paternidad/maternidad de la crianza de los niños en caso de pareja del mismo sexo (Frias-Navarro, Monterde-i-Bort, Pascual-Soler, & Badenes-Ribera, 2015); Preferencia, preferencia de la pareja (Valdez, Cruz, & Mondragón, s. f.); Relaciones familiares (Soliva, Junior, & Da, 201405); Relación, relaciones amorosas, relación entre pareja (Lozano-Verduzco, 2016); Sexual citizenship (O. De, 2013)

	C8. Violencia y abusos
	Abusos sexuales, abusos psicológicos (Longares, Escartin, & Rodriguez-Carballeira, 2016); Violencia de género, violencia corporal, violencia entre pareja (Badenes-Ribera, Bonilla-Campos, Frias-Navarro, Pons-Salvador, & Monterde-i-Bort, 2016)

	C9. Trabajo sexual
	Trabajo sexual (Ballester, Salmerón, Gil, & Giménez, 201401)

	C10. Situación de vida y auto-actitud
	Dependencia homosexual (D. Oliveira et al., 201309); Estrategias de salir del armario (Marco, Arenas, Munduate, & Hoel, 2015); Felicidad (Braz, 2014); Medios sociales, apps, tecnología comunicativa en su vida (Krishnan et al., 2015); Percepción de seguridad, sentimiento de seguridad de los LGBT (Quiñones, Toro-Alfonso, & Meléndez, 2013); Self-concept (Espada et al., 2012); Situación de vida, experiencia de vida siendo no-heterosexual, calidad de vida (Barrientos & Cárdenas, 2013); Sociabilidad (Lizama, 2015)

	C11. Origen y rasgos físicos
	Estudios del sistema nervioso o el fundamento cerebral relacionado con la homosexualidad (Andrade & Maia, 2013); Origen de la homosexualidad (Jiménez Díaz, 2012)

	C12. Otros
	Arte (ART); Esquemas Maladaptativos tempranos (Ortega et al., 2013); Prácticas de consumo (Quintero et al., 2016)


	Tabla 7

	Cantidad de publicaciones de cada categoría

	Categoría
	Cantidad de Art.

	C1. Género e identidad
	63

	C2. Actitud
	170

	C3. Salud
	113

	C4. Igualdad, derechos, apoyos sociales y educación
	51

	C5. Sexo, conductas/prácticas sexuales
	19

	C6. Uso de alcohol y substancias
	2

	C7. Relaciones familiares, amorosas y sociales
	81

	C8. Violencia y abusos
	11

	C9. Trabajo sexual
	8

	C10. Situación de vida y auto-actitud
	12

	C11. Origen y rasgos físicos
	2

	C12. Otros
	2




















De los 420 artículos identificados, 19 son trabajos explícitamente enfocados en la población femenina, eso no quiere decir que todos los demás estén exclusivamente centrados en la población masculina porque las expresiones homosexualidad y homosexual en teoría se pueden referir a tanto la población masculina como la femenina. Pero en las prácticas discursivas, cuando se usa la homosexualidad u homosexual, normalmente sólo se trata la población masculina, la población femenina no está excluida, pero tampoco está visibilizada. Esta invisibilidad es radical desde los principios del inicio de la atención académica hacia la población. En este sentido Stein (2007) ha indicado que, desde los finales del Siglo XIX, a los científicos, los médicos y los expertos de la salud mental les interesaba cómo la gente desarrollaba su orientación mental y para poder averiguar eso, tales investigadores específicamente estudiaban los hombres homosexuales, y sólo ocasionalmente estudiaban mujeres lesbianas. Luego hay 12 investigaciones explícitamente comparativas entre la población homosexual y la heterosexual. Como el caso anterior, eso no implica que otras investigaciones no hacen comparaciones entre la población identificada como homosexual y heterosexual, pero como el posicionamiento que mencionamos en la parte anterior, si hacemos investigaciones sobre la población homosexual sin mencionar ni cuestionar nada de la población heterosexual, surge desde aquí la patologización de la población homosexual. 
Como señalamos anteriormente, la literatura muestra todavía la invisibilidad de la población femenina. Si consideramos el libro de Celia Kitzinger The Social Construction of Lesbianism (1987) como un pilar de la literatura enfocada en el lesbianismo, en algún sentido tenemos toda la razón al decir que la población femenina sigue siendo invisible a los ojos de los académicos y que esta situación casi no ha sido cambiada. Esta invisibilidad no es la misma que la desaparición de la heterosexualidad en la literatura, ya que esta última ha sido siempre la normalidad sexual de la mayoría de las sociedades, y a las mujeres reconocidas como homosexuales, en este caso, lo que les pasa es lo mismo que todas las mujeres invisibles en nuestra sociedad masculinizada. Y la poca cantidad de trabajos comparativos entre la homosexualidad y la heterosexualidad también corresponde a la anormalidad de la homosexualidad, como una existencia contra la normalidad sexual social, que ha sido bien investigada mientras que, al contrario, han dejado la heterosexualidad con calma y tranquilidad. Por supuesto, que el punto de partida de los estudios ha sido cultivado en la tierra de la realidad social, pero ha impulsado también la normalidad y anormalidad sexual para la sociedad en que situamos y vivimos. 
La producción científica de la Psicología de América Latina, España y Portugal sobre la homosexualidad masculina y el lesbianismo, muestra más interés en la actitud y percepción social (170), los problemas de la salud (113), las relaciones familiares, amorosas y sociales (81), género e igualdad (63) y las reclamaciones de los derechos y apoyos sociales para la igualdad de la población reconocida como homosexual masculina y lesbiana y la que ejerce prácticas sexuales del mismo sexo (51). La tendencia de los temas muestra la preocupación de los científicos por la población identificada, y al mismo tiempo implica que la sociedad todavía mantiene una actitud diferenciada hacia las personas homosexuales y que la población de homosexuales y lesbianas todavía es percibida como “forastera” de la sociedad humana ya que no existe estudio sobre la actitud y percepción social de las personas heterosexuales.
La preocupación por la salud se centra principalmente en el HIV (61), la salud en general (22), las prácticas sexuales como sexo de alto riesgo (18), y/u otras ITS (12). Las prácticas sexuales que se ejercen son muchas veces descritas como sexo de alto riesgo olvidándose de que de ciertas prácticas que realizan los heterosexuales también lo son. La depresión y soledad ha sido investigada en diferentes ámbitos tanto de las ciencias naturales como de las sociales, pero cuando se trata de la población general, la depresión y soledad muchas veces viene de alta estrés social, competencia exagerada, trabajo intenso, fracasos de las relaciones amorosas, envejecimiento, etc., y al mismo tiempo, la depresión y soledad de la población identificada como homosexual/lesbiana que se estudia simplemente viene justamente de ser homosexual y/o consecuencias de ser homosexual. 
Pasa lo mismo con otros temas más hablados. Podemos efectivamente creer que el punto de partida al realizar los estudios y su finalidad mayoritariamente son para erradicar la desigualdad y convertir el mundo en un lugar más agradable de convivencia y de diversidad, pero al mismo tiempo, pero al mismo tiempo se han configurado y fortalecido también la segregación de la población normativamente disidente.

Discusión y Conclusión

Nueva Patologización de la Población

Después de décadas de sacar la homosexualidad de la lista de enfermedades mentales, en el ámbito de la psicología la mayoría de los científicos ya no intentan curarla. Pero la población que se considera como homosexual y las personas que realizan prácticas sexuales con personas del mismo sexo todavía llevan consigo características patológicas, según los resultados mostrados en nuestro trabajo. Con un gran volumen de trabajos sobre el HIV/SIDA y las otras ITS que aparecen en los resultados de nuestra revisión, la ciencia psicológica confirma de esta manera que la población tiene más riesgos de ser contagiada o infectada de ciertas enfermedades. Por una parte, puede ser una realidad social, pero por otra, se debería preguntar ¿por qué se focaliza sólo estas enfermedades? Para la población en general, el tema de la salud es un área mucho más amplia, pero resulta obvio que cuando se trata de investigar en el campo de la salud de la población homosexual, no se mencionan otras enfermedades y padecimientos que sí son estudiadas en la sociedad contemporánea. Por lo tanto, el problema no viene tanto de hacer investigaciones sobre el HIV u otras ITS, sino de del hecho mismo de ser investigadas en esta población. La consecuencia es que esta mirada parcial y exclusiva ha contribuido a dibujar una equivalencia entre población homosexual y HIV y otras ITS.
Las nuevas características patológicas de esta población ya se han convertido en una equivalencia implícita entre personas homosexuales y enfermedades de transmisión sexual, como si la vida sexual de las personas abarcadas fuera la totalidad de su vida, sin mencionar a que esta vida sexual ha sido descrita expresadamente como permisiva y disoluta. Todo eso no implica que los investigadores y las investigadoras lo hagan a propósito, pero de acuerdo con la responsabilidad que nos corresponde, debemos ser conscientes de los efectos y consecuencias de nuestro discurso, porque este discurso no sólo será posiblemente citado por futuros investigadores e investigadoras, sino también muchas veces serán utilizados para legitimar determinados juicios negativos. En este sentido pensamos que nuestro reto principal debería ser ¿cómo continuamos nuestros trabajos sin impulsar y contribuir a la patologización de esta población y cómo juzgamos la realidad social y la realidad que construimos con nuestras investigaciones y trabajos?

¿Para Quién y Para Qué Investigamos?

Cómo se muestra en los resultados, para España y Portugal, no siendo países anglófonos, las publicaciones escritas en inglés superan las que se redactan en su lengua propia. Cómo escribimos y dónde publicamos están afectados por la función de la investigación, contexto educativo de los investigadores y las investigadoras, el tema, etc., y al mismo tiempo, éstos tienen consecuencias tales como el impacto académico y social, el acceso del trabajo, efectos políticos, etc. Las publicaciones escritas en inglés obviamente van a tener menos audiencia tanto hispanohablante como lusófona, y si la meta de publicar en inglés es convertir nuestro trabajo en un fruto más “internacional”, y por consiguiente más “impactante”, entonces al final ¿quién va a leer nuestro trabajo si el trabajo ha sido sobre nuestra propia sociedad, pero publicado en una lengua que la mayoría de la gente de nuestra sociedad no domina? Y al contrario, en América Latina, hay más publicaciones redactadas en la lengua principal de su sociedad que las escritas en inglés, de ahí a lo mejor pueda ocurrir la pregunta de que entonces ¿cómo van a difundir los estudios y los conocimientos geográficamente con más amplitud? Estas dos preguntas nos hacen pensar en la llamada “internacionalización” en el ámbito académico y de cómo definimos lo internacional. El anglo-centrismo y el poder impulsado de la lengua anglófona en las investigaciones sociales ha causado este dilema. Este trabajo se puede considerar como una acción o propuesta de salir de ese entorno anglo-céntrico: presentamos ese dato como resultado y como investigadoras e investigadores sociales, nos preguntamos cómo justificamos y equilibramos el target de audiencia y el impacto que queremos conseguir con el conocimiento generado de nuestro trabajo, proponiendo que no es algo que “vaya de suyo, sino que siempre tiene que ser pensado y considerado durante todo el proceso de investigación.
Aparte de los derivados de la lengua, hay que considerar que las investigaciones y sus resultados tienen otros efectos. Hemos identificado la imagen configurada de la homosexualidad masculina y el lesbianismo por las producciones académicas, pero también tenemos que considerar que este trabajo que presentamos también forma parte de esta fuerza construccionista. Lo que construimos con este trabajo, ¿a quién le va a interesar y para qué sirve? Considerar la posible audiencia y prever los efectos y las consecuencias éticas y políticas que pueda tener, creemos que es uno de los criterios más básicos de ser responsables y conscientes como actores y actoras de poder. Si la mirada discriminada hacia la población nace desde la excepcionalidad, ¿cómo podemos arreglarla? Como se indica en otras investigaciones, impulsamos y fortalecemos la normalidad y anormalidad sexual desde el momento en que sólo investigamos la homosexualidad sin mencionar la heterosexualidad, el balance entre la realidad social como objeto de nuestro estudio y la realidad construida desde nuestro estudio debería ser siempre una cuestión y un criterio de ética a mantener durante todo el proceso de investigación. ¿Cómo justificamos nuestro posicionamiento mientras “revelamos” la realidad y cómo hacer nuestro trabajo sin legitimar el prejuicio o empeorar la situación? 
Para terminar, este trabajo ha tenido la finalidad de visibilizar la homosexualidad masculina y el lesbianismo como objeto de estudio psicológico y repensar nuestro posicionamiento como investigadoras e investigadores a través de identificar las producciones académicas sobre la población de la Psicología general en América Latina, España y Portugal durante los años 2012-2016. Los temas identificados han objetivado la patologización de esta población y una legitimación implícita de la discriminación y diferenciación tanto de la sociedad como del ámbito académico hacia la población identificada como homosexual. 
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