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[bookmark: _Hlk508179739][bookmark: _Hlk30597696][bookmark: _GoBack]Temores, retos y obstáculos de familias homoparentales durante la transición al preescolar: Un estudio cualitativo en Bogotá, Colombia

Resumen
En este artículo se describen los principales temores, retos y obstáculos experimentados por familias homoparentales residentes en Bogotá durante el proceso de transición al preescolar de sus hijos e hijas. Usando el método de la teoría fundamentada, se encontró evidencia de algunos temores relativos a la adaptación de los hijos y la calidad del cuidado por parte de docentes. Otros temores incluyen el rechazo y la discriminación durante los procesos de admisión y una vez los hijos ingresan al contexto escolar. Igualmente, se encontró evidencia de algunos retos asociados a la falta de preparación docente, la falta de representación de familias diversas en el contexto escolar, así como expresiones sutiles y abiertas de exclusión. Se recomienda que futuros estudios analicen las estrategias que utilizan las familias para afrontar estos temores y obstáculos. 
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Abstract
This article analyzes the main fears, challenges and obstacles experienced by same-sex parent families living in Bogotá, Colombia during their children’s transition to preschool. Using grounded theory methodology, the analysis revealed that parents feared issues regarding their children’s adaptation to school as well as the quality of care provided by teachers. Other fears included the existence of rejection and discrimination during the admission process and once their children started school. Similarly, it was found that parents experience certain challenges associated with teachers’ lack of preparation, the lack of representation of diverse families in the school context, as well as subtle and open expressions of exclusion. Future studies should further analyze the strategies used by families to overcome these fears and obstacles.
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Las transiciones educativas ocurren cuando las personas se mueven a nuevos contextos de enseñanza-aprendizaje, avanzan de un nivel educativo a otro o cambian su rol dentro de sus comunidades académicas (Perry, Dockett, & Petriwskyj, 2014). Ejemplos de transiciones incluyen el ingreso al preescolar, el paso a la educación primaria, la entrada a la secundaria y el ingreso a la universidad. Cada transición trae consigo retos cuya facilidad de afrontamiento varía según las características de las personas y los contextos en los que habitan (Perry et al., 2014; Rimm-Kaufman & Pianta, 2000).  
Específicamente, el paso al preescolar involucra ajustes en las dinámicas y roles de todos los miembros del sistema familiar (Rimm-Kaufman & Pianta, 2000). Para algunos niños, esta transición puede ser estresante ya que implica el desarrollo de competencias físicas, comportamentales, sociales, emocionales y cognitivas en un tiempo relativamente corto (Hirst, Jervis, Visagie, Sojo, & Cavanagh, 2011). Para padres y madres esta transición también puede representar un momento en el cual existen preocupaciones y miedos sobre qué tan aceptados serán sus hijos, cómo rendirán académicamente así como cuestionamientos sobre la calidad de su crianza; igualmente, durante este periodo se generan nuevos vínculos de confianza, comunicación y trabajo con el personal de instituciones educativas (Sayers et al., 2012). 
Investigar esta transición es importante puesto que corresponde a un momento en el que las familias construyen relaciones con sistemas con los cuales comparten tareas y funciones dirigidas a promover la socialización y el desarrollo de niños y niñas. Igualmente, es un momento en el cual niños y niñas empiezan a comprender, compartir, hablar y comparar la manera cómo están estructuradas sus familias, lo que tiene relación con su sentido de identidad (Casper & Schultz, 1999). Considerando las creencias a nivel social sobre la familia y las orientaciones sexuales diversas, es posible que esta transición sea un proceso en el que las familias homoparentales -aquellas encabezadas por padres o madres del mismo sexo-, afronten estigma, discriminación y exclusión que puede afectar la calidad de las relaciones con el sistema educativo (Goldberg, 2014). 
Teniendo en cuenta “el potencial que tienen las transiciones tempranas de afectar las transiciones futuras” (Hirst, Jervis, Visagie, Sojo, & Cavanagh, 2011, p. 6), indagar sobre estas experiencias puede ser útil para identificar cómo madres, padres, maestros y directivos pueden generar un entorno que garantice un comienzo positivo de la vida escolar. Por esta razón, este estudio se propuso indagar sobre las experiencias de madres y padres de familias homoparentales residentes en Bogotá (Colombia) durante la transición al preescolar de sus hijos.
En este artículo particularmente se busca responder a dos preguntas de investigación: 1) ¿Cuáles temores experimentan padres y madres durante la transición al preescolar? y 2) ¿Cuáles retos y obstáculos afrontan padres y madres durante la transición al preescolar? Profundizar sobre estos aspectos permitirá visibilizar las dificultades que pueden atravesar las familias por motivos de su composición familiar o la orientación sexual de las figuras parentales. Hacerlo podría contribuir a identificar estrategias para prevenir tales dificultades y de esta forma, promover la construcción de entornos educativos seguros e inclusivos de la diversidad.

Experiencias de familias homoparentales en el preescolar

En la actualidad, las parejas del mismo sexo pueden tener hijos a través de adopciones individuales y conjuntas, adopciones de los hijos biológicos de la pareja, o el uso de tecnologías de reproducción asistida (por ejemplo, inseminación artificial, vientres de alquiler) (Patterson & Tornello, 2010). Estos avances, si bien han permitido la conformación de familias con múltiples estructuras, han generado debates sobre el concepto de familia y el cuestionamiento de las bases sobre las que tradicionalmente se ha concebido a este grupo social, especialmente en lo relativo a la importancia del parentesco biológico, el papel de la genética en la parentalidad y las implicaciones de la presencia de dos figuras del mismo sexo en el desarrollo físico, psicológico y social de niños y niñas (Fonseca, 2008). 
El mayor número de familias homoparentales trae consigo cuestionamientos sobre cuán preparadas se encuentran las instituciones educativas para trabajar con sus distintos miembros. El hecho de que las escuelas y colegios sean sistemas tradicionalmente heterosexistas (Kozik-Rosabal, 2000) hace pensar que quizá en los establecimientos educativos pueden producirse situaciones de exclusión, que si bien no necesariamente afectan directamente a niños y niñas, sí pueden tener implicaciones en la calidad de las interacciones que se producen entre padres, madres y docentes (Goldberg, Black, Sweeney, & Moyer, 2017; Goldberg & Smith, 2014). 
La literatura revela que las experiencias negativas asociadas a la orientación sexual o la composición familiar tienden a ser relativamente escasas. Goldberg (2014), por ejemplo, encontró que solo 28 de 154 personas participantes atravesaron obstáculos por motivos de su orientación sexual. Las dificultades mayoritariamente ocurrieron por la falta de comodidad y la inexperiencia de los docentes que se manifiestan en preguntas y comentarios innecesarios, así como nerviosismo durante las interacciones con padres y madres de familia. En su estudio, sólo en 5 casos se reportaron experiencias basadas en prejuicio, en donde las personas, por ejemplo, escucharon comentarios homofóbicos (e. g. asociar la presencia de dos padres con mayor riesgo a pedofilia) así como el haber negado a los niños la oportunidad de participar en ciertas actividades (e. g. realizar dos tarjetas para celebrar el día del padre o la madre).
Un hallazgo frecuentemente reportado tiene relación con los formularios de admisión en donde aparecen casillas de respuesta en donde se solicita información del padre y de la madre, asumiendo que niños y niñas poseen figuras parentales de distinto sexo. Cuando se exponen a estos formularios, las personas suelen experimentar confusión, incomodidad y preocupación por no verse representadas en los documentos con los cuales se solicita o se transmite información (Byard, Kosciw, & Bartkiewicz, 2013; Casper, Cuffaro, Schultz, Silin, & Wickens, 1996; Casper & Schultz, 1999; Cloughessy & Waniganayake, 2014; Goldberg, 2014; Ryan & Martin, 2000). Esta situación envía el mensaje de que solamente ciertas familias son bienvenidas, mientras que otras, debido a su composición, no son aceptadas o al menos no de la misma forma. Igualmente, durante las clases, los niños y niñas no suelen contar con libros, materiales y recursos que representan a sus familias lo cual contribuye a perpetuar el trato heterosexista a través del silencio. Esto tiene consecuencias para los niños ya que transmite el mensaje de que sus familias poseen algo negativo, que no es digno de ser representado ni en el currículo ni en los materiales pedagógicos (Cloughessy & Waniganayake, 2014).
Otro obstáculo tiene relación con los vínculos que establecen las familias con otros padres y madres de familia. Se han reportado situaciones en donde, tras conocer sobre la estructura familiar, los padres dejan de invitar a los hijos de familias homoparentales a eventos como cumpleaños y tardes de juego. Esto genera la sensación de aislamiento que se ve retroalimentada, adicionalmente, por la ausencia de conexión con otras familias homoparentales en las escuelas, lo que dificulta compartir sus experiencias y desarrollar un sentido de comunidad (Byard et al., 2013; Goldberg, 2014).

Homoparentalidad en Colombia

En Colombia se han realizado muy pocos estudios sobre familias homoparentales. En el campo de la psicología se puede mencionar el estudio de Vargas Trujillo, Ripoll, Carrillo, Rueda Sáenz y Castro (2011) quienes analizaron las experiencias de madres y padres con relación a sus familias de origen y sus hijos; no se encontraron estudios sobre las experiencias de familias colombianas en contextos como escuelas y colegios.
Realizar más investigaciones en países como Colombia es necesario considerando los cambios jurídicos y sociales relacionados al reconocimiento legal de estas formas de familia. En 2015, la Corte Constitucional abrió la posibilidad para que parejas del mismo sexo puedan adoptar. En el ámbito educativo, la muerte de un estudiante en 2014 trajo consigo cuestionamientos sobre qué tan seguros son los ambientes educativos para personas sexualmente diversas (Herrera Durán, 2014). A partir de este hecho, se ordenó a los planteles del país revisar sus manuales de convivencia para prohibir la discriminación relacionada con la orientación sexual y la identidad de género de sus estudiantes (Corte Constitucional de Colombia, 2015). En respuesta a estas medidas, se llevaron a cabo protestas en defensa de la familia tradicional y en contra de la llamada ideología de género (Cullinan Hoffman, 2016). Estos acontecimientos, por lo tanto, revelan la importancia de producir evidencia sobre las experiencias de familias de personas sexualmente diversas en un contexto tan polarizado como el colombiano. 

Método

Diseño
Esta investigación hace parte de un estudio mixto que se propuso analizar las experiencias de familias homoparentales colombianas durante la transición al preescolar de sus hijos e hijas (cualitativo), así como identificar actitudes, percepciones y prácticas de docentes de la ciudad de Bogotá (cuantitativo) (Autor, 2017). En el estudio cualitativo se realizaron entrevistas semiestructuradas a madres y padres auto-identificados como gay, lesbianas o bisexuales. Las entrevistas reportadas en este artículo fueron realizadas entre los meses de noviembre de 2015 y agosto de 2016.

Participantes
El muestreo de madres y padres fue por conveniencia y duró 11 meses. Para participar las personas debían 1) ser madre o padre de un niño o niña cursando preescolar (pre-jardín, jardín, grado cero), 2) identificarse a sí misma/o como gay, lesbiana, bisexual y 3) establecer principalmente relaciones de pareja con personas del mismo sexo. Para reclutar a los participantes, se contactaron organizaciones de activismo LGBTI para la difusión de información través de redes sociales y se aprovechó la red personal del primer autor. De esta forma, se logró la participación de 8 personas (3 parejas y 2 entrevistas individuales) de las cuales 7 eran mujeres y 1 hombre. La tabla 1 resume las características de las personas entrevistadas.


Tabla 1
Características de las personas participantes en el estudio
	Participante*
	Edad
	Hijos
	Conformación familiar
	Orientación Sexual 
	Nivel educativo

	Pamela
	37
	1M
	Adopción
	Bisexual
	Postgrado

	Sofía
	47
	
	
	Lesbiana
	Postgrado

	Ana
	46
	1M
	Adopción
	Lesbiana
	Postgrado

	Carol
	44
	
	
	Lesbiana
	Postgrado

	Vanessa
	30
	1M
	Relación heterosexual 
previa
	Lesbiana
	Pregrado

	Marcela
	28
	
	
	Lesbiana
	Pregrado

	Amalia**
	26
	1M
	Relación heterosexual 
previa
	Pansexual
	Pregrado

	José
	31
	3H
2M
	Relación heterosexual
previa
	Gay
	Pregrado


Nota: *Nombres ficticios; ** Durante la entrevista, la participante afirmó actualmente reconocerse como pansexual

Procedimientos

Se realizaron dos sesiones de entrevistas en el lugar y la hora acordados con las personas participantes. La duración conjunta de ambas sesiones de entrevistas osciló entre 3 y 4 horas. Antes de comenzar, se presentó la información del estudio, sus objetivos, así como las características de participación. Durante este proceso se solicitó a cada participante su autorización para realizar la grabación de la entrevista con el fin de facilitar la transcripción y el análisis de los datos. La transcripción fue realizada por el investigador principal y un asistente. En las transcripciones se modificaron los nombres de las personas participantes, los de sus hijos, otras personas relevantes y el de las instituciones educativas en cumplimiento con las regulaciones éticas establecidas por el comité de ética de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad XXX. 
Instrumentos

Las entrevistas semiestructuradas indagaron sobre: 1) información personal y familiar (e. g. estructura e historia de composición); 2) Expectativas iniciales sobre la educación y el contexto escolar; 3) Procesos de selección de instituciones educativas; 4) Estrategias de preparación para el contexto escolar; 5) Experiencias de hijos/as y padres/madres; 6) Experiencias específicas asociadas a la orientación sexual y la estructura familiar. 

Análisis de datos
Este estudio hace parte de una investigación cuyo objetivo principal era describir las experiencias de padres y madres con orientaciones sexuales diversas durante la transición al preescolar de sus hijos. Para el análisis de las entrevistas, se usó la teoría fundamentada utilizando el programa NVivo 19. El objetivo de este análisis es generar una teoría para describir, comprender y explicar procesos sociales específicos (Starks & Brown, 2007; Hernández, Fernández & Bautista, 2010). En el caso del estudio, después de la lectura inicial de cada transcripción, se hizo una primera ronda de codificación abierta en la cual se utilizó un grupo de códigos previamente definidos por el investigador principal. Igualmente, se desarrollaron códigos emergentes durante el proceso de lectura de las entrevistas. Posteriormente, se realizó una nueva fase de codificación con el fin de dar mayor especificidad a los códigos, identificar las relaciones entre los mismos y seleccionar los extractos que aportaran evidencia sobre cada temática. Durante el proceso se escribieron memos con la interpretación de los datos. Con base en los memos, se sostuvieron discusiones con investigadores adicionales con el fin de conocer sus interpretaciones. Al finalizar se seleccionaron los temas principales de las entrevistas siendo uno de ellos, los temores y obstáculos experimentados por madres y padres. Los códigos y el número de citas obtenidas para cada código se muestran en la tabla 2.

[bookmark: _Hlk535593578]Tabla 2
Códigos desarrollados durante el análisis
	Código
	Citas

	Temores: Descripciones sobre miedos que experimentan los padres antes, durante o después de la transición. Pueden ser relativos al bienestar de sus hijos o el propio.
	

	Discriminación, exclusión, matoneo
	8

	Adaptación y rendimiento académico
	2

	Temores sobre proceso de admisión y entrada a institución educativa
	2

	Bienestar de los hijos bajo cuidado de otros
	1

	Legitimidad de figura parental
	1

	Retos y Obstáculos: Descripciones de dificultades, obstáculos, barreras o situaciones que encuentran las personas por motivos de su estructura familiar (p. ej. dos madres, dos padres) o la historia de conformación familiar (p. ej. adopción).
	

	Lenguaje 
	19

	Papelería
	11

	Incidentes homofóbicos
	5

	Incomodidad con padres LGB
	4

	Inexperiencia con adopción
	3

	Ausencia de recursos
	3

	Lenguaje insensible frente a adopción
	2

	Mensajes contradictorios entre familia y escuela
	2

	Incidentes con otros padres
	2

	Inseguridad frente a revelar adopción
	1

	Lenguaje 
	19



Resultados

¿Cuáles temores experimentan madres y padres durante la transición al preescolar?
Todas las personas reportaron sentir temores a lo largo de diversas fases del proceso de incorporación de los hijos a las instituciones educativas. Algunos de esos temores son similares a los que atraviesan padres y madres heterosexuales y otros, por el contrario, se relacionan con el hecho de reconocerse como personas con orientaciones sexuales diversas. Los resultados, por ejemplo, sugieren que durante esta transición padres y madres comienzan a experimentar tensión frente a la separación de sus hijos, su ingreso a un contexto nuevo y su interacción con personas que poseen habilidades de cuidado distintas. 
Amalia: dejarle a cargo a la niña a otras personas a uno le genera cierta ansiedad; uno tiene la convicción de que nadie le va a cuidar a los hijos como los cuida uno, entonces siempre el proceso genera un poquito de angustia […]
Adicionalmente, las entrevistas revelan temores sobre qué tan bien se van a sentir sus hijos, qué tanto van a disfrutar de su colegio, de sus maestros y de sus compañeros. La entrada a la escuela puede ser experimentada como un periodo de ajuste a la incertidumbre pues implica que los padres deban acostumbrarse a que los hijos vayan a un lugar en el cual ocurren cosas que no son conocidas por ellos y en donde no pueden ejercer control sobre lo que ocurra con sus hijos. Una de las personas entrevistadas utiliza la siguiente metáfora para reflexionar sobre esta situación: 
José: Ha sido difícil, ha sido difícil. Porque ese proceso no es fácil. […] Es un proceso donde uno no sabe qué está pasando. Es un proceso en donde uno no sabe… uno está viendo la pared, pero no sabe qué hay atrás de esa pared. ¿Cómo se estará adaptando?, ¿Qué le estará diciendo [la profesora]?
El temor se refuerza por las mismas dinámicas de interacción entre padres y docentes. Por ejemplo, el hecho de que las maestras tengan tiempo limitado para atender a las madres y padres de familia alimenta la idea de que el colegio es un espacio inaccesible, en donde no se sabe qué es lo que exactamente ocurre. 
Vanessa: allá en el colegio nosotros la dejamos ahí en la puerta, y otra profesora sube las escaleras y uno se queda ahí abajo. Uno nunca le ve la cara a la profesora. Uno no puede entrar, no puede llegar al salón […]  es como que tú dejas a tu hijo y te quedas ahí como que, ¿será que sí está bien?
Por otra parte, existen otros miedos que aparecen como consecuencia de tratarse de familias de padres del mismo sexo y se manifiestan en dos momentos: durante el proceso de ingreso y admisión a las instituciones educativas y una vez niños y niñas estén dentro de ese contexto. Durante el proceso de admisión, por ejemplo, se evidenciaron miedos a ser rechazados por la estructura familiar y estos miedos son reforzados al momento de encontrar formularios con un lenguaje heterosexista que invisibiliza otras estructuras familiares diferentes a la pareja de un hombre y una mujer. 
Pamela: el primer temor es cómo se llenan los papeles, se hace explícito o no se hace explícito, […] el segundo temor es si vamos juntas o no vamos juntas, el tercero, lo decimos o nos quedamos calladitas y que la gente lo suponga, el cuarto es que nos rechacen por la composición familiar, el quinto es que no nos rechacen pero que haya algún tipo de discriminación o bullying hacia la niña por su composición familiar o por su origen… esos son como los temores… otro temor que a mí me da es que los otros padres cuando se enteren empiecen a generar actitudes de rechazo, como jartas… de malas miradas… 
Existen igualmente miedos sobre lo que ocurre una vez el niño se encuentra en el contexto del aula de clases. Estos miedos se relacionan con la revelación que el niño pueda hacer sobre su familia y los efectos que puedan traer para niños y niñas, sus relaciones con otros y los efectos para la familia. Asimismo, existen temores frente a la reacción que tal revelación pueda generar en otros, las reacciones inmediatas para el niño (discriminación) y los efectos que tienen.
Pamela: Me preocupa la sensación de diferente porque si todos los niños están hablando de “mi mamá y mi papá vinieron a recogerme” y Lina no, que empiece a retraerse y a dejar de contar sus cosas, porque como no se parece a las demás […]
Cabe mencionar que el temor sobre la revelación del niño a otras personas es un temor que se puede manejar según qué tan evidente es para la sociedad la estructura familiar. Para aquellas parejas en donde existen dos personas del mismo sexo la alternativa es la educación y la preparación de los hijos ante la discriminación de otros. 
Vanessa: Sí. sí, antes me preocupaba, claro. Y además porque todo el mundo le pregunta a uno, ven, y tú no has pensado cuando ella entre al colegio cómo va a hacer, no sé qué, y mi respuesta siempre es esa. Pues es que ella siempre tiene que ser una niña fuerte. Y nuestro objetivo- y la estamos criando para que sea una niña fuerte, convencida y tranquila y segura. Y, pues eso. Uno puede afrontar cualquier cosa si lo es, si está seguro.
En otros casos, en donde existe un padre biológico, podría ser más fácil tratar de utilizar esa figura como una manera de ocultarse ante otros a la vez de minimizar el papel que ocupa la pareja con la cual no existe una relación biológica de parentesco.  
Amalia: a veces dice “yo no tengo papá, yo tengo dos mamás” y pues para mí es difícil ver y escuchar eso puesto yo en ningún momento he querido eso… Yo a ella [hija] le digo “tú tienes un papá, tú tienes una mamá y tienes un apoyo en Elsa” pero ella dice que no, que ella tiene dos mamás y que no tiene papá, He sentido susto cuando ella le dice eso a un amigo, del colegio, del barrio pues hay niños que no entienden todavía eso […]
Por otro lado, ante la idea de que sus preocupaciones se vuelvan realidad, existen sentimientos de culpa. Efectivamente, padres y madres temen sentirse como la razón detrás de posibles episodios de discriminación a los que podrían estar sujetos sus hijos. 
José: no quiero que le hagan mal a mi hijo porque soy gay, no quiero que toquen a mi hijo porque soy gay, no quiero que el día de mañana le hagan un daño a mi hijo porque soy gay porque eso queda en la conciencia de un papá gay.

¿Cuáles retos y obstáculos afrontan padres y madres durante la transición al preescolar?
Las entrevistas también mostraron evidencia de algunas situaciones que podrían dificultar las experiencias de los miembros de familias homoparentales durante el preescolar. Uno de los aspectos más importantes tiene relación con los mensajes que niños y niñas reciben en la escuela sobre el concepto de familia. Los resultados demuestran que durante el preescolar los niños ingresan en un periodo de contraste entre la manera como está constituida su familia y las creencias dominantes sobre este grupo social. Por este motivo, para padres y madres la transición plantea un escenario en donde su realidad de familia puede entrar en contradicción con los mensajes que envía la escuela y en el cual la falta de apoyo puede convertirse en un problema que podría generar sentimientos como confusión y vergüenza en niños y niñas.
Sofia: yo creo que, para el desarrollo de un niño debe ser confrontador si va a una escuela y le dicen “papá, mamá, e hijos” y llega a su casa y ve mamás y no hay papá, o sea…
Pamela: Hay un corto circuito
Sofía: Se puede dar un corto circuito si no se entiende y si no lo entienden, ni lo escuchan, ni lo hablan
	El punto anterior se complejiza si se toma en cuenta que en sus prácticas los profesores contribuyen a silenciar la discusión sobre familias diversas. El hecho de que los profesores no se sientan cómodos para hablar sobre el tema puede contribuir a mantener mensajes sociales que perpetúan la heteronormatividad y profundizar los sentimientos de diferencia que pueden desarrollarse durante este periodo. El silencio también puede contribuir a la creación de un ambiente en la escuela que derriba cualquier esfuerzo de los padres en casa para flexibilizar el concepto de familia. 
Marcela: Alguna vez le enviaron una tarea de recortar la familia, y Vanessa, y yo le recortamos varias, como una chica, dos chicas y la niña y pues papá, mamá. Y la que la profesora escogió para pegar en el cuaderno fue la de papá, mamá, y niño, o sea, las otras no son válidas.
Desde luego, si bien es un asunto en el que las creencias personales de los docentes sí importan, no solo tiene que ver con lo que ellos hacen o creen, sino con todo un sistema cultural que promueve a través de sus distintos actores una normatividad que silencia alternativas. Un ejemplo son los medios de comunicación. En uno de sus relatos una de las madres trata de explicarse por qué su hija intenta comprender su familia a través del uso de la figura de un padre:
Pamela: Yo me pregunto, de dónde tiene tan marcado Lina el referente de papá y es por TODAS las herramientas que tiene a su disposición […] las películas, por ejemplo, entonces en TODAS las películas lo único es mamá, papá e hijos, entonces ella así no conozca un solo papá en su vida, pues para ella hay papá, mamá e hijos 
Otra madre igualmente señala:
Carol: yo creo que, que influye mucho ese papel es los cuentos que le leen los profesores a los niños, o sea las cosas que vienen a través de la literatura, de las películas, de las cosas que ven los niños, o sea, eso es lo que...
Como consecuencia de la heteronormatividad, surge otro obstáculo que es la escasez y la dificultad para acceder a recursos que permitan discutir alternativas de familia con niños y niñas. En efecto, la ausencia de libros, cuentos y películas que representen a familias homoparentales son un obstáculo que afrontan padres y madres LGB. Esto contribuye a que las familias lleven a cabo las tareas de crianza en medio de un ambiente que no solamente cuestiona su legitimidad, sino que no la representa con la misma frecuencia con la que se exhibe a la familia tradicional.
Pamela: acá no se consiguen cuentos con dos mamás, ¿dónde consigue uno una película?, ¿dónde consigue uno un cuento?, ¿dónde consigue materiales?… ¿dónde consigue por ejemplos esos muñecos que uno encuentra en el centro comercial... Ken … Barbie?, y ¿por qué no hay dos mamás?, ¿por qué no hay dos papás?
El bajo número de padres y madres que viven abiertamente su orientación sexual también puede convertirse en un reto que contribuye a mantener en silencio la existencia de familias homoparentales. Esto es un obstáculo ya que no permite transmitir un mensaje de presencia ante instituciones que pueden estar sesgadas por la heteronormatividad del contexto.
Carol: en la escuela nosotras, en nuestro entorno, en este momento somos la única familia de nuestro tipo que conocemos
Ana: somos pocos, somos pocas las familias gay todavía, ¿No?... esto recién comienza, básicamente, porque bueno o se está abriendo, ¿No? Entonces, la realidad, digamos, la presencia que tenemos en el mar de familias es pequeña… en la literatura, también es pequeña, en las conversaciones, en la realidad
	Otro aspecto sobre el cual las participantes hicieron énfasis fue respecto a las características de los formularios de admisión, así como otros documentos de las instituciones educativas como las circulares o correos. Los resultados revelan que los formularios de admisión son un elemento que posee múltiples significados o dimensiones para padres y madres. Por ejemplo, las casillas en las que se solicita colocar información del padre y la madre envían un mensaje a las familias no normativas de que el modelo tradicional de familia es la única configuración existente o aceptada dentro de esa institución. El lenguaje empleado, de esta forma, no solamente cumple la función de solicitar información a las familias, sino de transmitir un mensaje de privilegio de ciertas estructuras de familia sobre otras, así como los parámetros con los que se supone debe estar conformado cada ambiente familiar. 
Pamela: […] uno lo siente como posibilidad, o sea uno lo siente como posibilidad que si tu pones esa composición familiar te van a descartar
Adicionalmente, el formulario no solamente se vivencia como un instrumento que las instituciones educativas utilizan para recabar información demográfica de las familias. Para padres y madres, es una ventana de entrada a su familia. La información solicitada, en este sentido, convierte al formulario en un instrumento que revela la intimidad de las personas ante extraños y abre puertas a la opinión de otras personas. Por eso, las familias pueden vivir con recelo el proceso de diligenciamiento y entrega de documentos, haciendo que omitan información sobre el núcleo familiar. Cabe aclarar que no necesariamente es que no quieren compartir este aspecto de su vida familiar, sino que genera prevención ante la posible recepción negativa de esa información.
Sofía: el hecho de no diligenciar el formato en las partes que podría estar Pamela… no lo diligencié porque la persona que lo iba llevar era de mi trabajo, pero también el no saber cuál va a ser la reacción del colegio me da miedo escribirlo o sea porque…
Pamela: Puede ser que no nos llamen a entrevista, puede ser un primer criterio de selección…
Esta omisión, si bien puede proteger a la familia contra posibles situaciones de discriminación, también envía el mensaje a la familia de que su estructura posee algo negativo. Pamela es muy explícita sobre este punto:
Pamela: el hecho de estar omitiendo información es como si uno estuviera haciendo algo malo, entonces implícitamente sería como que uno tiene algo malo. ¡NO! somos dos mamás, una niña, queremos tener otro [hijo/a], es decir, qué rico poderlo hablar, además es emocionante lo que se está haciendo para poder compartirlo con otros, pero si todo se vuelve un secretismo, es… uno mismo va contra uno mismo, ¿no? A mí personalmente me incomoda mucho no poder hablarlo tranquilamente […] 
Los formularios, la papelería y los documentos de las escuelas de esta manera se convierten en elementos que activan muchas emociones negativas en las personas: desde miedo y ansiedad, confusión y enojo. Ante esto, las familias adoptan ciertas estrategias de confrontación como tachar las casillas y escribir correctamente la información de la familia o quejarse a través de correos electrónicos o conversaciones personales. Otras estrategias, un poco más sutiles, incluyen omitir o revelar selectivamente la información que desean compartir.  
Carol: Cuando nos quejamos de los formularios, ellas reaccionan, pero no es una cosa que se mantiene. O sea, ya sé que el próximo mail lo van a hacer de vuelta mal. Entonces, ya, no me amargo. Sé que es así.
Ana: pero a mí me genera molestia. A mí sí me genera molestia. O sea, me río digo, o sea, “cómo no se dieron cuenta que son dos nombres de mujer y siguen escribiendo ‘señores’” y digo “qué huevones” ¿no? Pero, la verdad, me molesta. Me molesta a mí. A mí me molesta.
Ana: y te digo estamos... yo estoy cansada de escribirles. A los colegios, al jardín, les escribo, los formularios los tachamos siempre. Todos. Tachamos donde dice “padre” siempre. 
	La ausencia de un cambio revela un sentido de desesperanza por parte de las familias. En efecto, aunque el sistema educativo puede dar pistas de una reacción ante las peticiones de las familias (e. g. disculpas o promesas de cambio), no se generan modificaciones que se implementan o mantienen en el tiempo. Al ser un tema recurrente, las familias pierden la expectativa de algún día ser incluidas a través de un símbolo tan clave como los formularios. Por eso, como menciona Ana, el cambio en los formularios representa una pelea constante. 
Investigador: termina siendo una lucha contra un sistema
Ana: Sí, contra molinos de viento
	Finalmente, se encontró que las experiencias asociadas a homofobia no fueron frecuentes, pero sí estuvieron presentes en los relatos de las personas participantes. Los resultados muestran que estas experiencias se mueven en un continuo de apertura-sutileza, pero siempre tienen un impacto negativo en el bienestar de las personas y la manera cómo se relacionan con la institución. 
Carol: La persona que me atendió me trató re mal desde el momento que se dio cuenta que se trataba de dos madres […] no me podía creer lo que estaba pasando, jamás me habían tratado de esa manera despectiva […] yo me quedé casi sin palabras porque yo sabía, bueno, tengo que pasar por este dragón para que la acepten, o sea, yo la tenía re clara que ella estaba ahí una posición de cierto poder
	Cabe mencionar que otras manifestaciones de prejuicio incluyen miradas, bromas o comentarios detrás de las espaldas. Igualmente se encontró evidencia de situaciones de trato condescendiente en donde la configuración familiar es entendida como una condición especial de los niños y, por lo tanto, debe recibir un trato distinto. Sin embargo, los resultados revelan que esto no aplica solamente al hecho de que existen dos madres o dos padres, sino a situaciones pensadas como ‘no típicas’, lejanas de la familia tradicional, como en el caso de la adopción y el imaginario de que toda adopción implica un pasado traumático para niños y niñas.
Pamela: Es un poco condescendiente, es un relacionamiento condescendiente […] “Ayudémosla porque ella viene de un proceso muy difícil”, “Quién sabe qué le ha tocado vivir”, es como una ternura piadosa, cristiana religiosa, no sé, creo que tiene muchas cosas ahí.

Discusión

Este estudio indagó por los temores y los obstáculos experimentados por familias homoparentales durante la transición al preescolar a partir de una muestra de personas radicadas en Bogotá, Colombia. Los resultados revelaron que algunos de los temores de esta transición están vinculados a los procesos de cambio que acompañan el ingreso al sistema educativo formal (Hirst et al., 2011; Rimm-Kaufman & Pianta, 2000). Por ejemplo, se encontró evidencia de temores relativos a los efectos del proceso de ingreso y adaptación a la escuela en los niños o la calidad del cuidado por parte de profesores. Estos temores pueden ser considerados similares a los de padres y madres heterosexuales. 
Los resultados revelaron igualmente temores que podrían, en cierta medida, equiparar las experiencias de transición de familias homoparentales con los de otras familias como las adoptivas o reconstituidas. Efectivamente, los datos de este estudio parecen reflejar que el miedo a que los hijos sean discriminados, por ejemplo, es una experiencia que podría ser común para aquellas familias que poseen rasgos que se alejan de aspectos valorados en las familias tradicionales como el vínculo biológico entre padres e hijos o la existencia de dos figuras que ejercen las tareas de crianza en vez de una sola. 
Aun así, es posible que para las familias homoparentales el miedo al rechazo adquiera un significado relativamente distinto ya que a diferencia de la adopción o el divorcio -situaciones que, como comenta una de las participantes, se observan desde una mirada de condescendencia-, la homosexualidad es una categoría cargada de estigma sobre la que se han construido creencias sociales relacionadas con la religión, la moral e incluso el discurso médico-psiquiátrico que hasta hace poco la consideraba una enfermedad.
Frente a esto, sería interesante que futuros estudios que indaguen a mayor profundidad sobre la naturaleza de los temores que expresan las familias homoparentales, el origen de estos temores y la intensidad de los mismos. Por ejemplo, es posible que las experiencias personales de rechazo relativas a la propia homosexualidad, sea un factor que contribuya a que los padres sientan miedo a que sus hijos sean rechazados o discriminados dentro de las instituciones educativas. Igualmente, es probable que la percepción del contexto como potencialmente homofóbico contribuya a que los padres sientan mayor o menor tensión.
Por otro lado, el hecho de que la homosexualidad sea muchas veces vista como una categoría desconectada del concepto tradicional de familia (Cadoret, 2013; Crosbie-Burnett & Helmbrecht, 1993), posiblemente contribuya a que las familias experimenten con recelo el que sus hijos compartan información sobre sí mismos y su núcleo familiar (Tasker, Barrett, & De Simone, 2010). Por ejemplo, se encontró que las familias pueden experimentar miedo al posible efecto que podría traer para sus hijos el compartir sobre su entorno familiar con otros niños y maestros a través de conversaciones, dibujos y juegos. Este hallazgo es interesante porque en últimas revela cómo el proceso de transición es uno en el cual los padres y madres deben decidir cómo lidiar con la revelación de información por parte de los hijos -un aspecto frente al cual no tienen control- y qué hacer en caso de que la respuesta del entorno sea negativa. Estas decisiones deben tomarse de forma meditada a fin de evitar transmitir a sus hijos un mensaje de vergüenza o de negatividad sobre la homoparentalidad. Igualmente, padres y madres deben evaluar qué hacer en caso de que la respuesta de las personas en las instituciones educativas sea de discriminación. Sería, por lo tanto, deseable que futuros estudios profundicen en qué es lo que piensan padres y madres sobre este punto y cómo se podría evitar que los niños reciban respuestas negativas por parte de compañeros e incluso los mismos docentes. Indagar sobre este asunto es interesante puesto que, en nuestro conocimiento de la literatura, es un aspecto que no ha sido explorado en detalle y que aportaría información sobre las estrategias que emplean activamente las familias para prevenir y afrontar posibles situaciones adversas.  
Con relación a los retos y obstáculos, se encontraron relatos que se asemejan a los de familias homoparentales en otros contextos (Casper & Schultz, 1999; Goldberg, 2014). Al igual que en el estudio de Goldberg (2014), por ejemplo, se encontró evidencia de situaciones como la presencia de prácticas docentes que invisibilizan la existencia de familias diversas, el desconocimiento sobre cómo trabajar con estas familias, así como la ausencia de recursos como libros o películas para apoyar los procesos de comprensión del concepto de familia. 
En este sentido, los datos revelaron que la transición al preescolar coincide con un punto del desarrollo en el cual las figuras parentales hacen esfuerzos por enseñar a sus hijos las particularidades de su familia a través de actividades en casa dirigidas a explicar las características de su familia, las razones por las cuales niñas y niños poseen dos figuras parentales del mismo sexo y el significado de otras características como la adopción. Los hallazgos revelaron la presencia de un ‘corto circuito’ entre los mensajes que las escuelas envían sobre la familia y lo que las figuras parentales desean transmitir a sus hijos en el hogar. Por ejemplo, mientras en el hogar se intenta manejar un discurso que busca ampliar el concepto de familia a través de discusiones sobre la existencia de múltiples tipos de familia, en las escuelas el personal docente transmite un concepto mucho más restringido en el que se enfatiza que la familia es aquella en donde existen figuras parentales de distinto sexo. Si a esto se le suma la falta de accesibilidad a literatura que contribuya a la explicación del concepto de familia desde una perspectiva que reconozca la diversidad, es claro que la transición puede ser vivida como un proceso de demandas para padres y madres. 
Un tema sobre el cual es indispensable que se generen acciones tiene relación con las características de los formularios de admisión y los documentos que emplean las instituciones educativas. En concordancia con lo que la literatura ha demostrado previamente (Byard et al., 2013; Cloughessy & Waniganayake, 2014; Ryan & Martin, 2000), se encontró que los formularios de admisión son elementos que poseen un lenguaje excluyente y heterosexista que, además de solicitar información, envía múltiples mensajes sobre aspectos que son valorados dentro de las instituciones educativas. Efectivamente, a través del uso de casillas que solicitan identificar los nombres del padre y la madre, las instituciones comunican mensajes de privilegio de ciertas estructuras familiares sobre otras, lo cual exacerba los temores y las preocupaciones de las figuras parentales relativos a no ser admitidas. Tomar acciones frente a este tipo de elementos es fundamental a fin de que las personas puedan sentirse lo suficientemente cómodas de proporcionar información verídica sobre el entorno de niños y niñas, sin sentir que esa información podría ser causal de trato inequitativo.
El punto anterior, por lo tanto, obliga a cuestionarse qué tan preparadas están las instituciones educativas para hablar y visibilizar familias con estructuras no tradicionales. Los datos del estudio refuerzan la idea de que las instituciones educativas son sistemas que reproducen la heteronormatividad del contexto, haciendo que se desconozcan las realidades de las familias por acción u omisión (Kozik-Rosabal, 2000). Esto somete a las familias a situaciones en las cuales su estructura es olvidada, no reconocida y en ocasiones, excluida por agentes como docentes y directivos. 
Frente a esto, la literatura indica que existen distintos factores que contribuyen o dificultan a que las y los docentes decidan hablar y se sientan cómodos hablando sobre estas familias, tales como la edad, las creencias religiosas y sus creencias personales relativas a la homoparentalidad (Averett, Hegde, & Smith, 2015). Estudios futuros, por lo tanto, podrían profundizar sobre estos factores y cómo el trabajo alrededor de las actitudes de docentes podría contribuir a los esfuerzos que realizan las figuras parentales dentro del hogar. Como los datos revelan, las instituciones educativas podrían tener un impacto significativo para que niños y niñas logren comprender y valorar positivamente las características de sus familias.
Para facilitar estos procesos, por lo tanto, sería deseable que cada vez más padres y madres decidan incrementar su visibilidad a través de acciones como compartir su estructura familiar y aumentar su involucramiento. Si esto llegase a ocurrir, posiblemente, podrían incrementarse las oportunidades para que los docentes conozcan sobre las necesidades y retos de las familias, identificar estrategias para facilitar los procesos relativos a la vida escolar de sus hijos y de esta forma, convertirse en aliados en los procesos de desarrollo de niños y niñas. Esto, desde luego, igualmente requiere un cambio en la manera cómo definen las relaciones con las familias en general especialmente en lo relativo al grado de participación que desean que los padres tengan dentro de la comunidad académica. 
Finalmente, sería deseable que estudios futuros sigan indagando por las formas de exclusión e inclusión que se manifiestan durante el preescolar, qué tan frecuentemente ocurren este tipo de situaciones y qué estrategias utilizan las figuras parentales para hacer frente a cualquier manifestación de rechazo. Los datos de este estudio sugieren que, si bien este tipo de situaciones no necesariamente son frecuentes, sí generan altos grados de tensión por lo cual se recomienda que futuros analicen en detalle la serie de consecuencias para las relaciones entre las figuras parentales y las instituciones educativas.
Desde luego, este estudio cuenta con limitaciones. En primer lugar, es necesario mencionar que las personas se encontraban en distintos momentos del proceso de transición por lo que sus casos no necesariamente son comparables; algunas personas, por ejemplo, tenían a sus hijos varios meses en preescolar, otras, por el contrario, se encontraban seleccionando instituciones educativas. Por otra parte, en este estudio la mayoría de las participantes fueron mujeres por lo que valdría la pena que futuras investigaciones recopilen más experiencias de hombres a fin de analizar cómo factores relativos al género pueden incidir en los procesos de transición, sus temores y los retos que afrontan en el sistema educativo. Por otra parte, en este estudio se realizaron entrevistas en pareja por solicitud de los propios participantes. Si bien esto permitió que sintieran mayor confianza durante la entrevista, sería deseable que futuras investigaciones realicen entrevistas de manera individual a fin de que los participantes elaboren sobre sus temores, los motivos por los cuales los poseen y su relación con aspectos de la propia historia de vida.
Conclusiones
Los resultados permiten concluir que las figuras parentales pueden experimentar temores específicos relativos al trato al que pueden estar expuestos sus hijos y su familia por su orientación sexual y su estructura familiar; temores relativos al rechazo, al aislamiento y el acoso escolar, así como el desconocimiento y cuestionamiento de la legitimidad de sus familias. Estos temores se relacionan con un sistema sociocultural que cataloga a las familias de personas con orientaciones sexuales diversas como diferentes y que posee ciertos significados alrededor de la sexualidad y la familia que pueden transmitir mensajes de exclusión. Igualmente, la transición implica la existencia de múltiples retos y obstáculos: el análisis de las entrevistas revela que, si bien existen algunos retos normativos, existen otros retos que se manifiestan como consecuencia de la falta de preparación por parte de las instituciones educativas ante la diversidad. Por esta razón, es necesario identificar estrategias a fin de que las instituciones educativas estén preparadas para facilitar y promover el desarrollo de niños y niñas en entornos incluyentes y respetuosos de la diversidad. 
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